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РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА


      По								физике									  
(указать предмет, курс, модуль)

      Ступень обучения (класс)				основное  общее  / восьмой			_______			      
(начальное общее, основное общее, среднее (полное) общее образование с указанием классов)

      Количество часов		68                Уровень 	       базовый		_________________________________________
                                               (базовый, профильный)
      Учитель     					Искандаров Зайнетдин Нуретдинович     							

   
Примерная программа среднего(полного) общего образования. (из сборника «Программы для общеобразовательных учреждений. Физика 7-11 классы. Москва. Дрофа 2001 год)
(указать примерную или авторскую программу/программы, издательство, год издания при наличии)




ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. Статус документа
Рабочая программа по физике составлена на основе следующих документов:
· Примерная программа среднего(полного) общего образования. (из сборника «Программы для общеобразовательных учреждений. Физика 7-11 классы. Москва. Дрофа 2001год)
· Закон РФ «Об образовании» № 122-ФЗ в последней редакции от 01.12.2007 № 313-ФЗ;
· Обязательный минимум содержания основного общего образования (Приказ Министерства образования РФ от 19.05.98 № 1276); 
· Федеральный компонент государственного стандарта общего образования. (Приказ Министерства образования от 05.03.2004 № 1089);
· Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях 2009-2010 учебный год;
· Программа основной школы. 7-9 классы Авторы программы С.В.Громов, Н.А.Родина (из сборника «Программы для общеобразовательных учреждений. Физика 7-11 классы. Москва. Дрофа 2001год)
Программа предполагает использование учебников физики для 7—9 классов, написанных С. В. Громовым и Н. А. Родиной, книги для учителя Н. К. Мартыновой.
 Программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, дает четкое распределение учебных часов по разделам курса и рекомендует последовательность изучения разделов физики с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся, определяет минимальный набор опытов, демонстрируемых учителем в классе, лабораторных и практических работ, выполняемых учащимися.

2. Общая характеристика учебного предмета
Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве  учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов  школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Подчеркнем, что ознакомление школьников с методами научного познания предполагается проводить при изучении всех разделов курса физики, а не только при изучении специального раздела «Физика и физические методы изучения природы».
Гуманитарное значение физики как составной части общего образовании состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.
Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.
Курс физики в примерной программе основного общего образования структурируется на основе рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения: механические явления, тепловые явления, электромагнитные явления, квантовые явления. Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, знакомства с основными законами физики и применением этих законов в технике и повседневной жизни. 

3. Цели изучения физики
Изучение физики в образовательных учреждениях основного общего    образования направлено на достижение следующих целей:
· освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;
· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;
·  воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
· применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности  своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
4. Место предмета в учебном плане
Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 70 часов для обязательного изучения физики в VII классе, из расчета 2 учебных часа в неделю. В программе предусмотрен резерв свободного учебного времени в объеме 7 часдля реализации авторских подходов, использования разнообразных форм организации учебного процесса, внедрения современных методов обучения и педагогических технологий, учета местных условий.
        
5. Общеучебные умения, навыки и способы деятельности
Программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:
Познавательная деятельность:
· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;
· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;
· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;
· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.
Информационно-коммуникативная деятельность:
· владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;
· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.
Рефлексивная деятельность:
· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий:
· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

6. Результаты обучения
Обязательные результаты изучения курса «Физика» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников», который полностью соответствует стандарту. Требования направлены на реализацию деятельностного и личностно ориентированного подходов; освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья.
Рубрика «Знать/понимать» включает требования к учебному материалу, который усваивается и воспроизводится учащимися. Выпускники должны понимать смысл изучаемых физических понятий и законов.
Рубрика «Уметь» включает требования, основанных на более сложных видах деятельности, в том числе творческой: объяснять физические явления, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости, решать задачи на применение изученных физических законов, приводить примеры практического использования полученных знаний, осуществлять самостоятельный поиск учебной информации.
В рубрике «Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни» представлены требования, выходящие за рамки учебного процесса и нацеленные на решение разнообразных жизненных задач.

7. Основное содержание (70 ч)
1. Механические явления (36 ч)
1.1. Кинематика (12) ч)   Механическое движение. Система отсчета. Ускорение. Равноускоренное прямолинейное движение. Скорость и путь при равноускоренном движении. Равномерное движение по окружности. Центростремительное ускорение. Период и частота обращения.
1.2. Динамика (13 ч)
Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Ракета. Кинетическая и потенциальная энергия. Полная механическая энергия. Закон сохранения энергии.
1.3.Колебания и волны (10 ч)
 Механические колебания. Амплитуда, период и частота колебаний. Превращение энергии при колебаниях. Свободные и вынужденные колебания. Резонанс. Механические волны. Скорость и длина волны. Сейсмические волны. Звуковые волны. Звук в различных средах. Скорость звука. Громкость звука и высота тона. Эхо. Инфразвук и ультразвук.
Демонстрации
Равномерное прямолинейное движение.
Относительность движения.
Равноускоренное движение.
Свободное падение тел в трубке Ньютона.
Направление скорости при равномерном движении по окружности.
Второй закон Ньютона.
Третий закон Ньютона.
Закон сохранения импульса.
Реактивное движение.
Изменение энергии тела при совершении работы.
Превращения механической энергии из одной формы в другую.
Механические колебания.
Механические волны.
Звуковые колебания.
Условия распространения звука.

Лабораторные работы и опыты
Измерение ускорения прямолинейного равноускоренного движения.
Изучение движения конического маятника.
Исследование силы трения скольжения. Измерение коэффициента трения скольжения.
Изучение колебаний нитяного маятника. 
2. Тепловые явления (28 ч)
2.1. Внутренняя энергия (12 ч)
Тепловое движение. Тепловое равновесие. Температура. Связь температуры со скоростью хаотического движения частиц. Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии: совершение работы и теплообмен. Виды теплообмена. Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Закон сохранения внутренней энергии. Уравнение теплового баланса.
2.2. Агрегатные состояния вещества (16)
Твердое, жидкое и газообразное состояния вещества. Плавление и отвердевание кристаллических тел. Температура плавления. Удельная теплота плавления. Испарение и конденсация. Измерение влажности воздуха. Кипение. Температура кипения. Зависимость температуры кипения от давления. Влажность воздуха. Удельная теплота парообразования. Удельная теплота сгорания топлива. Тепловые двигатели. КПД теплового двигателя. Экологические проблемы использования тепловых машин.
Демонстрации
Сохранение объема жидкости при изменении  формы сосуда.
Изменение внутренней энергии тела при совершении работы и при теплопередаче.
Теплопроводность различных материалов.
Конвекция в жидкостях и газах.
Теплопередача путем излучения.
Сравнение удельных теплоемкостей различных веществ.
Явление испарения.
Кипение воды.
Постоянство температуры кипения жидкости.
Явления плавления и кристаллизации.
Измерение влажности воздуха психрометром или гигрометром.
Устройство четырехтактного двигателя внутреннего сгорания.
Устройство паровой турбины
Лабораторные работы и опыты
Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры
Измерение влажности воздуха
3. Резервное время (7 ч)

8. [bookmark: _Toc235499245][bookmark: _Toc235499246]Учебно-тематический план (2 ч в неделю, 70 ч в год)
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Всего часов
	Из них

	
	
	
	Л/р
	К/р

	2
	Кинематика
	12
	2
	1

	3
	Динамика
	13
	1
	1

	3
	Колебания и волны
	10
	1
	1

	4
	Внутренняя энергия
	12
	1
	1

	5
	Изменение агрегатных состояний вещества
	16
	1
	1

	6
	Резерв
	7
	
	

	
	Итого
	70
	6
	5



9. Обязательный минимум содержания курса физики 8 класса 
Механика
Явления: механическое движение, трение, атмосферное давление. Понятия и величины: относительность движения, система отсчета, траектория, скорость, ускорение, масса, импульс, сила, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия. Модели: материальная точка.
Законы: первый, второй и третий Ньютона, сохранения импульса и механической энергии.
Методы: исследования механических явлений; описания механического движения; измерения расстояния, времени, силы.
Задачи: применение законов динамики для анализа и расчета движения тел. 
Применения: ракета, измерительная линейка, часы, динамометр.
Молекулярная физика, термодинамика
Явления: теплопередача, диффузия, нагревание и охлаждение вещества, переход вещества из одного агрегатного состояния в другое.
Понятия и величины: температура, внутренняя энергия, количество теплоты, удельная теплоемкость, КПД тепловых двигателей, влажность воздуха.
Модели: дискретность структуры газа, жидкости и твердого тела, хаотичность, непрерывность движения и взаимодействие частиц вещества; связь температуры с хаотическим движением частиц.
Законы: сохранения энергии в тепловых процессах, необратимости процессов теплопередачи.
Методы: исследования тепловых явлений; измерения температуры вещества и влажности воздуха.
Задачи: применение законов термодинамики и моделей строения вещества, давления и влажности воздуха. 
Применения: термометр, барометр, тепловые двигатели.

10. Требования к уровню подготовки учащихся
В результате изучения физики ученик 8 класса должен
знать/понимать
1. смысл понятий: физическое явление, физический закон, , взаимодействие;
1. смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость;
1. смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах;
уметь
1. описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, механические колебания и волны, диффузию, теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию;
1. использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры; 
1. представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины, температуры остывающего тела от времени;
1. выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;
1. приводить примеры практического использования физических знаний о механических, тепловых; 
1. решать задачи на применение изученных физических законов;
1. осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников 
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
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11. Календарно-тематический (поурочный) план по физике 8 класс

	№ урока
	Дата 
проведения
	Тема урока
	Дом. задание
	Контроль
	Используемые 
ресурсы
	Содержание урока

	
	Факт 
	План
	
	
	
	
	

	Глава 1
	
	
	Кинематика
	
	
	
	

	1
	
	2.09
	Беседа по технике безопасности и правилам поведения в кабинете физики. Наука о движении. 
	§ 1, 2
	Беседа по ТБ.
	Демонстрация: движение тела с капельницей по наклонной плоскости.
	Механическое движение. Системы отсчёта.

	2
	
	7.09
	Ускорение.
	§ 2
	
	
	Равноускоренное движение. Ускорение. Решение задач типа №9,11\

	3
	
	9.09
	Скорость при равноускоренном движении.
	§ 3
	Фронтальный опрос. Умение по графику определять вид движения.
	Презентация «Механическое движение».
	Скорость тела. Графики скорости. Мгновенна скорость. Средняя скорость.

	4
	
	14.09
	Путь при равноускоренном движении. 
	§ 4
	Чтение графиков, объяснение характера движения по формуле.
	Демонстрация:
Свободное падение тел в трубке Ньютона.
	Расчёт пути при равноускоренном движении.

	5
	
	16.09
	Решение задач на расчет скорости, ускорения, пути при равноускоренном движении
	№13,  16, 21, 23
	Кратковременная сам. работа – решение задач на расчет скорости, ускорения, пути при равн. движении.
	Задачник Лукашик.
	

	6
	
	21.09
	Лабораторная работа №1 "Измерение ускорения тела при равноускоренном движении".
	№ 14, 18
	Знание цели и хода работы. Проверка навыков измерения. Оформление лаб. работы. Выводы.
	Лаб . оборудование.
	

	7
	
	23.09
	Равномерное движение по окружности.
	§ 5
	Физический диктант. Фронтальный опрос.
	Видео «Зависимость центростремительного ускорения от радиуса и скорости».
	Равномерное движение по окружности. Скорость, ускорение

	8
	
	28.09
	Период, частота обращения. 
	§ 6, № 27-30
	Фронтальный опрос. Работа с таблицей.
	
	Период, частота.

	9
	
	30.09
	Решение задач по теме «Равномерное движение по окружности».
	№ 31-35
	Кратковременная сам. работа – решение задач.
	Задачник Лукашик.
	

	10
	
	5.10
	Лабораторная работа №2 "Изучение движения конического маятника".
	кроссворд
	Знание цели и хода работы. Проверка навыков измерения. Оформление лаб. работы. Выводы.
	Лаб . оборудование.
	

	11
	
	7.10
	Подготовка к контрольной работе
	
	
	
	

	12
	
	12.10
	Контрольная работа №1 «Кинематика»
	
	Тестирование.
	Карточки с заданиями.
	

	Глава 2
	
	
	Динамика
	
	
	
	

	12
	
	14.10
	Первый закон Ньютона.
	§ 7
	Фронтальная беседа.
	Сообщения об Исааке Ньютоне.
	Анализ контрольной работы. Доклад об Исааке Ньютоне. Первый закон Ньютона. Понятие изолированного тела. ИСО. Инерция.

	13
	
	19.10
	Второй закон Ньютона
	§ 8, № 42, 46
	Вопросы после §
	
	Действие – причина изменения скорости. Сила – мера действия. Второй закон Ньютона. Равнодействующая сил.

	14
	
	21.10
	Третий закон Ньютона.
	§ 9
	Фронтальный опрос. Проверка заполнения таблицы «Законы Ньютона».
	Демонстрации: наблюдение взаимодействия магнита и железного бруска (на тележках),  взаимодействие динамометров. 
	Взаимодействие. Равенство действий. Третий закон Ньютона. Сила реакции опоры.

	15
	
	26.10
	Решение задач по теме «Законы Ньютона».
	№ 48, 51, 57, 61
	Физический диктант на определения. Решение задач по образцу, данному на доске.
	Задачник Лукашик.
	

	16
	
	28.10
	Формирование практических умений. Тема «Виды сил».
	Повторить Ф7, 
§ 16
	Проверка заполнения таблицы «Виды сил».
	
	

	17
	
	9.11
	Лабораторная работа №3 "Измерения силы трения скольжения".
	Предложить способ измерения коэффициента трения в дом.усл.
	Знание цели и хода работы. Проверка практических умений. Оформление лаб. работы. Выводы.
	Лаб . оборудование.
	

	18
	
	11.11
	Импульс тела. Закон сохранения импульса.
	§ 10, 11, № 65-67
	Нарисовать продолжение процесса взаимодействия тел рис. 18.
	Презентации «Импульс», «Закон сохранения импульса».
	Сила, необходимая для изменения скорости. Понятие импульса тела. Формулировка и применение закона сохранения импульса.

	19
	
	16.11
	Реактивное движение. Развитие ракетной техники.
	§ 12, 13, № 71, 72
	Фронтальный опрос.
	Видео «Реактивное движение».
	Реактивное движение. Скорость ракет. История ракетостроения.

	20
	
	18.11
	Энергия. 
	§ 14, № 77-80
	Комбинированный опрос.
	Презентация «Мех. энергия. Виды мех. энергии».
	Механическая энергия. Единицы измерения. Виды энергии. Связь работы и энергии.

	21
	
	23.11
	Закон сохранения энергии. 
	§ 15, № 84,86,89
	Фронтальный опрос.
	Опыт с баллистическим пистолетом.
	Понятие полной энергии. Преобразование механической энергии.

	22
	
	25.11
	Использование энергии воды и ветра.
	§ 16
	Систематизация знаний об источниках мех. энергии. Физический диктант.
	Сообщения уч-ся.
	Принцип использования энергии падающей воды. Ветряные двигатели. Приливные электростанции. Экологические проблемы.

	24
	
	30.11
	Подготовка к контрольной работе.
	
	Физический диктант на буквенные обозначения физических величин, названия их единиц.
	Задачник Лукашик.
	

	25
	
	2.12
	Контрольная работа №2 "Динамика".
	
	Тематический контроль.
	Карточки с контрольной работой.
	

	Глава 3
	
	
	Колебания и волны
	
	
	
	

	26
	
	7.12
	Механические колебания.
	§ 17, № 91, 92, 95
	Фронтальная беседа.
	Демонстрация: колебания нитяного и пружинного маятников.
	Понятие колебательного движения. Пружинный и нитяной маятники. Амплитуда, период, частота. Графики. 

	27
	
	9.12
	Превращение энергии при колебаниях. Виды колебаний.
	§ 18, 19, № 100-102
	Фронтальный опрос.
	Демонстрация: затухающие колебания нитяного маятника.
	Затухающие колебания, Свободные и вынужденные колебания. Период. Вибрационные машины.

	28
	
	14.12
	Лабораторная работа №4 "Изучение колебаний нитяного маятника".
	
	Знание цели и хода работы. Проверка навыков измерения. Оформление лаб. работы. Выводы.
	Лаб . оборудование.
	

	29
	
	16.12
	Резонанс.
	§ 20, № 103, 104
	Состав перечня ситуаций о вреде и пользе резонанса.
	Сообщения уч-ся.
	Определение резонанса. Резонанс в приборах. Технике и быту.

	30
	
	21.12
	Механические волны. Скорость и длина волны. 
	§ 21, 22, № 108, 110
	Вопросы после §
	Презентация «Мех. волны».
	Волны на поверхности жидкости. Упругие волны. Источник волн. Виды волн. 

	31
	
	23.12
	Сейсмические волны.
	§ 23, № 112, 114
	Фронтальный опрос. 
	Таблица «Балл землятресения».
	Сейсмограф. Сейсмические волны. Землетрясения.

	32
	
	28.12
	Звуковые волны. Громкость и высота звука. Эхо.
	§ 24, 26
	Проверка рассказов уч-сч  о том, как с помощью сейсмических волн изучают внутреннее строение Земли и планет.
	Презентация «История создания  граммофона».
	Громкость. Интенсивность, рупор, фонограф. Высота звука. Реверберация. Эхо.

	33
	
	11.01
	Звук в различных средах. Инфра- и ультразвук.
	§ 25, 27
	Проверка составленного словаря физических понятий и технических терминов § 26. Самоконтроль знаний по перечню основных вопросов пройденного УМ. 
	Презентация «Звук».
	Звуковая волна и её характеристика. Источники звуковых волн. Инфразвук. Ультразвук.

	34
	
	13.01
	Подготовка к контрольной работе.
	
	Физический диктант на буквенные обозначения физических величин, названия их единиц.
	Задачник Лукашик.
	

	35
	
	18.01
	Контрольная работа №3  "Механические колебания и волны".
	
	Тематический контроль.
	Карточки с контрольной работой.
	

	Глава 4
	
	
	Внутренняя энергия
	
	
	
	

	36
	
	20.01
	Температура. Тепловое равновесие.
	§ 28
	Фронтальная беседа.
	Презентация «Температура».
	Примеры тепловых явлений. Понятие температуры. Термометр. Тепловое движение.

	37
	
	25.01
	Внутренняя энергия.
	§ 29
	Фронтальный опрос.
	Презентация «Вн. энергия».
	Явление превращения механической энергии в тепловую. Нагревание. Определение внутренней энергии. Связь температуры и внутренней энергию 

	38
	
	27.01
	Способы изменения внутренней энергии. 
	§ 30
	Индивидуальный опрос.
	Презентация «Способы изменения внутренней энергии».
	Способы изменения внутренней энергии. Теплообмен. Количество теплоты.

	39
	
	1.02
	Виды теплообмена.
	§ 31
	Индивидуальный опрос. 
	Демонстрации:
Теплопроводность различных материалов.
Конвекция в жидкостях и газах.
Теплопередача путем излучения.
	Теплопроводность. Конвекция. Лучистый теплообмен.

	70
	
	3.02
	Примеры теплообмена в природе и технике.
	§ 32, экспериментальное задание на с. 90.
	Комбинированный опрос. Физический диктант.
	Презентация «Виды теплопередачи».
	Ветры. Причина образования ветров. Тяга. Водяное отопление. Термос.

	41
	
	8.02
	Расчет изменения внутренней энергии.
	§ 33, № 134-136
	Умение решать качественные задачи. 
	
	Изменение внутренней энергии. Знак изменения внутренней энергии. Знак количества теплоты.

	42
	
	10.02
	Удельная теплоемкость. 
	§ 34
	Знание формул изменения вн. энергии.
	Таблица «Удельная теплоемкость».
	Понятие удельной теплоёмкости. Анализ таблицы 8. Вывод формулы количества теплоты.

	43
	
	15.02
	Расчет количества теплоты, необходимого для нагревания тела и выделяемого им при охлаждении.
	§ 35, № 140, 142
	Изображение процесса нагревания с помощью графика.
	Таблица «Удельная теплоемкость».
	Зависимость количества теплоты от рода вещества. 

	44
	
	17.02
	Закон сохранения внутренней энергии. Уравнение теплового баланса.
	§ 36, № 150, 152
	Комбинированный опрос. Знание формул.
	
	Понятие изолированной системы. Закон сохранения энергии в замкнутой системе. Уравнение теплового баланса.

	45
	
	22.02
	Лабораторная работа №5 "Сравнение количества теплоты при смешивании воды разной температуры".
	кроссворд
	Знание цели и хода работы. Проверка навыков измерения. Оформление лаб. работы. Выводы.
	Лаб . оборудование.
	

	46
	
	24.02
	Решение задач по теме «Внутренняя энергия».
	
	Физический диктант на буквенные обозначения физических величин, названия их единиц.
	Задачник Лукашик.
	

	47
	
	29.02
	Контрольная работа №4 "Внутренняя энергия".
	
	
	Задания на карточках.
	

	Глава 5
	
	
	Изменение агрегатных состояний
	
	
	
	

	48
	
	2.03
	Агрегатные состояния вещества.
	§37
	Знание материала 7 класса по данной теме.
	
	Понятие агрегатного состояния вещества. Плавление. Кристаллизация. Парообразование. Конденсация. Сублимация. Дисублимация.

	49
	
	7.03
	Плавление и отвердевание кристаллических тел. 
	§ 38, № 159, 160
	Фронтальный опрос.
	Презентация «Плавление».
	Температура плавления. Температура кристаллизации. Расход энергии при агрегатных превращениях.

	50
	
	9.03
	Количество теплоты, необходимое для плавления и выделяющееся при его кристаллизации.
	§ 39, № 161-163
	Построение графиков.
	Графики из учебника.
	Преобразование энергии при плавлении. Температура плавления. Удельная теплота плавления. Количество теплоты плавления. Кристаллизация

	51
	
	14.03
	Решение задач на расчет количества теплоты, необходимого для плавления тела, на расчет теплоты, выделяющегося при кристаллизации.
	Спроектировать эксперимент
	Чтение, построение графиков. Знание формул.
	Таблица «Уд. теплота плавления».
	

	52
	
	16.03
	Испарение и конденсация. 
	§ 40
	Комбинированный опрос.
	Презентации «Влажность. Парообразование»
	Испарение. Механизм испарения. Условия протекания интенсивного испарения. Психрометр. Влажность воздуха.

	53
	
	21.03
	Лабораторная работа № 6  "Наблюдение охлаждения воды при её испарении, определение влажности воздуха".
	Контр. вопросы
	Знание цели и хода работы. Проверка навыков измерения. Оформление лаб. работы. Выводы.
	Лаб . оборудование.
	

	54
	
	4.04
	Кипение. 
	§ 41
	Анализ температуры кипения.
	Таблица «Температура кипения веществ».
	Кипение. Условия кипения. Температура кипения. Зависимость кипения от давления.

	55
	
	6.04
	Количество теплоты, необходимое для парообразования и выделяющееся при его конденсации.
	§ 42, № 174, 175
	Знание формул, умение их читать, выражать физ.величины.
	Демонстрация: Измерение влажности воздуха психрометром.
	Удельная теплота парообразования. Теплота парообразования и конденсации.

	56
	
	11.04
	Решение задач.
	Экспериментальные задания на с. 109, 113.
	Кратковременная с/р на решение задач.
	Задачник Лукашик.
Карточки с работой.
	

	57
	
	13.04
	Количество теплоты, выделяющееся при сгорании топлива.
	§ 43, № 184-186
	Умение объяснять физ. процессы.
	Таблица «Теплота сгорания».
	Понятие теплоты сгорания. Зависимость теплоты сгорания от рода топлива и его массы. Удельная теплота сгорания.

	58
	
	18.04


	Тепловые двигатели.
	§ 44, № 189, 190
	Опрос.
	Сообщения учащихся.
	Понятие теплового двигателя. Виды тепловых двигателей. КПД теплового двигателя. Изобретение теплового двигателя.

	59
	
	20.04
	Изобретение паровоза и автомобиля.
	§ 45; подготовка докладов к конференции по экологическим проблемам.
	Индивидуальный опрос.
	Сообщения учащихся.
	Изобретение Ж.Кюньо. Проблемы первых автомобилей. Изобретение паровоза. Электровозы  и тепловозы.

	60
	
	25.04
	Двигатель внутреннего сгорания.
	§ 46
	Самоконтроль знаний по  перечню основных вопросов пройденного УМ. 
	Презентация «ДВС».  Модель ДВС.
	Изобретение ДВС. Четырёхтактные двигатели. Карбюраторные и дизельные двигатели.

	61
	
	27.04
	Конференция. Тема: «Экологические проблемы использования тепловых машин».
	
	Конференция.
	Сообщения учащихся.
	

	62
	
	4.05
	Подготовка к контрольной работе.
	
	Физический диктант на буквенные обозначения физических величин, названия их единиц.
	Задачник Лукашик.
	

	63
	
	11.05
	Контрольная работа №5  "Изменение агрегатных состояний ".
	
	Тематический контроль.
	Карточки с контрольной работой.
	

	64-68
	
	16.05-30.05
	Повторение пройденного материала за курс 8 класса
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12. Состав учебных пособий  
· Программы общеобразовательных учреждений. Физика 7-9 
· Громов С.В., Родина Н.А. Физика, учебник для 7 кл.

13. Критерии оценивания учащихся.
Устные ответы учащихся.
При оценивании ответов учащихся на теоретические вопросы целесообразно проведение поэлементного анализа ответа на основе требований к знаниям и умениям той программы, по которой обучались выпускники, а также структурных элементов некоторых видов знаний и умений. Ниже приведены обобщенные планы основных элементов физических знаний, в которых знаком * обозначены те элементы, которые можно считать обязательными результатами обучения, т.е. это те минимальные требования к ответу учащегося без выполнения которых невозможно выставление удовлетворительной оценки. 
Физическое явление:
1. Признаки явления, по которым оно обнаруживается (или определение). 
2. Условия, при которых протекает явление. 
3. Связь данного явления с другими. 
4. Объяснение явления на основе научной теории. 
5. Примеры использования явления на практике (или проявления в природе)
Физический опыт:
1. Цель опыта 
2. Схема опыта 
3. Условия, при которых осуществляется опыт. 
4. Ход опыта. 
5. Результат опыта (его интерпретация)
Физическая величина:
1. Название величины и ее условное обозначение. 
2. Характеризуемый объект (явление, свойство, процесс) 
3. Определение. 
4. Формула, связывающая данную величины с другими. 
5. Единицы измерения 
6. Способы измерения величины.
Физический закон:
1. Словесная формулировка закона. 
2. Математическое выражение закона. 
3. Опыты, подтверждающие справедливость закона. 
4. Примеры применения закона на практике. 
5. Условия применимости закона.
Физическая теория:
1. Опытное обоснование теории. 
2. Основные понятия, положения, законы, принципы в теории. 
3. Основные следствия теории. 
4. Практическое применение теории. 
5. Границы применимости теории.
Прибор, механизм:
1. Назначение устройства. 
2. Схема устройства. 
3. Принцип действия устройства 
4. Правила пользования и применение устройства. 
Критерии оценивания устного ответа.
Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий, законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применить знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.
    Оценка 4 ставится, если ответ ученика, удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя.
    Оценка 3 ставится, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в его ответе, имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала. Учащийся умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется если требуются преобразования некоторых формул. Ученик может допустить не более одной грубой ошибки и двух недочетов; или не более одной грубой ошибки и не более двух-трех негрубых ошибок; или одной негрубой ошибки и трех недочетов; или четырёх или пяти недочетов.
    Оценка 2 ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3.
13.3. Критерии оценивания расчетной задачи.
Решение каждой задачи оценивается  (см. таблицу), причем за определенные погрешности оценка снижается.
	Качество решения
	Оценка

	Правильное решение задачи:
	5

	получен верный ответ в общем виде и правильный численный ответ с указанием его размерности, при наличии исходных уравнений в «общем» виде – в «буквенных» обозначениях;
	

	отсутствует численный ответ, или арифметическая ошибка при его получении, или неверная запись размерности полученной величины;
задача решена по действиям, без получения общей формулы вычисляемой величины.
	4

	Записаны ВСЕ необходимые уравнения в общем виде и из них можно получить правильный ответ (ученик не успел решить задачу до конца или не справился с математическими трудностями)
Записаны отдельные уравнения в общем виде, необходимые для решения задачи.
	3

	Грубые ошибки в исходных уравнениях.
	2


Критерии оценивания практической работы.
   Оценка 5 ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил техники безопасности; правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки. Чертежи, графики, вычисления; правильно выполняет анализ погрешностей.
    Оценка 4 ставится, если выполнены требования к оценке 5, но было допущено два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета.
    Оценка 3 ставится, если работа выполнена не полностью, но объем выполненной её части позволяет получить правильный результат и вывод; или если в ходе проведения опыта и измерения были допущены ошибки.
   Оценка 2 ставится, если работа выполнена не полностью или объем выполненной части работ не позволяет сделать правильных выводов; или если опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно.
Критерии оценивания письменных контрольных работ.
Оценка 5 ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.
Оценка 4 ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной негрубой ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.
Оценка 3 ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов. 
Оценка 2 ставится, если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы.
Перечень ошибок.
Грубые ошибки.
1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, основных положений теории, формул, общепринятых символов обозначения физических величии, единиц их измерения. 
2. Неумение выделить в ответе главное. 
3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные вопросы задачи или неверные объяснения хода ее решения; незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенных в классе, ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование решения. 
4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы. 
5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты, или использовать полученные данные для выводов. 
6. Небрежное отношение к лабораторному оборудованию и измерительным приборам. 
7. Неумение определить показание измерительного прибора. 
8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента. 
Негрубые ошибки. 
1. Неточности формулировок, определений, понятий, законов, теорий, вызванные неполнотой охвата основных признаков определяемого понятия, ошибки, вызванные несоблюдением условий проведении опыта или измерений. 
2. Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем. 
3. Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин. 
4. Нерациональный выбор хода решения.
Недочеты. 
1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислении, преобразований и решений задач. 
2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата. 
3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа. 
4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков. Орфографические и пунктуационные ошибки.

14. Лабораторные работы
Измерение ускорения прямолинейного равноускоренного движения.
Изучение движения конического маятника.
Исследование силы трения скольжения. Измерение коэффициента трения скольжения.
Изучение колебаний нитяного маятника. 
Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры
Измерение влажности воздуха
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15. Диагностический материал (демо-версии)

Контрольная работа по теме: «Основы кинематики»
Вариант 1 
1. Скорость первого автомобиля относительно второго 30 км/ч, а относительно Земли 120 км/ч. Определите скорость второго автомобиля относительно Земли, если автомобили движутся в одном направлении.
2. На рисунке даны графики скоростей двух тел.
Определите: а) начальную и конечную скорости каждого из тел;
б) с каким ускорением двигались тела;
в) напишите уравнения скорости и перемещения для каждого тела.
[image: Вариант 1]
3. Цирковой артист при падении с трапеции на сетку имел скорость 9 м/с. С каким ускорением проходило торможение, если до полной остановки сетка прогнулась на 1,5 м?
4. Велосипедист проехал 80 м за первые 10 с, а следующие 50 м за 5 с. Найдите среднюю скорость велосипедиста.
5. Самолет при скорости 360 км/ч делает петлю Нестерова радиусом 400 м. Определите центростремительное ускорение, с которым двигался самолет.
6. Определите глубину ущелья, если камень массой 4 кг достиг его за 6 с.
Вариант 2
[image: Вариант 2]1. По прямой дороге в одну сторону движутся легковой и грузовой автомобили со скоростями 72 км/ч и 54 км/ч соответственно. Определите скорость грузового автомобиля относительно легкового.
2. На рисунке даны графики скоростей движений двух тел.
Определите: а) скорость движения первого тела;
б) начальную и конечную скорости движения второго тела;
в) ускорение движения второго тела;
г) через сколько секунд оба тела приобрели одинаковую скорость;
д) напишите уравнения скорости и перемещения для каждого тела. 

3. Пуля в стволе автомата Калашникова движется с ускорением 616 м/с. Какова скорость вылета пули, если длина ствола 41,5 см?
4. Вертолет, пролетев по прямой 40 км, повернул под углом 90°и пролетел по прямой еще 30 км. Найдите путь и величину перемещения вертолета.
5. Скорость некоторой точки на грампластинке 0,3 м/с, а центростремительное ускорение 0,9 м/с. Найдите расстояние этой точки от оси вращения.
6. Мяч массой 500 г бросили вертикально вверх со скоростью 18 м/с. На какую высоту поднимется тело за 3 с?





Вариант 3
1. За велосипедистом, движущимся прямолинейно со скоростью 8 м/с, бежит мальчик, со скоростью 5 м/с. Определите скорость велосипедиста относительно мальчика.
2. На рисунке даны графики скоростей двух тел.
Определите:а) начальную и конечную скорости каждого из тел;
б) в какой момент времени оба тела имели одинаковую скорость;
в) с каким ускорением двигались тела; 
г) напишите уравнения скорости и перемещения для каждого тела. 
[image: Вариант 3]
3. Пуля винтовки, пробила стену толщиной 35 см, причем ее скорость уменьшилась с 800 до 400 м/с. Определите ускорение пули.
4. Горная тропа проходит в северном направлении 3 км, затем сворачивает на восток и тянется 4 км. Найти путь и перемещение туриста прошедшего данный маршрут.
5. Скорость точек вращающегося обруча 10 м/с. Найдите радиус обруча, если центростремительное ускорение его точек 200 м/с.
6. Стрела массой 200 г выпущена вертикально вверх со скоростью 30 м/с. На какую высоту поднимется стрела за 2 с?
Вариант 4
1. Скорость первого велосипедиста относительно второго 5 км/ч, а относительно Земли 20 км/ч. Определите скорость второго велосипедиста относительно Земли.
2. На рисунке изображены графики скорости прямолинейного движения двух тел.
Определите: а) характер движения тел;
б) начальные скорости тел;
в) ускорения тел;
г) напишите уравнения скорости и перемещения для каждого тела. 
[image: Вариант 4]
3. С какой скоростью двигался поезд до начала торможения, если при торможении он двигался с постоянным ускорением величиной 0,5м/с и до остановки прошел 225м?

4. Двигаясь по шоссе, велосипедист проехал 900 м со скоростью 15 м/с, а затем по плохой дороге 400 м со скоростью 10 м/с. С какой средней скоростью он проехал весь путь?
5. Трамвайный вагон движется по закруглению радиусом 20 м со скоростью 36 км/ч. Определите центростремительное ускорение вагона.
6. Определите высоту здания, если капля массой 2 г падала с крыши в течение 5 с.

Контрольная работа «Кинематика»
Вариант 1
1. Парашютист спускается, двигаясь равномерно.
а) Объясните, действия каких тел компенсируется,  
б) Чему равна сила сопротивления воздуха, если сила тяжести парашютиста вместе с парашютом 740 Н
2. Найдите полную механическую энергию камня массой 200 грамм, движущегося на высоте 5 метров со скоростью 18 км/ч
3. Самолет массой 40 тонн развивает силу тяги при разбеге 90 кН. С каким ускорением он движется, если сила сопротивления 10 кН. Сколько времени длится разбег, если длина взлетной полосы 1,6 км
4. На какую высоту поднимется тело, брошенное вверх с начальной скоростью 30 м/с
  Вариант 2
1. Может ли автомобиль двигаться равномерно по горизонтальному шоссе с выключенным двигателем?
2.Найдите импульс и кинетическую энергию пули массой 8 грамм, летящей со скоростью 800 м/с
3.Найдите работу, которую нужно совершить для равномерного подъема бетонной плиты объемом 4 м  на высоту 10 м . плотность бетона 2200 кг/м3
4. С какой высоты упало тело, если оно ударилось о землю со скоростью 30 м/с 

Контрольная работа «Колебания и волны»
Вариант 1
1. Свободными называются колебания, происходящие под действием
    А) силы трения      Б) внутренних сил
    В) внешних сил      Г) все ответы верны 
2.За 5 с маятник совершил 10 колебаний.  Период его колебаний равен
    А) 0,5 с     Б) 2 с      В) 50 с     Г) 5 с
3. Как изменится частота  колебаний нитяного маятника, если массу груза уменьшить в 2 раза
    А) увеличится в 2 раза     Б) уменьшится в 2 раза
    В) не изменится     Г) все зависит от массы груза
 (
t
, с
A
, см
10
2
4
6
8
)4. По графику, определите амплитуду, период   и частоту колебаний.








5. Определите длину звуковой волны при  частоте 100 Гц, если скорость звука 340 м/с.
6.Мотоциклист,  движущийся  по горизонтальному участку дороги,  увидел, что человек, стоящий у дороги, ударил по рельсу, а через 2 с услышал звук. Определите скорость мотоциклиста, если мимо человека он проехал через 36 с после удара.
Вариант 2
1. Вынужденными называются колебания, происходящие под действием 
    А) внутренних сил     Б) неизменной внешней силы
  В) периодической внешней силы  Г) нет верного ответа
2. За 2 с маятник совершил 8 колебаний. Определите частоту.
    А) 0,25 Гц      Б) 4 Гц      В) 16 Гц      Г) 6 Гц
3. Частота колебаний пружинного маятника увеличилась в 2 раза. Как  изменилась при этом его масса?
    А) увеличилась в 2 раза    Б) уменьшилась в 2 раза
    В) увеличилась в 4 раза    В) уменьшилась в 4 раза
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5. Период колебаний частиц воды 2 с, а расстояние между соседними гребнями  6 м. Определите скорость волны.
6. Звук взрыва, произведенного в воде вблизи поверхности воды приборы, установленные на корабле в воде, зарегистрировали на 45 с раньше, чем он пришел по воздуху. На каком расстоянии от корабля произошел взрыв? (скорость звука в воде -  1180 м/с, а в воздухе -  340 м/с)
3 Вариант
1.Громкость звука  зависит от: 
      А) частоты колебаний         Б) периода колебаний
      В) амплитуды колебаний    Г) фазы колебаний
2. За 10 минут груз на пружине совершил 600 колебаний. Период его колебаний  груза  равен
     А) 60  с      Б) 1 / 600 с      В) 6 000 с       Г) 10 с 
3.Как изменили жесткость пружины маятника, если частота его колебаний увеличилась  в 3 раза?
    А) увеличили в 3 раза      Б) уменьшили в 3 раза
    В) увеличили в 9 раз        Г)  уменьшили в 9 раз
4. По графику определите амплитуду,   период и частоту колебаний.

 (
-25
t
, с
A
, см
25
2
6
10
)

5. Скорость звука в воде 1180 м/с. Определите  скорость звуковой   волны   при частоте  100 Гц.
6. На озере в безветренную погоду с лодки бросили якорь. От места бросания пошли волны и человек, стоящий на берегу, заметил, что волна дошла до него через 50 с., расстояние между соседними горбами волны 0,5 м., за 5 с  было 20 всплесков  о  берег. Как далеко от берега  находилась  лодка?

Вариант 4
1.Высота   тона  определяется
     А)  амплитудой        Б) частотой
     В) фазой                  Г) нет верного ответа
2. Какое количество колебаний совершит маятник  за 3 мин, если частота его колебаний    2 Гц?
     А) 6        Б) 90        В) 1,5        Г) 360
3. Как  изменили  массу груза, подвешенного к пружине, если частота  его колебаний стала в  4  раза больше?
     А)  увеличили в 4 раза      Б) уменьшили в 4 раза
      В) увеличили в  16 раз     Г)  уменьшили в 2 раз
4. По графику определите амплитуду,   период и  частоту колебаний.
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5. Расстояние  до преграды, отражающей звук,  68 м.  Через сколько времени человек услышит эхо?  
vзв =  340 м/с
6. Карп, пойманный   рыболовом  в пруду, сорвался с крючка и,  упав в воду, вызвал  волны. До берега  волна дошла  через 40 с, а расстояние между  ее соседними горбами  0,4 м. За 
10 с   рыбак  насчитал  40  всплесков о берег.  На  каком  расстоянии  от берега   карп  ушел  под  воду?

Контрольная работа «Внутренняя энергия»
Вариант 1
1.Каким способом – совершением работы или  теплопередачей – изменилась внутренняя энергия детали при ее нагревании в печи перед закалкой
     А) совершением работы       Б) теплопередачей      
     В)  совершением работы и теплопередачей
2. Удельная теплоемкость вещества показывает
     А) какое количество теплоты необходимо передать телу для  изменения его  температуры на 1 0
     Б) какое количество теплоты необходимо передать 1 кг вещества для изменения его температуры на 100 0
     В) какое количество теплоты необходимо передать телу массой 1кг для изменения его температуры на 1 0
3. Что потребует большего количества теплоты для  нагревания на 10 С: 100 г воды или 100 г меди?
      А) 100 г воды      Б) 100 г меди    
      В) потребуется одинаковое количество теплоты
4. В каком случае кастрюля с  горячей водой остынет быстрее, если ее поставить на лед или если лед на  крышку кастрюли  положить сверху? Ответ пояснить
5. Чтобы нагреть 110 г алюминия на 90 0С требуется количество теплоты, равное 9,1 кДж. Вычислите удельную теплоемкость алюминия.
6. Смешали 39 л воды при температуре 20 0С и 21 л воды при температуре 60 0С. Определите температуру смеси.
Вариант 2
1. Каким способом изменялась внутренняя энергия  детали при сверлении в ней отверстия
     А) совершением работы     Б) теплопередачей     
     В) совершением  работы  и  теплопередачей
2. Количество теплоты зависит от
     А)  массы тела  и его  температуры
     Б) от  рода вещества, из которого изготовлено тело  и массы тела
     В) от массы тела,  начальной и конечной температур тела, рода вещества
3. Как называется величина, показывающая , какое количество теплоты необходимо для нагревания 1 кг железа на 10 С?
     А) внутренняя энергия    Б) количество теплоты    
     В) удельная теплоемкость вещества
4. Когда парусным судам легче заходить в гавань – днем или вечером? Ответ пояснить
5. Какова масса железной детали, если на ее нагревание от 20 0С до 200 0С потребовалось  20,7 кДж теплоты?
6. Вода массой 150 г  имеет температуру 10 0С. Найти температуру воды после того, как в нее опустили железную деталь массой 0,5 кг, имеющую температуру 100 0С.
Вариант 3
1. Каким способом изменялась внутренняя энергия воды при ее нагревании в чайнике
А) совершением работы     Б) теплопередачей    
В) совершением работы и теплопередачей
2. Чугунную деталь массой 1 кг нагрели на 1 0С. Насколько при этом увеличилась ее внутренняя энергия?
А) на  540 Дж      Б) на 540 Дж/ кг 0С     В) на  1 Дж
3. По куску свинца и куску стали одинаковой массы ударили молотком  одинаковое число раз. Какой кусок нагрелся больше? 
А) из стали     Б) из свинца     В) невозможно определить
4. В каком случае лед, внесенный в теплую  комнату растает быстрее: если его просто положить на стол , или, если сверху прикрыть шерстяным платком. Ответ пояснить
5. На сколько градусов повысилась температура 4 кг воды, если она получила количество теплоты, равное 168 кДж?
6. Мальчик наполнил стакан кипятком, налив его 150 г, а затем добавил 50 г воды с температурой 20  0С. Определите температуру, которая установилась в стакане.
Вариант 4
1.Каким способом – совершением работы или  теплопередачей – изменилась внутренняя энергия пилы при распиливании доски?
     А) совершением работы       Б) теплопередачей      
     В)  совершением  работы и теплопередачей
2. Удельная теплоемкость серебра составляет
 250 Дж/кг 0С. Что это значит?
     А) для нагревания серебра на 1 0С потребуется количество теплоты, равное 250 Дж;
     Б) для нагревания 1 кг серебра потребуется  250 Дж ;
     В) для изменения температуры 1 кг серебра на 1 0С потребуется количество теплоты, равное 250 Дж.
3. Свинцовый и алюминиевый шарики упали с одинаковой высоты на чугунную плиту. Какой из шариков  сильнее нагрелся при ударе?
     А) свинцовый    Б) алюминиевый    В) одинаково
4. Чтобы в жаркий день мороженое донести домой, мальчик закутал его в свою шерстяную кофту.  Зачем он это сделал? Ответ пояснить
5. Чтобы нагреть 1 500 г стали на 40 0С требуется количество теплоты, равное 19,25 кДж. Вычислите удельную теплоемкость металла.
6. Смешали 78кг  воды при температуре 20 0С и 42 кг воды при температуре 60 0С. Определите температуру смеси.

Контрольная работа «Агрегатные состояния вещества»
Вариант 1
1. Определите агрегатное состояние  цинка при температуре 420 0С.
            А) твердое      Б) и  твердое, и  жидкое
            В) жидкое        Г) невозможно определить
2. Определите, какое из высказываний справедливо:
   А) жидкость испаряется только при высокой температуре
   Б) температура кипения всегда положительна
   В) при кипении температура жидкости уменьшается
   Г) при кипении температура жидкости постоянна
3.Сравните работу теплового двигателя и  количество теплоты, полученное им от нагревателя.
    А) работа больше   Б) работа равна количеству теплоты
    В) работа меньше   Г) может быть и больше и меньше
4. Определить удельную теплоту парообразования и конденсации можно по формуле:
    А) m / Q     Б)Q/mt     В)Q/m      Г) Qm
5. Какой прибор предназначен для измерения влажности воздуха
    А) термометр         Б) барометр    
    В) психрометр        Г) все указанные приборы
6. Определите относительную влажность воздуха при температуре 
20 0С, если абсолютная влажность составляет 7,8 г/м3
7. Определите количество теплоты, необходимое для обращения в пар при температуре кипения 2 кг воды, взятой при температуре 50 0С.
Вариант 2
1. В каком агрегатном состоянии  находится медь при температуре 10850С?
     А) жидком    Б) твердом   
     В) и в жидком, и в твердом     Г) невозможно определить
2. Определите, какое из высказываний является верным:
      А) t плавления  вещества меньше    t кристаллизации
      Б) t  плавления вещества  больше  t  кристаллизации
      В) t  плавления  вещества равна  t   кристаллизации
      Г) среди высказываний нет верных
3.В каком случае внутренняя энергия   продуктов сгорания топлива в ДВС  выше  -  в начале  такта «рабочий ход» или в его конце?
      А) в начале     Б) в конце   
      В) одинакова   Г)  невозможно определить
4. Определить удельную теплоту плавления и кристаллизации можно по формуле:
      А) Q/m     Б) m / Q     В)   Qm    Г) Q / mt
5. При динамическом равновесии  масса жидкости в закрытом сосуде:
      А) уменьшается    Б) увеличивается   
      В) не изменяется    Г) невозможно определить
6. Определите  абсолютную влажность воздуха, если в комнате объемом 80  м3  содержится 1232 г водяного пара.
7. Определите количество теплоты, необходимое для получения воды с температурой 20 0С из  льда, взятого при   температуре  0 0С
Вариант 3
1. Определите агрегатное состояние чугуна при температуре 1200 0С.
      А) твердый      Б) жидкий     
      В) и в твердом, и в жидком     Г) невозможно определить
2. Определите, какое из высказываний является верным?
     А) температура кипения не может быть отрицательной
     Б) при испарении температура жидкости не изменяется
     В) при испарении жидкость охлаждается
     Г) при кипении температура уменьшается
3. В каких тактах  работы ДВС закрыты оба клапана?
     А) «впуск» и  «рабочий ход»    Б) « впуск» и «сжатие»   
     В) «сжатие» и «рабочий ход»   Г) «сжатие» и «выпуск»
4. Пользуясь психрометрической таблицей, определите относительную влажность воздуха, если известно, что сухой  термометр показывает температуру 210С , а  влажный – температуру 160С .
     А) 67%     Б) 60%     В) 32%     г)  невозможно определить
5.  Сравните внутреннюю энергию воды при температуре   0 0С и внутреннюю энергию льда, взятого при такой же температуре 0 0С
     А) одинаковы.   Б) у воды меньше.     
     В) у воды больше.     Г) невозможно определить.
6.  Абсолютная влажность воздуха при некоторой температуре  оказалась равна 19 г/ м3.  Выпадет ли роса, если температура понизится до 20  0С?
7. Какое количество теплоты потребуется  для обращения  2 кг льда , взятого при температуре       – 10 0С   в воду  с температурой   0 0С?
Вариант 4
1. Каково агрегатное состояние  льда  при температуре 0 0С?
    А) твердое      Б) жидкое     
    В) и  твердое, и  жидкое     Г) невозможно определить
2. Определите, при каком условии выпадет роса
    А) плотность пара меньше плотности насыщенного пара 
    Б) плотность пара равна плотности насыщенного пара 
    В) плотность пара больше плотности насыщенного пара
    Г)  роса выпадет в любом из перечисленных случаев
3.  В каких тактах  работы ДВС открыт один из клапанов?
     А) «впуск» и  «рабочий ход»      Б) « впуск» и «сжатие»
     В) «сжатие» и «рабочий ход»   Г) «впуск» и «выпуск»
4. Пользуясь психрометрической таблицей, определите относительную влажность воздуха, если известно, что сухой  термометр показывает температуру 260С, а  влажный – температуру 210С. 
   А) 67%     Б) 64%     В) 47%     Г)  невозможно определить
5. Сравните  внутреннюю энергию воды при температуре 100 0С и температуру водяного пара с температурой 100 0С.
  А) одинаковы.   Б) у воды меньше.     
     В) у воды больше.     Г) невозможно определить
6. Абсолютная влажность воздуха при некоторой температуре равна 17 г/ м3 . Выпадет ли роса при температуре 18 0С?
7. Какое количество теплоты потребуется для обращения  500 г воды, взятой при температуре 50 0С,  в пар с температурой  100 0С?

16. Литература, internet
1. Волков В.А., Полянский С.Е. Поурочные разработки по физике: 7 класс- 2 изд, перераб. и дополлн. М.:ВАКО, 2009
2. Громов С.В., Родина Н.А. Физика: учебник для 8 класса общеобразовательных учреждений – 2 изд.- М., Просвещение, 2010.
3. Лукашик И.В., Иванова Е.В. «Задачник по физике 7-9». Год издания: 2001 и выше. • Издательство: Просвещение.
4. Мартынова Н.К. Физика, 7 - 9 книга для учителя. М., Просвещение.
5. Марон А.Е., Марон Е.А.«Контрольные работы по физике: 7—9 классы», -М.: Дрофа,2006
6. http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30
7. http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/fb011676-b857-2653-941d-4dbaef589fa5/
8. http://class-fizika.narod.ru/
9. http://www.it-n.ru/
10. http://tichonova.21413s24.edusite.ru/
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