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I. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (далее Программа) разработана в соответствии с:
    Федеральным законом от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;

    Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13)
«Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (Приказ Минобрнауки РФ № 655 от 23.11.2009 года);
«Федеральными государственными требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования (Приказ Минобрнауки РФ № 2151 от 20.07.2011 года);

Методическими рекомендациями «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования» (приложение к письму Минобрнауки РФ от 21.10.2010 года № 03-248);

Уставом ОУ (утвержден 28.03.2014г., приказ № 378 Управления имущественных отношений Таймырского муниципального района);

Положением о разновозрастной группе (принято решением педагогического совета № 2 от 25.01.2011г.).

Основная общеобразовательная программа  дошкольного образования ТМК ОУ «Хантайская основная школа №10» разработана на основе комплексной программы  «Программа воспитания и обучения в детском саду» (под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой; 2010 г.) 
Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, определено как 80% и 20%. 

1.1. Принципы и подходы к формированию Программы.
Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями:

содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике дошкольного образования;

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.

Программа определяет организацию образовательного процесса по потребностям и запросам воспитанников и родителей, учитывает возрастные и индивидуальные особенности детей, воспитывающихся в ОУ, направлена на: 

развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств; 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста; 

формирование общей культуры, предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность;

В ТМК ОУ  «Хантайская основная школа №10» -  дошкольная разновозрастная  группа общеразвивающего вида. Всего в группе  воспитывается 20  детей. 
По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин  Всего - одна группа – разновозрастная.
	Возрастная направленность  групп
	Возраст детей
	Количество групп
	Количество детей

	 разновозрастная
	от 2 до 7 лет
	1
	20


1.2. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающиеся в образовательном учреждении.
Возрастные особенности детей от 2 до 3 лет.

Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; совершенствуется восприятие и речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Интенсивно развивается активная речь. Формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. К третьему году жизни ребёнка совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Завершается ранний возраст кризисом 3 лет. У ребёнка формируется образ Я.
Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет.

Общение ребёнка становится внеситуативным, ведущим видом деятельности становится игра. Основное содержание игры – действия с игрушками и предметами-заместителями. Начинают формироваться представления о предмете, при рисовании дети могут использовать цвет. Развитие мелкой моторики осуществляется через лепку, доступны простейшие виды аппликации. Развивается перцептивность. К концу четвёртого года дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы. Развивается память и внимание, продолжает развиваться наглядно-действенное мышление, начинает развиваться воображение. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. Сознательное управление поведением только начинает складываться, на начальной стадии развития находится самооценка. Продолжает развиваться половая идентификация.

Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет.

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Значительное развитие получает изобразительная деятельность, совершенствуется её техническая сторона. Усложняется конструирование, постройки включают 5-6 деталей. Развивается ловкость, координация движений, усложняются игры с мячом. Восприятие становится более развитым. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку, выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Начинает развиваться образное мышление, предвосхищение. Продолжает развиваться воображение, увеличивается устойчивость внимания. Улучшается произношение звуков и дикция, речь становится предметом активности детей. Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого, взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью. Начинают выделяться лидеры. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я  ребёнка, его детализацией.

Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет.

Дети шестого года жизни начинают осваивать социальные отношения.

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяется смысловой «центр» и «периферия». Развивается изобразительная деятельность детей, рисунки приобретают сюжетный характер. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Продолжает развиваться образное мышление, способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, развивается воображение. Продолжает развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Совершенствуется грамматический строй речи. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающееся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщённого способа обследования образца. Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств; развивается умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет.

Игровые действия становятся более сложными, отражая взаимодействия людей, жизненные ситуации, усложняется и игровое пространство. Рисунки детей приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более яркими становятся различия между рисунками девочек и мальчиков. В конструировании дети свободно владеют обобщёнными способами анализа, как изображений, так и построек. Ребёнок седьмого года жизни осваивает сложные формы сложения из листа бумаги и придумывает собственные. Усложняется конструирование из природного материала. У детей продолжает развиваться восприятие, образное мышление; навыки обобщения и рассуждения; внимание. Развивается и речь: её звуковая сторона, грамматический строй, лексика, связная речь, диалогическая и некоторые виды монологической речи. Основные достижения этого возраста связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребёнок приобретает интегративные качества, позволяющие ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
Индивидуальные особенности детей:

	Критерии
	Количество детей
	% от общего числа детей

	Физическое развитие

	Нормальное
	20
	100%

	Избыток массы
	0
	0%

	Дефицит массы 
	0
	0%

	Психическое развитие

	По возрасту
	20
	100%

	Задержка развития
	0
	0%


Распределение воспитанников по группам здоровья

	Группа здоровья
	Количество детей
	% от общего числа детей

	Списочный состав
	20
	100%

	Первая
	3
	15 %

	Вторая
	16
	80 %

	Третья
	1
	5 %

	Четвертая
	0
	0%


1.3. Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
Цели деятельности по реализации программы:
разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно - речевому и художественно-эстетическому;
сохранение и укрепление здоровья детей;
Достижение поставленных целей требует решение определенных задач деятельности ОУ. Для успешной деятельности по реализации Программы необходимо:
учитывать в образовательном процессе возрастные особенности и индивидуальные возможности детей;

укреплять физическое и психологическое здоровье детей, создавать условия для эмоционального и душевного комфорта;

синхронизировать процессы обучения и воспитания, сделать их взаимодополняющими, обогащающими физическое, социально-личностное, познавательно - речевое и художественно - эстетическое развитие детей;

выстроить взаимодействие с семьями воспитанников по вопросам обеспечения полноценного развития детей.
1.4. Особенности осуществления образовательного процесса. 
В Образовательном учреждении  режим рассчитан на 12 часовое пребывание при 10 –ти часовым режиме. Группа функционируют в режиме 5 дневной рабочей недели. 
В дошкольной группе для реализации образовательной программы имеются  помещения, включающих в себя игровую, спальню, приёмную, туалетную комнату; имеются музыкальный зал, одна приспособленная  игровая площадка (для организации двигательной активности детей) 
В организации образовательного процесса учтены климатические условия Крайнего севера, национально-культурные и демографические особенности.

	Особенности условий проживания
	Характеристика муниципального района
	Особенности образовательного процесса ДОУ

	Природно-климатические
	Поселок  расположен на юге  Таймыра, на берегу оз. Хантайское. Климатические условия характерны для районов, находящихся за Полярным кругом. Зимой - полярная ночь и низкая температура воздуха, летом - полярный день. 
	Режим пребывания детей в ДОУ составлен для холодного и тёплого времени года. В полярную ночь дневной сон продлён на 15 минут. В меню введены фрукты и сок. 
Во время непосредственно образовательной деятельности по направлению познавательно-речевого развития дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают (Крайний Север – п-ов Таймыр); по направлению художественно-эстетического развития детям для изображения предлагаются знакомые звери, птицы, растения; при развитии двигательно-экспрессивных способностей и навыков эти образы передаются через движение.

Благодаря расположению ДОУ в непосредственной близости от природы, создаются большие возможности для полноценного экологического воспитания детей.

	Национально-культурные и этнокультурные
	Население п. Хантайское Озеро  — в основном коренные ( малочисленные) народы Севера  — долганы и эвенки ,5% русское население ( в основном преподавательский состав).
	В образовательный процесс, как парциальная программа, внедряется технология  «Истоки», проводятся тематические недели «Таймыр-край удивительный». С целью знакомства воспитанников с культурой коренных народностей Таймыра в ОУ с 2011г функционирует музей, в котором имеются картины, книги известных художников и писателей Таймыра. 

Педагоги ОУ не запрещают детям разговаривать на родном для них языке, очень внимательно прислушиваются ко всем пожеланиям родителей из семей другой этнической принадлежности.

	Демографические
	Характерной чертой последних лет являются миграционные процессы. Многие жители поселка выезжают в город.
	Традиционно проводится «День открытых дверей», обыгрывается знакомство с традициями, обычаями, связанные с жизнью школы

	Социальные потребности поселка
	Ведущие отрасли народного хозяйства – рыболовство, охота. 

Социальное партнёрство ОУ: СДК «Дом культуры», МБУЗ ТРБ г.Дудинка, Сельская библиотека, ОАО «Хантайское». 
	Взаимодействие с социумом позволяет обеспечить условия для освоения эстетической стороны окружающей действительности, преемственности ДОУ и школы.

Используется краеведческий материал из поселкового музея. 

Ведущие отрасли народного хозяйства обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых (в поселках, в тундре).


2. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ

Режим пребывания детей в образовательном учреждении соответствует уставу ОУ, возрастным и индивидуальным особенностям воспитанников и составлен в соответствии с климатическими условиями и сезонными изменениями. 
2.1. Организация режима дня (в теплое, холодное время года)

Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в  образовательном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство  и  постепенность. 

Правильное построение режима является его соответствием возрастным психофизиологическим особенностям детей.

Режим дня и построенный на его основе распорядок дня – конструкция гибкая, динамичная. Особое внимание уделяется:

соблюдению баланса между разными видами активности детей (умственной, физической и др.), виды активности целесообразно чередуются;
проведению гигиенических мероприятий по профилактике утомления отдельных детей с учетом холодного и теплого времени года, изменения биоритмов детей в течение недели, активности в течение суток.

Режим дня разработан с учетом времени года (холодный, теплый период) и возрастных особенностей. Он предусматривает достаточное время для сна, прогулок, занятий, приема пищи, игр и предохранят организм ребенка от чрезмерного утомления. 

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5 – 6 часов, до 3 лет – в соответствии с медицинскими рекомендациями. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12-12,5 часов, из которых 2 - 2,5 часа отводится дневному сну. 
Ежедневная продолжительность прогулки детей координируется в зависимости от погодных условий, времени года и цикличности полярного дня и полярной ночи. Длительность и кратность прогулки в холодное время года сокращается. При благоприятных погодных условиях продолжительность прогулки составляет: 

в холодный период года - не менее 3,20 - 3,50 часов; 

в теплый период года - 4-4,5 часов. 

Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения.

Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игра, подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.

Питание – один из компонентов режима дня. ОУ обеспечивает гарантированное сбалансированное питание детей в соответствии с их возрастом и временем пребывания в ОУ, по примерному 10-дневному меню, разработанному на основе физиологических потребностей в пищевых веществах и норм питания.  

В ОУ организовано 5-тиразовое питание. В 10-00 организован второй завтра, сок, фрукты. 

Установленные часы приема пищи соблюдаются в соответствии с санитарными правилами.
Продолжительность основных видов организованной образовательной деятельности и их количество определяется возрастом ребёнка, его темпераментом и возможностью усваивать материал. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку.
СВОДНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ  В  ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, игры, беседа
	8.00 – 8.40

	Утренняя гимнастика
	8.40 – 8.55

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.55 – 9.20

	Гигиенические процедуры
	9.20 – 9.30

	Игры, подготовка к занятиям
	9.30 – 9.40

	1 занятие (в разновозрастной группе занятия проводятся по подгруппам)
	9.40 – 10.10

	Перерыв между занятиями, Подготовка ко  2-му занятию 
	10.10 – 10.20.

	2 занятие
	10.20 – 10.50


	Перерыв между занятиями, Подготовка ко  2-му занятию 
	10.50 – 11.00

	3 занятие
	11.00 – 11.30.

	Подготовка к прогулке, прогулка, подвижные игры, наблюдение
	11.30 – 12.20

	Возвращение с прогулки, раздевание, спокойные игры
	12.20 – 12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40 – 13.10

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.10 – 15.10.

	Постепенный подъём, оздоровительная гимнастика после сна, гигиенические процедуры, одевание.
	15.10 – 15.40

	Подготовка к полднику, полдник
	15.40 – 16.00

	Гигиенические процедуры
	16.00 – 16.15

	Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми
	16.15 – 17.20

	Уход домой. 
	17.20 – 18.00


СВОДНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ  В  ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, игры, беседа
	8.00 – 8.40

	Утренняя гимнастика
	8.40 – 8.55

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.55 – 9.20

	Гигиенические процедуры
	9.20 – 9.30

	Игры, самостоятельная деятельность
	9.30 – 10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, подвижные игры, наблюдение
	10.00 – 11.55

	Возвращение с прогулки, раздевание, спокойные игры
	11.55 – 12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40 – 13.10

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.10 – 15.00

	Постепенный подъём, оздоровительная гимнастика после сна, гигиенические процедуры, одевание.
	15.00 – 15.40

	Подготовка к полднику, полдник
	15.40 – 16.00

	Гигиенические процедуры
	16.00 – 16.15

	Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми
	16.15 – 17.20

	Уход домой. 
	17.20 – 18.30


2.2. Проектирование воспитательно-образовательного процесса.
Модель образовательного процесса в ОУ разработана в соответствии с ФГТ и учётом требований СанПин , и условно подразделяется на:

1. образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов деятельности;

2. образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

3. самостоятельную деятельность дошкольников;

4. взаимодействие с семьями воспитанников по реализации Программы.

Деятельность взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух моделях организации образовательного процесса:

совместной деятельности взрослого и детей;

самостоятельной деятельности детей.

При организации совместной деятельности взрослого и детей в процессе непосредственно образовательной деятельности и режимных моментов учитываются тезисы  организации партнёрской деятельности взрослого с детьми, на которые указывает Н.А. Короткова:

включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми;

добровольное присоединение дошкольников к деятельности (без психического и дисциплинарного принуждения);

свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии организации рабочего пространства);

открытый временной конец деятельности (каждый работает в своём темпе).

Образовательный процесс осуществляется  с использованием форм работы с воспитанниками, адекватных их возрасту. Ведущим видом деятельности в НОД  является игра и родственные ей виды деятельности. 

Построение образовательного процесса основывается на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей, что позволяет легко вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период — 2-3 недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе, и уголках развития. 

В середине года (январь) и в летний период для воспитанников дошкольных групп организуются каникулы, во время которых основные виды непосредственно образовательной деятельности не проводятся. В это время продолжительность прогулок увеличивается, проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии. Непосредственно образовательная деятельность  проводится в группах с 10 сентября по 15 мая.

Учебный план  непосредственно образовательной деятельности разработан на основе «Программы воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой в соответствии с Федеральными государственными требованиями.  

2.2.1. План организации непосредственно образовательной деятельности ДО

	Направление развития
ребенка
	Базовая образовательная область
	Виды непосредственно образовательной деятельности
	 (2 - 3 г.)
	 (3 - 4 г.)
	 (4 -5 л.)
	 (5 – 7 л.)

	
	
	
	Длительность непосредственно образовательной деятельности

	
	
	
	10 мин.
	15 мин.
	20 мин.
	25/30 мин.

	
	
	
	Количество  в неделю /месяц /год

	
	
	
	в нед.
	в мес.
	в год
	в нед.
	в мес.
	в год
	в нед.
	в мес.
	в год
	в нед.
	в мес.
	в год

	Обязательная часть (федеральный компонент)

	Познавательно-речевое развитие
	Познание
	Ребенок и окружающий мир
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2/2
	4/4
	36/36

	
	
	ФЭМП
	-
	-
	-
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1/2
	4/8
	36/72

	
	
	Конструирование
	1
	4
	36
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	1/1
	4/4
	36/36

	
	Коммуникация
	Развитие речи
	1
	4
	36
	0.5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	1/0,5
	4/2
	36/18

	
	
	Обучение грамоте
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	0/0,5
	4/2
	36/18

	
	Чтение художественной литературы
	Художественная литература
	1
	4
	36
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	1/1
	4/4
	36/36

	Художественно-эстетическое развитие
	Художественное творчество
	Рисование
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2/2
	8/8
	72/72

	
	
	Лепка 
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	0,5/0,5
	2/2
	18/18

	
	
	Аппликация 
	-
	-
	-
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5/0,5
	2/2
	18/18

	
	Музыка
	Музыка
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2/2
	4/4
	36/36

	Физическое развитие
	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	8
	72
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3/3
	4/4
	36/36

	
	Здоровье
	В рамках реализации ОО «Физическое культура» и интеграции в «Познавательно-речевое развитие»

	Социально-личностное развитие
	Безопасность 
	В рамках интеграции в «Физическое развитие» и «Познавательно-речевое развитие»

	
	Труд
	В рамках интеграции в «Познавательно-речевое развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»

	
	Социализация
	В рамках интеграции в «Познавательно-речевое развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»

	Итого:
	10
	40
	360
	11
	44
	396
	10
	44
	396
	14/15
	58/60
	504/540


НОД реализуется через организацию различных видов детской деятельности или интеграцию разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения общеобразовательной Программы дошкольного образования и решения конкретных образовательных задач. 

При планировании и составлении расписания непосредственно образовательной деятельности учитывается:

общий объём непосредственно образовательной деятельности в неделю;

продолжительность периодов непрерывной непосредственно образовательной деятельности;

количество периодов непрерывной непосредственно образовательной деятельности в течение дня;

распределение периодов непрерывной непосредственно образовательной деятельности в течение дня (в первую и во вторую половину);

перерывы между периодами непрерывной непосредственно образовательной деятельности.

В структуре  плана выделены две части: обязательная (инвариантная) и вариативная. Инвариантная часть реализует обязательную часть основной общеобразовательной программы ОУ. Вариативная часть учитывает условия ОУ, интересы и особенности воспитанников, запросы родителей. Обе части   плана НОД реализуются во взаимодействии друг с другом, органично дополняя друг друга, и направлены на физическое и художественно-эстетическое развитие детей.

Региональная составляющая реализуется пропедевтическим курсом через образовательные области: «Познание», «Художественное творчество», а также  посредством организации совместной деятельности детей и педагогов (экскурсии, вечера развлечений, народные праздники и т.д.) на основе тематического проекта и сотрудничества с Центром народного творчества 

Физическое развитие реализуется через образовательную область «Физическая культура» в непосредственно образовательной деятельности 2 раза в неделю, а так же в форме коллективных подвижных игр, индивидуальной работы, в соответствии с программными требованиями. Начиная со второй младшей группы, согласно требованиям СанПиН, введен третий час физической культуры на прогулке.

Социально-личностное развитие детей осуществляется через реализацию образовательных областей: «Здоровье», «Безопасность», «Труд», «Социализация» и интеграцию других областей. 

Образовательная область «Здоровье» реализуется посредством организованных режимных моментов.


Речевое развитие реализуется через образовательную область «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы».

Образовательная область «Познание» реализуется через образовательную деятельность по познавательному развитию, конструированию, ФЭМП. 

Художественно-эстетическое развитие осуществляется посредством образовательных областей:  «Музыка», «Художественное творчество».

Музыкальное развитие - через образовательную область «Музыка», в культурно – досуговой деятельности. 

Образовательная область «Художественное творчество» реализуется в НОД по изобразительной деятельности, знакомству с искусством, организации эстетически развивающей среды и  осуществляется в соответствии с методическими рекомендациями   «Программы воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой.  

2.2.2. Модель организации образовательного процесса в разных видах образовательной деятельности 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная

деятельность детей
	Деятельность  с семьей

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Двигательная деятельность 

Подвижные дидактические игры.

Подвижные игры с правилами 

Игровые упражнения 

Соревнования
	Подвижные дидактические игры

Подвижные игры с правилами 

Игровые упражнения 

Соревнования
Сюжетные игры

Игры с правилами
Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества

Реализация проектов

Экспериментирование

Беседа

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание загадок

Сюжетные игры 

Игры с правилами

Совместные действия 

Дежурство 

Поручение 

Задание

Реализация проекта

Наблюдение

Экскурсия

Решение проблемных ситуаций

Экспериментирование

Коллекционирование

Моделирование

Реализация проекта

Игры с правилами

Слушание

 Исполнение 

Импровизация

Экспериментирование 

Подвижные игры 

(с музыкальным сопровождением)

 Музыкально-дидактические игры

Чтение

Обсуждение

Разучивание


	Создание ППРС

Самостоятельные подвижные игры

Игры на свежем воздухе

Спортивные игры и занятия (катания на санках, лыжах, велосипеде и пр.)

Индивидуальные игры

Совместные игры

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками.

Самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений

Самостоятельные игры по мотивам художественных произведений

Самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра

Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание книг и картинок

Самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок»

Развивающие настольно-печатные игры

Игры на прогулке

Автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки)

Предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку. 


	Знакомство с семьёй:

Встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование.

Информирование родителей о ходе образовательного  процесса:
Дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, 
родительские собрания, оформление информационных стендов, 
организация выставок детского творчества, 
приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток,
 выпуск газеты, 
размещение информации на официальном сайте ДОУ.

Образование родителей:

Организация «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, 
создание библиотеки (медиатеки).

Совместная деятельность:

Привлечение родителей к организации вечеров музыки и поэзии, 
гостиных, 
конкурсов, 
семейных объединений (клуб, студия, секция), 
семейных праздников, 
прогулок, 
экскурсий, 
семейного театра, 
к участию в детской исследовательской и проектной деятельности

	Игровая 

Сюжетные игры

Игры с правилами
	
	
	

	Продуктивная

Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества

Реализация проектов
	
	
	

	Коммуникативная

Беседа

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание загадок

Сюжетные игры 

Игры с правилами
	
	
	

	Трудовая

Совместные действия 

Дежурство 

Поручение 

Задание

Реализация проекта
	
	
	

	Познавательно-исследовательская

Наблюдение

Экскурсия

Решение проблемных ситуаций

Экспериментирование

Коллекционирование

Моделирование

Реализация проекта

Игры с правилами
	
	
	

	Музыкально-художественная

Слушание

 Исполнение 

Импровизация

Экспериментирование 

Подвижные игры

 (с музыкальным сопровождением)

Музыкально-дидактические игры
	
	
	

	Чтение художественной литературы

Чтение

Обсуждение

Разучивание
	
	
	


2.2.3. Примерное годовое комплексно-тематическое планирование
	Месяц
	Темы
	Варианты итоговых мероприятий

	Сентябрь 
	I блок.  «Все про меня»
1.Вот и стали мы на год взрослей 

2.Я и моя семья 

3.О хороших привычках и манерах 

поведения 

4.Все о своем здоровье и безопасности 
	1.Праздник «День знаний» 

2.Генеологическое древо «Я и моя семья» 

3. Решение проблемных ситуаций по правилам поведения
4.Досуг «Сердце я берегу, сам себе помогу» 

	Октябрь
	II блок. Осень, осень в гости просим 

1.Мы встречаем осень золотую 

2.Наши лесные друзья  

3.Витамины из кладовой природы 

4.Путешествие в хлебную страну 
	1. Фольклорный праздник «Веселая ярмарка»   

2. Выставка детских работ «Осенний вернисаж» 

3. Спортивный праздник «Мы веселая команда!» 

4. Изготовление книжки–малышки «Откуда хлеб пришел» 

	Ноябрь
	III блок. С чего начинается Родина?   

1.Моя дружная семья 

2.Мой поселок 

 3 Моя родина – Россия 

4.О дружбе и друзьях 

5. Дружат дети всей земли
	1.Проект  «Герб моей семьи» 

2.Фотовыставка «Мой родной край» 

3. Развлечение « Вместе дружная семья» 

4. Познавательная беседа «Лучший друг» 

5.Путешествие по  карте мира.

	Декабрь - 
	IV блок. Здравствуй,  гостья, Зима 

1.В лес, на зимнюю прогулку 

2.Мы – друзья зимующих птиц 

3.Встречаем Новый год 
	1. Экскурсия в зимний парк 

2. Выставка «Искусство зодчества руками детей» 

3. Праздник «Новогодний карнавал» 

	Январь
	V блок. В гостях у сказки 

1.Рождественнские вечера 

2.В свете искусства 

3.Здравствуй сказка 
	1. Фольклорный праздник « Крещение» 

2. Вернисаж «Зимние узоры» 

3. Театрализованное представление «Сказка зимнего леса» 

	Февраль
	VI блок Профессии людей 
1. Путешествие вокруг света (едем, 

плывем, летим) 

2. Современные профессии  

3. День защитника Отечества 

4. Что было до…. (в мире технике)
	1. Музыкальная сказка «Кем быть?» 

2.Проект «Все работы хороши» 

3.Развлечение «Защитники Отечества» 

4.Проект «Путешествие в прошлое»

	Март 
	VII блок. Встречаем весну – красну 

1.Маму я свою люблю 

2.Первые проталинки 

3.Встречаем пернатых друзей 

4.О труде в саду и огороде 
	1.Весенний праздник «Мама лишь одна бывает» 

2.Вернисаж «Весна стучится в окна» 

3Праздник «Прилетели журавли и соловушки мои» 

4.Проект «Все начинается с семени» 

	Апрель
	VIII блок. Земля – наш общий дом  

1.Космос и далекие звезды 

2 Мы - друзья природы 

3.Любимое увлечение 

4.Народное искусство моего края 
	1.Музыкально-литературное развлечение: «Мечтают мальчишки взлететь на луну» 

2.Викторина «Что, где, когда?» 

3. Презентации коллекций 

4. Проект  «Народная игрушка» 

	Май
	IX блок.  Растения – зеленый цвет 

земли 

1.День Победы 

2.Человек и мир Природы 

3. Народное искусство моей страны
	1. Концерт, посвященный Дню Победы 

2.«Красная Книга» (создание книги из рисунков исчезающих видов растений и животных). 

3.Выставка детского творчества


2.2.4. Система физкультурно-оздоровительной работы дошкольной группы
Физкультурно-оздоровительная работа направлена на укрепление здоровья детей и приобщение их к здоровому образу жизни. 

	№ п/п
	Мероприятия
	Группа ОУ
	Периодичность
	Ответственный

	I. МОНИТОРИНГ

	1
	Определение  уровня физического развития.
	р/в
	2 раза в год 

(в сентябре и мае)
	Медсестра,  воспитатели

	2
	Диспансеризация
	р/в
	1 раз в год
	Специалисты поселковой больницы

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1
	Утренняя гимнастика
	р/в
	Ежедневно
	Воспитатели 

	2
	Физическая  культура в зале,  на воздухе
	р/в
	3 раза в неделю  
	 Воспитатели 

	3
	Подвижные игры
	р/в
	2 раза в день
	Воспитатели 

	4
	Гимнастика после дневного сна
	р/в
	Ежедневно
	Воспитатели

	5
	Спортивные упражнения
	р/в
	2 раза в неделю
	Воспитатели 

	6
	Спортивные игры
	р/в
	2 раза в неделю
	Воспитатели 

	7
	Физкультурные досуги
	р/в
	1 раз в месяц
	Воспитатели

	8
	Физкультурные праздники
	р/в
	2 раза в год 
	Муз. руководитель, 

Воспитатели

	9
	День здоровья
	р/в
	1 раз в месяц
	Воспитатели 

медсестра, музыкальный руководитель

	III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ.

	1
	Витаминизация третьих блюд
	р/в
	ежедневно
	Медсестра

	2
	Организация вторых завтраков (соки, натуральные фрукты)
	р/в
	Ежедневно 10.30
	Воспитатели, помощники воспитателей

	3
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания)
	р/в
	Ежедневно
	Медсестра

	4
	Кварцевание группы 
	р/в
	Ежедневно
	Медсестра, 

Воспитатели


2.2.4.1. Система закаливания 
Особое внимание в режиме дня уделяется проведению закаливающих процедур, укрепляющих здоровье и снижающих заболеваемость. Закаливание – эффективное средство тренировки и совершенствования защитных сил организма, повышения его устойчивости к погодным условиям. Закаливающие мероприятия, как составная часть физической культуры детей дошкольного возраста, создают условия и привычку к здоровому образу жизни. 

В соответствии с этим в ОУ разработана система закаливания, предусматривающая разнообразные формы и методы, с учётом времени года, климатических условий Крайнего Севера,  состояния здоровья, возрастно-половых возможностей детей. 
Схема закаливания

	Время года

	Теплое 
	Холодное

	Утренний прием на свежем воздухе.

Утренняя гимнастика разной формы.

Облегченная форма одежды.

Ходьба босиком до и после сна в спальне.

Сон с доступом воздуха (+19  +17).

Полоскание рта и горла.

Массаж подошв при ходьбе по ребристым дорожкам.
	Облегченная форма одежды.

Утренняя гимнастика разной формы.

Ходьба босиком до и после сна в спальне.

Полоскание рта и горла

Обтирание влажной руковичкой после сна.

Массаж подошв при ходьбе по ребристым дорожкам.



	
	

	
	

	
	


2.2.4.2. Модель двигательного режима детей

Модель двигательного режима - это комплекс различных видов и форм организации двигательной деятельности детей в режиме дня. Введение модели направлено на решение задач:

оздоровительных: в удовлетворении потребности детей в движении, совершенствовании систем и функций организма, сохранение и укрепление здоровья;

воспитательных, направленных на развитие умственных, духовных и  физических способностей детей;

образовательных, направленных на овладение детьми определённым образом знаний, умений, навыков, физических качеств.

Модель двигательного режима включает в себя: физкультурно - оздоровительную деятельность, организованную образовательную деятельность  по физической культуре, самостоятельную двигательную деятельность детей, физкультурно-массовые мероприятия.
С использованием настоящей модели предполагается обеспечить удовлетворение биологической потребности детей в двигательной активности, наполнить рациональным содержанием, основанном на оптимальном соотношении разных видов деятельности, подобранных с учётом возрастных и индивидуальных особенностей.
	
	Виды занятий и формы 

работы
	Особенности организации


	
	
	2-3г
	3-4г
	4-5г
	5-7г

	
	
	Длит.
	В неделю
	Длит.
	В неделю
	Длит.
	В неделю
	Длит.
	В неделю

	1. Физкультурно-оздоровительная работа

	1.1.
	Утренняя

гимнастика
	Ежедневно на открытом воздухе или в зале. Длительность:

	
	
	4-5 мин.
	20-25 мин.
	4-5 мин.
	20-25 мин.
	6-8 мин.
	30-40 мин.
	8-10 мин.
	40-50 мин

	1.2.
	Двигательная 

разминка
	Ежедневно, во время перерыва между занятиями (с преобладанием статических поз.). Длительность:

	
	
	3-5 мин.
	15-25 мин
	3-5 мин.
	15-25 мин
	5-7 мин 
	25-35 мин
	7-10 мин.
	35-50 мин.

	1.3.
	Физкультминутка
Пальчиковая гимнастика
	Ежедневно, по мере необходимости в зависимости от вида и содержания занятий. 

	
	
	1-3 мин
	5-15 мин
	1-3 мин
	5-15 мин
	1-3 мин
	5-15 мин
	1-3 мин
	5-15 мин

	
	Подвижные игры и физические 

упражнения

на прогулке
	Ежедневно 2 раза (на утренней и вечерней прогулках)

	
	
	10-15 мин. 
	100-150 мин
	15-20 мин. 
	150-200 мин
	20-25 мин. 
	200-250мин
	25-30 мин. 
	250-300 мин

	
	
	В дни проведения физкультурных занятий

	
	
	6-8 мин. 
	60-80 мин.
	6-8 мин. 
	60-80 мин.
	8-10 мин. 
	80-100 мин.
	10-12 мин. 
	100-120 мин.

	1.5.
	Оздоровительный бег
	В летний период, подгруппами по 5-7 чел. во время утренней прогулки

	
	
	-
	-
	-
	-
	3 мин. 
	6 мин.
	5 мин. 
	10 мин.

	1.6.
	Индивидуальная работа по развитию движений.
	Один раз в неделю с музыкальным руководителем и воспитателем

	
	
	
	
	15 мин
	15 мин.


	20 мин.
	20мин.
	20-25 мин.
	20-25 мин.

	1.7.
	Целевые прогулки

Экскурсии.
	
	Один раз в месяц

60 мин

	1.8.
	Гимнастика после дневного сна,   закаливание
	Ежедневно. По мере пробуждения и подъёма детей.

Длительность не более 10 мин. х 5 = 50 мин.


	2. Организованная деятельность.

	2.1.
	НОД по физической культуре
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю.

	
	
	10 мин
	30 мин
	15 мин.
	45 мин.
	20 мин.
	60 мин
	25 мин.
	75 мин.

	3. Самостоятельная деятельность.

	3.1.
	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно, под руководством воспитателя, в помещении и на открытом воздухе.

Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей  детей.

	4. Физкультурно-массовые занятия.

	4.1.
	Неделя здоровья
	Один раз в квартал 

	4.2.
	Физкультурный  досуг
	
	Ежемесячно

	
	
	-
	20-30мин.
	20-30мин.
	30-45мин.

	4.3.
	Физкультуно-спортивные

праздники
	
	
	Два раза в год

	
	
	
	
	60 мин.
	до 1 ч 15 мин.

	4.4.
	Спартакиада вне ОУ
	
	
	
	Участвуют дети с высоким уровнем физической подготовленности.

не более 120 мин.


3. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ПО ОСВОЕНИЮ ДЕТЬМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ
3.1. Образовательная область  «Физическая культура»

Содержание образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
3.1.1. Программы, используемые в педагогическом процессе для реализации образовательной области «Физическая культура» 
	Программы
	Технологии, методики, пособия

	Программа воспитания и обучения в детском саду /  Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 6-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2008.
	Л.И. Пензулаева, «Физкультурные занятия с детьми 2,3,4,5-6 лет», М-Синтез,2009г,. 

Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» М-синтез,2009,  
«Физическое воспитание детей 2-7 лет- перспективное планирование к Программе под редакцией М.А. Васильевой. Учитель ,2010, 

«Физкультурно-оздоровительная работа», комплексное планирование младший, средний , старший дошкольный возраст , Учитель,2010, 

Э.Я., Степаненкова, Физическое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2005г.


3.1.2. Задачи, направленные на накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями).

	Ходьба
	Бег
	Ползанье, лазанье
	Катание, бросание, метание, ловля
	Прыжки
	Строевые упражнения
	Ритмическая гимнастика

	2-3г

	-Бегать и ходить, не наталкиваясь друг на друга.
	-Учить ползать на четвереньках по прямой; по доске, лежащей на полу; по наклонной доске, приподнятой одним концом на высоту 20-30 см; по гимнастической скамейке.

-Учить подлезать под натянутую верёвку, перелезать через бревно, лежащее на полу;.

-Учить лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке вверх и вниз удобным для ребёнка способом.
	-Учить катать мяч двумя руками и одной рукой взрослому, друг другу, под дугу, стоя и сидя.

-Учить бросать мяч вперёд двумя руками снизу, от груди, из-за головы, через шнур, натянутый на уровне груди ребёнка, с расстояния 1 – 1,5 м, через сетку, натянутую на уровне роста ребёнка.

-Учить метать мячи, набивные мешочки, шишки на дальность правой и левой рукой; в горизонтальную цель – двумя руками, правой (левой) рукой с расстояния 1 м. 

-Учить ловить мяч, брошенный взрослым с расстояния 20-100 м.
	-Учить прыгать на двух ногах на месте, слегка продвигаясь вперёд.

-Учить прыгать на двух ногах через шнур (линию), через две параллельные линии.

-Учить прыгать вверх с касание предмета, находящегося на 10 – 15 см выше поднятой руки ребёнка.
	
	

	-Учить ходить подгруппами и всей группой, парами, по кругу, взявшись за руки, с изменением темпа, с переходом на бег и наоборот, с изменением направления, врассыпную, обходя предметы, приставным шагом вперёд, в стороны.

-учить ходить по прямой дорожке с перешагиванием через предметы; по доске, гимнастической скамейке, бревну.

-Учить кружиться в медленном темпе (с предметом в руках).
	-Учить бегать подгруппами и всей группой в прямом направлении, друг за другом, в колонне по одному, в медленном темпе в течение 30-40 секунд, с изменением темпа.

-Учить бегать между шнурами, линиями.
	
	
	
	
	

	3-4г

	-Учить ходить обычно, на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по одному, по два; в разных направлениях, врассыпную.

-Учить ходить с выполнением задания.

-Учить ходить по прямой дорожке, по доске, гимнастической скамейке, бревну, приставляя пятку одной ноги к носку другой.

-Учить ходить по ребристой доске, с перешагиванием через предметы, рейки, по лестнице, положенной на пол.

-Учить ходить по наклонной доске.

-Учить медленно кружиться в обе стороны.
	-Учить бегать обычно, на носках (подгруппами и всей группой), с одного края площадки на другой, в колонне по одному, в разных направлениях, по кругу, змейкой, врассыпную.

-Учить бегать с выполнением заданий, с изменением темпа.
	-Учить ползать на четвереньках по прямой, между предметами.

-Учить подлезать под препятствие, не касаясь руками пола.

-Учить пролезать в обруч, перелезать через бревно.

-Учить лазать по лестнице-стремянке, гимнастической стенке.
	-Учить катать мяч друг другу, между предметами, в воротца.

-Учить метать на дальность правой и левой рукой, в горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди, правой и левой рукой.

-Учить ловить мяч, брошенный взрослым.

-Учить бросать мяч вверх, вниз, об пол, ловить его.
	-Учить прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперёд, из кружка в кружок, вокруг предметов, между ними, с высоты 15-20 см, вверх с места, доставая предмет, подвешенный выше поднятой руки ребёнка.

-Учить прыгать через линию, шнур, через 4-6 линий, через предметы; в длину с места через две линии; в длину с места на расстояние не менее 40 см
	-Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, перестраиваться в колонну по два, врассыпную.

-Учить размыкаться и смыкаться обычным шагом.

-Учить поворачиваться на месте направо, налево переступанием.
	-Учить выполнять разученные ранее общеразвивающие упражнения и циклические движения под музыку.

	-Учить сохранять равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, перешагивая через предметы
	
	
	
	
	

	4-5лет

	-Учить ходить обычно, на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону.

-Учить ходить в колонне по одному, по двое.

-Учить ходить по прямой, по кругу, вдоль границ зала, змейкой, врассыпную.

-Учить ходить с выполнением заданий.

-Учить ходить в чередовании с бегом, прыжками, изменением направления, темпа, со сменой направляющего.

-Учить ходить между линиями, по линии, по верёвке, по доске, гимнастической скамейке, бревну.

-Учить ходить по ребристой доске, ходить и бегать по наклонной доске вверх и вниз.

-Учить перешагивать через рейки лестницы, приподнятой на 20-25 см от пола, через набивной мяч, с разными положениями рук.

-Продолжать учить кружиться в обе стороны (руки на поясе)
	-Продолжать учить бегать обычно, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом.

-Учить бегать в колонне.

-Учить бегать в разных направлениях, врассыпную.

-Учить бегать с изменением темпа, со сменой ведущего.

-Учить бегать непрерывно в медленном темпе в течение 1 – 1,5 минуты.

-Учить бегать на расстояние 40-60 см со средней скоростью.

-Обучать челночному бегу (3*10м), бегу на 20 м
	-Учить ползать на четвереньках по прямой, между предметами, змейкой, по горизонтальной и наклонной доске, скамейке, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками.

-Учить ползать на четвереньках, опираясь на стопы и ладони, подлезать под верёвку, дугу правым и левым боком вперёд.

-Учить пролезать в обруч, перелезать через бревно, гимнастическую скамейку.

-Продолжать учить лазать по гимнастической лесенке (перелезать с одного пролёта на другой вправо и влево).
	-Учить прокатывать мячи, обручи друг другу между предметами.

-Учить бросать мяч друг другу снизу, из-за головы и ловить его; перебрасывать мяч двумя руками из-за головы и одной рукой через препятствия.

-Учить бросать мяч вверх, о землю и ловить его.

-Учить метать предметы на дальность, в горизонтальную цель правой и левой рукой, в вертикальную цель с расстояния 1,5 – 2 м
	-Продолжать учить прыгать на месте на двух ногах, продвигаясь вперёд, с поворотом кругом.

-Учить прыгать: ноги вместе, ноги врозь, на одной ноге.

-Учить прыгать через линию, поочерёдно через 4-5 линий, расстояние между которыми 40-50 см.

Прыгать через 2-3 предмета высотой 5-10 см.

-Учить прыгать с высоты 20-25 см, в дину с места.

-Учить прыгать с короткой скакалкой.
	-Учить строиться в колонну по одному, в шеренгу, круг; перестраиваться в колонну по два, по три; равняться по ориентирам; поворачиваться направо, налево, кругом; размыкаться и смыкаться
	-Продолжать учить знакомые, разученные ранее упражнения и цикличные движения под музыку.

	5- 6 лет

	Учить ходить обычно, на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, перекатом с пятки на носок, приставным шагом вправо и влево.

-учить ходить в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением различных заданий.

-Учить ходить по узкой рейке гимнастической скамейки, верёвки, по наклонной доске прямо и боком, на носках..

-Учить ходить по гимнастической скамейке, с перешагиванием через набивные мячи, приседанием на середине, раскладыванием и собиранием предметов, прокатыванием перед собой мяча двумя руками, боком с мешочком песка на голове.

-Учить ходить по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком приставным шагом.

-Учить кружиться парами, держась за руки
	-Учить бегать обычно, на носках, с высоким подниманием колена, мелким и широким шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врассыпную, с препятствиями.

-Учить бегать непрерывно в течение ,5 – 2 минут в медленном темпе, в среднем темпе на 80 – 120 м в чередовании с ходьбой.

-Обучать челночному бегу 3*10м.

-Учить бегать на скорость.

-Учить бегать по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком приставным шагом.

-Учить кружиться парами, держась за руки.
	-Учить ползать на четвереньках змейкой между предметами в чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползать на четвереньках, толкая головой мяч; ползать по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками.

-Учить перелезать через несколько предметов подряд, пролезать в обруч разными способами; лазать по гимнастической стенке с изменением темпа, перелезать с одного пролёта на другой, пролезать между рейками.
	-Учить бросать мяч вверх, о землю и ловить его двумя руками, одной рукой; бросать мяч вверх и ловить его с хлопками.

-Учить перебрасывать мяч из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и построений, различными способами.

-Учить отбивать мяч о землю на месте с продвижением шагом вперёд, прокатывать набивные мячи.

-Учить метать предметы на дальность, в  горизонтальную и вертикальную цель с расстояния 3 – 4 м
	-Учить прыгать на двух ногах на месте в чередовании с ходьбой, разными способами, продвигаясь вперёд.

-Учить прыгать на одной ноге на месте и продвигаясь вперёд, в высоту с места прямо и боком через 5 – 6 предметов – поочерёдно через каждый.

-Учить прыгать на мягкое покрытие высотой 20 см, прыгать с высоты 30 см в обозначенное место, прыгать в длину с места, в длину с разбега, в высоту с разбега.

-Учить прыгать через короткую скакалку, вращая ее вперёд и назад, через длинную скакалку.
	-Учить строиться в колонну по одному, в шеренгу, круг, пристраиваться в колонну по двое, по трое; равняться в затылок, в колонне, в шеренге.

-Учить размыкаться в колонне – на вытянутые руки вперед, в шеренге – на вытянутые руки в стороны.

-Учить поворачиваться направо, налево, кругом переступанием, прыжком.
	-Учить красиво, грациозно выполнять знакомые физические упражнения под музыку, согласовывать ритм движений с музыкальным сопровождением.

	6-7лет

	-Учить ходить обычно, на носках с разными положениями рук, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, широким и медленным шагом, приставным шагом вперёд и назад, гимнастическим шагом, перекатом с пятки на носок, ходить в полуприсяду.

_Учить в колонне по одному, по двое, по трое, по четыре, в шеренге.

-Учить ходить в разных направлениях: по кругу, по прямой с поворотами, змейкой, врассыпную.

-Учить ходить в сочетании с другими видами движений.

-Учить ходить по гимнастической скамейке боком приставным шагом; с набивным мешочком на спине; приседая на одной ноге и пронося другую махом вперёд сбоку скамейки: поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой посередине и перешагиванием, с приседанием и поворотом кругом, с перепрыгиванием через ленточку.

-Учить ходить по узкой рейке гимнастической скамейки, по верёвке прямо и боком.

-Учить кружиться с закрытыми глазами
	-Учить бегать обычно, на носках, высоко поднимая колено, сильно сгибая ноги назад, выбрасывая прямые ноги вперёд, мелким и широким шагом.

-Учить бегать в колонне по одному, по двое, из разных  исходных положений, в разных направлениях, с различными заданиями, с преодолением препятствий.

-Учить бегать со скакалкой, с мячом, по доске, бревну, в чередовании с ходьбой, прыжками, с изменением темпа.

-Учить бегать непрерывно в течение 2 – 3 минут.

-Учить бегать со средней скоростью на 80 – 120 м в чередовании с ходьбой.

-Обучать челночному бегу 3 – 5*10 м.

-Учить бегать на скорость.
	-Учить ползать на четвереньках по гимнастической скамейке, бревну; на животе и спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами.

-Учить пролезать через обруч разными способами; подлезать под дугу, гимнастическую скамейку несколькими способами подряд.
	-Учить перебрасывать мяч друг другу снизу, из-за головы, из положения сидя ноги скрестно, через сетку.

-Учить бросать мяч вверх, о землю, ловить его двумя руками, одной рукой, с хлопками, с поворотами.

-Учить отбивать мяч правой и левой рукой поочерёдно на месте и в движении.

-учить вести мяч в разных направлениях.

-учить перебрасывать набивные мячи.

-Учить метать мяч на дальность правой и левой рукой.

-Учить метать в цель из разных положений, в горизонтальную и вертикальную цель, в движущуюся цель.
	-Учить прыгать на двух нога: на месте в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь вперёд, с зажатым между ног мешочком с песком.

-Учить прыгать через 6 – 8 набивных мячей последовательно через каждый; на одной ноге через линию, верёвку вперёд и назад, вправо или влево, на месте и с продвижением.

-Учить прыгать вверх из глубокого приседа, на мягкое покрытие с разбега.

-Учить прыгать с высоты 40 см, в длину с места, вверх с места, доставая предмет, подвешенный на 25 – 30 см выше поднятой руки ребёнка, с разбега.

-Учить прыгать через короткую скакалку разными способами, через длинную скакалку по одному, парами, прыгать через большой обруч.

-Учить подпрыгивать на двух ногах, стоя на скамейке, продвигаясь вперёд.

-Учить прыгать на двух ногах с продвижением вперёд по наклонной поверхности.
	-Учить самостоятельно строиться в колонну по одному, в круг, шеренгу.

-Учить перестраиваться в колону по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круг в несколько.

-Учить рассчитываться на первый-второй и перестраиваться из одной шеренги в две; равняться в колонне, шеренге, кругу; размыкаться и смыкаться приставным шагом; поворачиваться направо, налево, кругом
	-Учить красиво, грациозно выполнять физические упражнения под музыку.

-Учить согласовывать ритм движений с музыкальным сопровождением. 


	

	1.Основные движения:

ходьба; 

бег; 

катание, бросание, метание, ловля; 

ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.


	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Пешие экскурсии по улицам города 

Подражательные движения
Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения
	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Экскурсии в тундру

	2.Общеразвивающие упражнения


	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика:

-классические

- игровые

-подражательные

-ритмические
Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Пешие экскурсии по улицам города 

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительные упражнения

-корригирующие упражнения

-классические 

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Динамические паузы
	В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

-классический

-ритмические движения

Физ.минутки

Динамические паузы


	Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Экскурсии в тундру



	3.Подвижные игры


	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

движения
Прогулка 

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна игры малой подвижности 

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамическая пауза
	В занятиях по физическому воспитанию игры большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр


	Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Экскурсии в тундру



	4.Спортивные упражнения


	Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) 

упражнения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа
	В занятиях по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения
	Игровые упражнения

Подражательные движения
	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Экскурсии в тундру



	5.Спортивные игры 


	Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры

Прогулка 

Тематические физкультурные занятия

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Динамические паузы

Спортивные игры

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Проектная деятельность
Дидактические игры

Спортивные игры
	Занятия по физической культуре на улице

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Спортивные игры


	Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Экскурсии в тундру

	6.Активный отдых
	Физкультурный досуг

Физкультурные праздники, 

День здоровья

Спартакиады

Походы в тундру (для 5-7л)
	
	
	


3.1.3. Формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

	Возрастная группа
	Содержание психолого-педагогической работы


	 (2 – 3 лет)
	Воспитывать желание выполнять физические упражнения на прогулке.

Развивать стремление играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями.

Развивать умение играть в игры, способствующие совершенствованию основных движений (ходьба, бег, бросание, катание). 

Формировать выразительность движений, умение передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зёрнышки и попить водичку, как цыплята, и т.п.).

	 (3 - 4 лет)
	Воспитывать интерес к физическим уп​ражнениям и совместным подвижным играм в группе и на улице.

Развивать потребность ежедневно выполнять утреннюю гимнастику.

Вызывать реакцию на речевые сигналы («Беги!», «Стой!», «Лови!», «Бросай!», «Прыгай!» и т.п.) и правила выполнения уп​ражнений и игр.

Учить катанию на санках, трёхколёсном велосипеде, ходьбе на лыжах.

Формировать умение согласовывать действия со сверстниками, быть аккуратным в движениях и перемещениях, соблюдать двигательную безопасность.

Развивать инициативность, активность, самостоятельность, произвольность в по​движных играх, совместной и индивидуальной двигательной деятельности.


Воспитывать стремление действовать по правилам, соблюдать их.

	
	

	 (5 – 6 лет)
	Повышать уровень осознанного выполнения движений; развивать потребность в самостоятельной двигательной активности, совместных движениях со сверстниками.

Поддерживать самостоятельность в организации подвижных игр, спортивных упражнений и игр на прогулке и в помещении, в свободном использовании спортивного ин​вентаря и физкультурного оборудования.

Поддерживать и поощрять стремление помогать взрослому в подготовке физкультурной среды группы, спортивной площадки  к занятиям физической культурой.

Воспитывать стремление организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты и участвовать в них.

Поддерживать интерес к различным видам спорта; продолжать обогащать представления о них, о спортивных достижениях нашей страны.

Продолжать совершенствовать умение кататься на санках, велосипеде и самокате, ходить на лыжах.

Обучать спортивным играм (городки, бадминтон, элементы футбола, хоккея, баскетбола).

Продолжать развивать инициативность, активность, самостоятельность, произвольность во всех формах двигательной деятель​ности.

Продолжать развивать сотрудничество, кооперацию в совместной двигательной деятельности, умение помогать друг другу в выполнении основных движений, спортивных упражнений и подвижных игр, поддерживать достижения сверстников, переживать за общие победы в соревнованиях и эстафетах.

Воспитывать стремление действовать по правилам, соблюдать их.

Поддерживать и развивать творчество в двигательной деятельности.

	 (6 – 7 лет)
	Поддерживать и поощрять ежедневную двигательную активность.

Воспитывать потребность в аккуратном обращении со спортивным инвентарём, с физкультурным оборудованием, следить за его состоянием.

Углублять интерес к спортивным играм и упражнениям, занятиям в спортивных секциях и группах.

Воспитывать чувство гордости за спортивные достижения России. за победы на олимпиадах.

Продолжать обучать играм в городки, бадминтон, элементам баскетбола, футбола, хоккея, настольного тенниса и др.

Продолжать развивать инициативность, активность, самостоятельность, произвольность, выдержку, настойчивость, смелость, организованность, самоконтроль, самооценку, уверенность в своих силах, двигательное творчество.

Поддерживать социально-нравствен​ные проявления в двигательной деятельнос​ти; активно развивать их средствами данной деятельности.


3.1.4. Интеграция содержания и задач психолого-педагогической работы  образовательной области  «Физическая культура»
	Образовательные области
	Содержание

	«Здоровье»
	Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья.

	«Музыка»
	Развитие музыкально-ритмической деятельности на основе физических качеств и основных движений детей.

Ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, пение; проведение спортивных игр и соревнований под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера

	«Познание»
	В части двигательной активности как способа усвоения ребёнком предметных действий, также как одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности.

Активизация мышления детей (через самостоятельный выбор игры, оборудования, пересчёт мячей и пр.), специальные упражнения на ориентировку в пространстве, подвижные игры и упражнения, закрепляющие знания об окружающем (имитация движений животных, труда взрослых), построение конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования), просмотр и обсуждение познавательных книг, фильмов о спорте, спортсменах, здоровом образе жизни

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности физического совершенствования; игровое общение.

Проговаривание действий и называние упражнений, поощрение речевой активности детей в процессе двигательной деятельности, обсуждение пользы закаливания и занятий физической культурой

	«Социализация»


	Приобщение к ценностям физической  культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками взрослыми в совместной двигательной деятельности.

Создание в двигательной деятельности педагогических ситуаций и ситуаций морального выбора, развитие нравственных качеств, поощрение проявлений смелости, находчивости, взаимовыручки, выдержки и пр., побуждение детей к самооценке и оценке действий и поведения сверстников

	«Труд»
	Накопление опыта двигательной активности, участие детей в расстановке и уборке физкультурного инвентаря и оборудования.

	«Безопасность»
	Формирование навыков безопасного поведения в подвижных и спортивных играх, при пользовании спортивным инвентарём

	«Чтение художественной литературы»
	Двигательная деятельность на темы сюжетов прочитанных сказок, потешек, игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, считалок.

	«Художественное творчество»
	Привлечение внимания дошкольников к эстетической стороне внешнего вида детей и воспитателя, оформления помещения; использование на занятиях физкультурой изготовленных детьми элементарных физкультурных пособий (флажки, картинки, мишени для метания), рисование мелом разметки для подвижных игр


3.2. Образовательная область «Здоровье»
Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:

сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

воспитание культурно-гигиенических навыков;

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
3.2.1. Программы, используемые в педагогическом процессе для реализации образовательной области «Здоровье»

	
Программы
	Методики, технологии, пособия

	Программа воспитания и обучения в детском саду (под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой) – 5 изд.,испр. И доп. – М.:Мозаика-Синтез, 2007 г.
Программа «От рождения до школы» /  Под ред. Н.Е.Вераксы,  Т.С.Комаровой. М.: Мозаика – Синтез, 2010, являющаяся переработанным в соответствии с  действующими ФГТ вариантом «Программы воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой..


	«Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду» под ред. Т.С.Яковлевой. – М.: Школьная пресса, 2006 г.

Алямовская В.Г. «Как воспитать здорового ребенка». – М.:ЛИНКА-ПРЕСС, 1993 г.

Баль Л.В., Ветрова В.В. «Букварь здоровья». – М.:Эксмо, 19954 г.

Безруких М.М., Филиппова Т.А. «Разговор о правильном питании». – М.: Олма-пресс, 2000 г.

Богина Т.Л. «Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях». – М.: Мозаика-Синтез, 2006 г.

Доскин В.А., Голубева Л.Г. «Растем здоровыми». – М.: Просвещение, 2002 г.

Зайцев Г. «Уроки Мойдодыра». – СПб.: Акцидент, 1997 г.

И.М.Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников» - М.:Мозаика-Синтез, 2009 

Кочеткова Л.В. «Современные методики оздоровления детей дошкольного возраста в условиях детского сада». – М.: МДО, 1999 г.

Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. «Развивающая педагогика оздоровления». М.: Линка-Пресс, 2000 г.

Маханева М.Д. «Воспитание здорового ребенка». М. – Аркти, 1997 г.

Насонкина Н.А. «Уроки этикета» - СПб.: Акцидент, 1996 г.

Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика для детей 3 – 7 лет». – М.: Мозаика-Синтез, 2009 г.


3.2.2. Задачи по реализации образовательной области «Здоровье»

	
	2-3г
	3-4г
	4-5л
	5-7л

	Задача: Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

	
	Продолжать укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия для систематического закаливания организма, формирования и совершенствования основных видов движений.

Осуществлять постоянный контроль за выработкой правильной осанки.

Осуществлять под руководством медицинского персонала комплекс закаливающих процедур с использованием различных природных факторов (воздух, солнце, вода).

Обеспечивать в помещении оптимальный температурный режим, регулярное проветривание.

Приучать детей находиться в помещении в облегчённой одежде. Обеспечивать их пребывание на воздухе в соответствии с режимом дня.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 5-6 минут. При наличии условий организовывать обучение детей плаванию.
	Продолжать работу по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.

Осуществлять под руководством медицинских работников комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода). Обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.

Организовывать и проводить различные подвижные игры.

Обучать детей плаванию.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 6-8 минут.
	Продолжать под руководством медицинских работников проводить комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода) в сочетании с физическими упражнениями.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8-10 минут.

Во время занятий, требующих высокой умственной нагрузки, и в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью 1 -3 минуты.

Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спортивные игры, выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование: зимой кататься на санках, скользить по ледяным дорожкам.

Организовывать обучение детей плаванию.
	Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Формировать интерес и любовь к спорту.

Систематически проводить под руководством медицинских работников различные виды закаливающих процедур с учётом индивидуальных особенностей детей.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 10-12 минут.

Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, и в промежутках между ними проводить физкультминутки продолжительностью 1-3 минуты.

Проводить обучение плаванию.

Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей в течение всего дня, используя подвижные, спортивные, народные игры и физические упражнения.

	Задача: Воспитание культурно-гигиенических навыков

	
	Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом. Продолжать формировать умение правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расчёской и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережёвывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.
	Продолжать воспитывать опрятность, привычку следить за своим внешним видом.

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.

Закреплять умение пользоваться расчёской, носовым платком. Приучать при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.

Совершенствовать навыки аккуратного приёма пищи: пищу брать понемногу, хорошо пережёвывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.


	Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, причёски; самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей: при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.

Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своём шкафу (раскладывать одежду в определённые места), опрятно заправлять постель.

Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.


	Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном, правильно пользоваться носовым платком и расчёской, следить за своим внешним видом, быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду в определённом порядке, следить за чистотой одежды и обуви.

Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой, благодарить.



	Задача: Формирование представлений о здоровом образе жизни

	
	Развивать умение детей различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.

Дать представления о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.

Дать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.

Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Дать представление о необходимости закаливания.

Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни.

Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других  детей.

Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения.

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни
	Продолжать знакомить детей с частями тела и органами чувств человека. Дать представления о функциональном назначении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат).

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.

Дать представления о необходимых телу человека веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания.

Познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь».

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием (Я чищу зубы —значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»).

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме.

Развивать умение заботиться о своём здоровье.

Дать представление о составляющих здорового образа жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Воспитывать потребность быть здоровым. Продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма.
	Расширять представление об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Обращать внимание детей на особенности их организма и здоровья. Расширять представление о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

Показывать зависимость здоровья человека от правильного питания.

Формировать умение определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.

Дать представление о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Учить характеризовать своё самочувствие.

Раскрыть возможности здорового человека.

Расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься.

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения.
	Продолжать знакомить детей с особенностями строения и функциями организма человека.

Расширять представления о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приёма, разнообразие в питании, питьевой режим).

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека. Учить использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем.

Учить активному отдыху.

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур.

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.




3.2.3. Формы организации образовательной деятельности
	Разделы

(задачи, блоки)
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА

	Культура гигиены
умею беречь себя и своё тело 

имею знания о здоровье и здоровом образе жизни предметами гигиены

знаю и применяю общественные гигиенические правила

Понимать своё состояние
умею  выражать свои чувства при общении 

умею сопереживать

Одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

Выполнение закаливающих процедур
Знание о полезном питании

Умения в культуре приёма пищи

умения пользования столовыми предметами
	Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал,  досуг, театрализованные игры.


	Занятия-развлечения

Занятия


	Сюжетно-ролевые игры


	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение




3.2.4. Интеграция образовательной области «Здоровье»
	Образовательная область
	Задачи

	Познание
	Формирование целостной картины мира

Расширение кругозора в части представлений о здоровье и ЗОЖ человека

	Социализация
	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и ЗОЖ человека

Соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части ЗОЖ

	Безопасность
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в т.ч. здоровья

	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека

	Художественное творчество
	Использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»

	Труд
	Накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда

	Чтение художественной литературы
	Использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»


3.3. Образовательная область «Безопасность»

Содержание образовательной области «Безопасность» направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

3.3.1. Программы, используемые в педагогическом процессе для реализации образовательной области «Безопасность»
	Программы
	Технологии, методики, пособия

	1. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007.

2. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с.
	1. Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 48 с.

2. Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997.

3. Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2005. – 24 с.

4. Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах / Региональный стандарт Мин. образования Республики Татарстан. / Л.А. Артемьева, Ю.Д. Мисянин и др. – Казань, 1995.

5. Семенюк В.И., Владимиров Н.В. Изучение правил дорожного движения: Кн. для учителя. – Мн.: Нар. асвета, 1996.

6. Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000.

7. Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. И ст. возраста: Кн. для дошкольников, воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: Просвещение, 2005.

8. Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005.

9. Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004.

10. Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2005.


3.3.2. Задачи образовательной области «Безопасность»

	
	2-3г
	3-4г
	4-5л
	5-7л

	
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности

Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями; не разговаривать с незнакомыми людьми и не брать у них угощения и различные предметы, сообщать воспитателю о появлении на участке незнакомого человека и т. д.

Продолжать объяснять детям, что нельзя брать в рот различные предметы, засовывать их в уши и нос.

Учить умение соблюдать правила безопасного передвижения в помещении и осторожно спускаться и подниматься по лестнице; держаться за перила.

 Формировать представления о том, что следует одеваться по погоде (в солнечную погоду носить панаму, в дождь—надевать резиновые сапоги и т.д.).

О правилах безопасности дорожного движения. Расширять представления детей о правилах дорожного движения: рассказать, что автомобили ездят по дороге (проезжей части), а пешеходы ходят по тротуару; светофор регулирует движение транспорта и пешеходов. Рассказать, что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый). Напоминать, что переходить дорогу можно только со взрослыми на зеленый сигнал светофора или по пешеходному переходу «Зебра», обозначенному белыми полосками.

Формировать умение различать проезжую часть дороги, тротуар, обочину. Напоминать детям о том, что необходимо останавливаться, подходя к проезжей части дороги; переходя дорогу, нужно крепко держать взрослых за руку. Знакомить детей со специальными видами транспорта: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар).

Формирование предпосылок экологического сознания

Продолжать формировать элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения не наносить им вред; наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; кормить животных только с разрешения взрослых.

Объяснять детям, что нельзя без разрешения взрослых рвать растения и есть их — они могут оказаться ядовитыми.

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. п.). Учить закрывать кран с водой.

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности

Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду.

Знакомить с правилами игр с песком: не ломать постройки, сделанные другими детьми; не кидаться песком т.д.

Формировать навыки безопасного поведения в подвижных играх и при пользовании спортивным инвентарем.

Напоминать детям о том, что кататься на велосипеде можно только под присмотром взрослых, не мешая окружающим.

Учить правильно пользоваться ножницами (в присутствии взрослых).

Закреплять правила безопасного передвижения в помещении: осторожно спускаться и подниматься по лестнице; держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную ручку.

Продолжать знакомить с культурой поведения на улице и в транспорте.

О правилах безопасности дорожного движения. Закреплять знания детей о правилах дорожного движения: переходить улицу только со взрослым, в строго отведенных местах и на зеленый сигнал светофора.

Расширять знания детей о светофоре. Закреплять знания о значении сигналов светофора (на красный свет пешеходы и автомобили стоят, на желтый —готовятся к движению, на зеленый —двигаются).

Продолжать знакомить с элементами дороги (разделительная полоса, пешеходный переход, остановка общественного транспорта). Напоминать, что пешеходы должны переходить дорогу по наземному, подземному или пешеходному переходу «Зебра».

акреплять знания о специальных видах транспорта: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду), машина МЧС.

Познакомить с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта».

Закреплять знания детей о правилах поведения в общественном транспорте (в общественном транспорте можно ездить только со взрослыми; разговаривать спокойно, не мешая другим пассажирам; слушаться взрослых; соблюдать чистоту и порядок; выходить из транспортного средства можно после того, как вышли взрослые и т.д.).

Рассказать детям о том, что общественный транспорт нужно ожидать на остановке.

Объяснять, что остановки общественного транспорта находятся вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спокойно (не бегать, не ходить по бордюрам, не толкаться, не выбегать на проезжую часть, не мусорить, не кричать).

Формирование предпосылок экологического сознания

Продолжать формировать элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им. вред; наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; кормить животных только с разрешения взрослых; не гладить чужих животных; не приносить животных домой без разрешения взрослых; не брать на руки бездомных животных.

Объяснять детям, что нельзя без разрешения взрослых рвать растения и есть их— они могут оказаться ядовитыми.

Формировать привычку экономить воду — закрывать за собой кран с водой
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности

Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.

Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным материалом: беречь постройки, сделанные из песка другими детьми, не кидаться шишками, песком и другими твердыми материалами.

Закреплять правила безопасного передвижения в помещении (спокойно спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную ручку).

Объяснить детям, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»).

Рассказать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может произойти пожар.

Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми (не разговаривать с незнакомцами, не брать у них различные предметы; при появлении незнакомого человека на участке сообщить об этом воспитателю).

Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.

О правилах безопасности дорожного движения. Закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре, который регулирует движение на дороге.

Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду). Познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях.

Закреплять правила поведения в общественном транспорте. Познакомить детей с метро, с правилами безопасного поведения в нем.

Продолжать объяснять детям, что остановки общественного транспорта находятся вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спокойно, держаться за руку взрослого.

Объяснять детям, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не мешая окружающим.

Формирование предпосылок экологического сознания

Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не загрязнять окружающую природу, бережно относиться к растениям и животным и т.д.). Расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им вред; рассматривать животных, не беспокоя их и не нанося им вред; кормить животных только вместе со взрослым; чужих животных не гладить; без разрешения взрослого не приносить в дом животных; не брать на руки бездомных животных.

Дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано (например, одно и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарством для животного; вредные для человека насекомые могут быть пищей для земноводных и т.д.).

Объяснить детям, что рвать растения и есть их нельзя — они могут быть ядовитыми. Рассказать о сборе ягод и растений.

Формировать умение одеваться по погоде. Объяснить детям, что от переохлаждения и перегрева человек может заболеть.
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности

Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.

Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.

Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»).

Напоминать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может произойти пожар.

О правилах безопасности дорожного движения. Закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми.

Закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре.

Закреплять знания детей о специальном транспорте.

Закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте.

Напоминать, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не мешая окружающим.

Формирование предпосылок экологического сознания

Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе. Расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными,

Расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано (например, одно и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарственными для животного; вредные для человека насекомые могут быть глнцей для земноводных и т.д.).

Напоминать детям, что рвать растения и есть их нельзя.

Закреплять представление о том, что следует одеваться по погоде.




3.3.3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Безопасность»
	Возраст
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Деятельность с семьей

	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности (формирование представлений о некоторых видах опасных ситуаций и способах поведения в них; приобщение к правилам безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях; формирование осторожного и осмотрительного отношения к опасным ситуациям).

	2-5лет
	Наблюдение, 

Игры, упражнения, 

Рассматривание и обсуждение сюжетных картинок, иллюстраций, плакатов, 

Беседа, Чтение, обсуждение, 

Обучающие ситуации, 

Моделирование ситуации, 

Досуги, развлечения, 

Практическая отработка навыков
	Совместные действия.

Личный пример взрослого.

Ситуативное обучение

Ситуативный разговор, рассказ  воспитателя о фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций.

Создание соответствующей предметно-развивающей среды, макетов.

Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач.

Театрализованные представления. 
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность.

Настольно - печатные, дидактические игры.

Рассматривание книг, иллюстраций.

Выполнение творческих заданий.

Воспроизведение знакомых стихов.
	Обучение родителей  способам взаимодействия с детьми по усвоению данной области (семинары, тренинги, консультации).

Дни открытых дверей с показом работы с детьми.

Личный пример родителей

(демонстрируют детям соблюдение правил безопасного поведения на дороге, природе).

Ситуативное обучение.

Чтение, просмотр фильмов, телепередач с обсуждением.

Просмотр видео о деятельности детей 

	
	Рассматривание, рассказывание

Решение проблемной ситуации
	
	
	Совместные семейные проекты.


	Формирование основ безопасности окружающего мира природы (формирование представлений о некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций, приобщение к правилам безопасного для окружающего мира природы поведения; формирование осторожного и осмотрительного отношения к окружающему миру природы) как предпосылки экологического сознания.

	*используются формы предыдущей задачи, добавляются новые:

	5-7лет
	Наблюдения за природой, сезонные наблюдения.

Наблюдения за животными, насекомыми, птицами

Опытно-исследовательская деятельность (воздух, вода).

Образовательная деятельность на экологической тропе ОУ.

Экскурсии.
	Ситуации для закрепление способов безопасного для природы поведения

Рассматривание и обсуждение книг о природе, детских иллюстрированных энциклопедий.

Запоминание стихотворений.

Создание правил поведения в природе, изображение их в плакатах.
	Сочинение экологических сказок.


	Мероприятия, расширяющие границы жизни дошкольника и формирующие навыки безопасного поведения (отдых, поездки, походы).

Ситуации естественные и созданные, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

Совместные праздники, досуги.

Привлечение к участию в экологических акциях.


3.3.4. Интеграция содержания и задач психолого-педагогической работы образовательной области «Безопасность»

	Образовательная область
	Задачи

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания. Учить обращаться за помощью к взрослому в стандартной и нестандартной ситуации.

	«Труд»
	Формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности

	«Познание»
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы (об основных источниках опасности в быту горячая вода, огонь, острые предметы и др.,  в природе незнакомые животные, водоемы)

	«Социализация»
	Формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания.

	«Здоровье»
	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека.

	Физическая культура, Здоровье, Социализация, Труд, Художественное творчество, Музыка
	Формировать представления о некоторых способах безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях (не включать кран горячей воды в отсутствие взрослого, не  играть вблизи работающей кухонной плиты, использовать по назначению столовые приборы, входить в лифт после взрослого, переходить дорогу на зеленый сигнал светофора рядом со взрослым или держа его за руку и др.),  в том числе в различных видах детской деятельности (продуктивной, двигательной, музыкально-художественной, трудовой)


3.4. Образовательная область «Социализация»

Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений  через решение следующих задач:

развитие игровой деятельности детей;

приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

3.4.1. Программы, используемые в педагогическом  процессе для  реализации образовательной области «Социализация»

	Программы
	Методики, технологии, пособия

	Программа воспитания и обучения в детском саду /  Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 6-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2008
	Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду» М.М-Синтез 2010,

М.Б Зацепина «Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников» М.М-Синтез 2010,

«Мы живем в России» (гражданско-патриотическое воспитание дошкольников) 

старшая группа М.Скрипторий ,2008.

Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Система работы в 1,2младшей группе, средней группе  детского сада»

М.М-Синтез 2010,

Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Нравственное воспитание в детском саду» М.М-Синтез 2009, 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы  с детьми 4-7 лет» М.М-Синтез 2010


3.4.2. Задачи по реализации образовательной области «Социализация»

	
	2-3г
	3-4г
	4-5л
	5-7л

	
	Задача: Развитие игровой деятельности

	
	Побуждать в играх и повседневной жизни самостоятельно или по указанию взрослого  воспроизводить несложные образцы социального поведения взрослых либо детей (персонажей  литературных произведений, мультфильмов и др) развивать умения выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с двумя-тремя детьми, к которым испытывает симпатию, не толкая, не отнимая игрушек и предметов и др.; выполнять несколько взаимосвязанных игровых действий,  используя соответствующие предметы и игрушки; в театрализованных и режиссёрских играх   последовательно отражать некоторые игровые действия и имитировать действия персонажей; передавать несложные эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно средство  выразительности — мимику, жест, движение
	Побуждать включаться в совместные со взрослыми и сверстниками (с тремя-четырьмя детьми) игры, предлагать несложные сюжеты для игр на темы из окружающей жизни учить распределять роли между партнёрами по игре, отбирать необходимые для игры атрибуты, предметы, игрушки, использовать их в соответствии с ролью; воспроизводить в играх по указанию взрослого или самостоятельно некоторые образцы социального поведения взрослых либо детей выполнять разнообразные роли (мать, отец, ребенок, врач, больной, парикмахер и его клиенты и др.); устанавливать положительные взаимоотношения в игре, считаться с интересами других детей, позитивно разрешать споры и конфликтные ситуации; в театрализованных и режиссёрских играх разыгрывать ситуации по несложным сюжетам ,используя игрушки, предметы и средства выразительности — жесты, мимику, интонацию. Воспитывать самостоятельность в организации подвижных игр с небольшой группой сверстников.
	Учить организовывать игры, самостоятельно предлагая несколько сюжетов на выбор, вариативно использовать соответствующие игре игрушки, атрибуты, предметы, распределять их между детьми в соответствии с ролями, делиться и обмениваться ими при необходимости с другими детьми; формировать умения развивать сюжет игры на основе имеющихся знаний, договариваться с другими детьми о последовательности совместных действий.

организовывать театрализованные и режиссёрские игры по сказкам, стихотворениям, песням, ситуациям из жизни; передавать эмоциональное состояние героев, используя некоторые (два-три) средства выразительности (интонация, мимика, жест, движение и др.), выступать перед детьми, воспитателями, родителям Учить подчиняться правилам в групповых дидактических играх. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.
	Побуждать детей более широко и творчески использовать в играх знания об окружающей жизни, впечатления о произведениях литературы согласовывать собственный игровой замысел с игровыми замыслами других детей, договариваться, обсуждать и планировать действия всех играющих; учить самостоятельно создавать некоторые недостающие для игры предметы; объединять сюжетные линии в игре, расширять состав ролей, комбинировать тематические сюжеты в один сюжет; устанавливать положительные ролевые и реальные взаимоотношения в игре — согласовывать  свои действия с действиями партнёров по игре, помогая им при необходимости, справедливо  разрешая споры и в театрализованных и режиссёрских играх самостоятельно выбирать сказку, рассказ и т.д. в качестве содержания режиссёрских и театрализованных игр, подбирать и изготавливать необходимые атрибуты, декорации, распределять роли;  развивать умение  передавать игровой образ, используя разнообразные средства выразительности; побуждать  выступать перед детьми, воспитателями, родителями. Формировать умение организовывать дидактическую игру, исполнять роль ведущего.

	
	Задача: Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

	
	Развивать эмоциональную отзывчивость — умения сочувствовать близким людям,  сопереживать им, адекватно откликаться на радостные и печальные события в семье, детском  саду; формировать умение общаться — откликаться на предложение общения, устанавливать  вербальные и невербальные контакты со взрослыми и детьми в различных видах деятельности  и общении, выполнять просьбы, поручения взрослого (раскладывать ложки, салфетки, убирать  игрушки и др.), оказывать посильную помощь взрослым; формировать, уточнять и обогащать нравственные представления на примерах положительного и отрицательного поведения, хороших и плохих поступков


	Развивать эмоциональную отзывчивость — проявление сочувствия к близким людям. Воспитывать чувство коллективизма Учить содержательно и доброжелательно общаться со сверстниками. формировать умение выполнять некоторые просьбы и поручения взрослых; формировать представления о некоторых моральных нормах и правилах поведения Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым.
	Развивать интерес к совместной со сверстниками и взрослыми деятельности, учить инициировать общение и совместную деятельность, вежливо откликаться на предложение общения, совместной игры, занятия со стороны других людей, взаимодействовать с ними в различных видах деятельности; оценивать своё поведение, поступки героев с позиции проявления адекватных мужских и женских качеств, стремиться подражать им в соответствии с половой принадлежностью. Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам воспитывать у девочек скромность. формировать соответствующую морально- оценочную лексику;
	Развивать интерес к совместной со сверстниками и взрослыми деятельности; учить вежливо вступать в общение и в различного рода социальные взаимодействия; развивать эмоциональное отношение к окружающей действительности, умение сочувствовать людям, сопереживать, радоваться; формировать представления о нравственных чувствах и эмоциях; формировать представления о нормах и правилах поведения (в том числе моральных), учить доброжелательно Оценивать поступки других людей. Воспитывать привычку играть, трудиться, заниматься сообща, умение договариваться, помогать друг другу.

	
	Задача: Формирование первичных личностных, гендерных представлений, первичных представлений о семье, обществе, государстве, мире

	
	Образ Я. Начать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса Беседовать с детьми о членах семьи. Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. Напоминать детям название города , в котором они живут. Формировать представления о своей (и других людей) половой принадлежности; развивать интерес к жизни детского сада; учить называть работников детского сада по имени и отчеству, здороваться и прощаться с ними и детьми; стимулировать желание поддерживать порядок в группе,
	Формировать представление о своей половой принадлежности, умение аргументировать её по ряду признаков (внешний вид, женские и мужские качества); формировать представления о проявлениях гендерных ролей; формировать представления о семье как обо всех тех, кто живёт вместе с ребёнком, её составе  и формировать представления об обязанностях всех членов семьи, знакомить с Российской армией, некоторыми родами войск (морской флот, ракетные войска и т.п.), с некоторыми историческими событиями; воспитывать любовь к родному краю; знакомить с названиями главных улиц города (села), с его красивыми местами, достопримечательностями.
	Формировать представления о составе семьи, родственниках, своей принадлежности к семье, родственных связях и зависимостях внутри её, профессиях и занятиях формировать умения, необходимые для участия в выполнении некоторых семейных обязанностей, проявлять интерес к семейным  делам всех членов семьи;-• формировать представление о собственном адресе формировать представление о себе как члене группы детского сада, участвующем в совместных с другими детьми играх и занятиях и др.; формировать интерес к своей родословной, изображая вместе с ребёнком генеалогическое древо формировать уважительное отношение к детям и работникам детского сада; расширять представления детей о родной стране, о государственных и народных праздниках; формировать представления о символах государства (флаг, герб), в котором живёт, о показать на карте всю Россию
	Напоминать детям даты их рождения и даты рождения членов семи. Побуждать к участию в выполнении некоторых семейных обязанностей, в семейных традициях и праздниках; закреплять умения свободно ориентироваться в помещении детского сада формировать представление о номере и адресе детского сада; формировать умения выполнять некоторые общественные обязанности, поручения, участвовать в коллективных делах в детском саду; расширять представления детей о школе; развивать интерес к школьной жизни, желание учиться в школе; углублять и уточнять представления о Родине — России; развивать чувство гордости за достижения отдельных россиян и России в целом; формировать первоначальные представления о государстве (президент, правительство, армия, милиция и др.), его символах (флаг, герб, гимн); закреплять и воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям; приобщать к истокам народной культуры


3.4.3. Формы организации образовательной  деятельности 

	Задачи
	Возраст
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Деятельность с семьей

	
	
	Формы работы в непосредственно образовательной деятельности
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	
	

	Развитие игровой деятельности
	 ( 2-3 года)
	Игровое упражнение. Совместная игра с воспитателем. Дидактическая игра. Кукольный театр.
	Показ действий.
	Игровые действия с предметами.
	Информационные технологии – стенды, сайт учреждения. (Знакомство  родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду). Семейный клуб «Капельки солнца» Совместные праздники, спортивные мероприятия. Мастер – классы по взаимодействию с ребенком, педагогом. Семейные традиции. Консультационный центр (логопед, психолог, воспитатель) Попечительский совет (участие в управлении ДОУ). Проведение КВН, конкурсов. Выставки. Концерты. Открытые мероприятия. Субботники. Оформление помещений ДОУ.

	
	 (3 – 4 года)
	Дидактическая игра. Коммуникативные игры. Сюжетно-ролевая игра. Обучающие игры.
	Поручения. Навыки.  Игровое упражнение.
	Совместные игры. 
	

	
	 (4 – 5 лет)
	Совместные коммуникативные игры.  Игры с правилами. Наблюдение за трудом взрослых.
	Дежурство. Поручения. Выполнение действий по схеме. 
	Принятие  роли в игровой ситуации.
	

	
	 (5 – 6 лет)
	Театрализованная игра. Сюжетно-ролевая игра. Игровые ситуации.
	Организация помощи друг другу. Коммуникативные игры.
	Совместная игра со сверстниками ( в парах, в малой группе).  Планирование игры, распределение ролей, сюжет.
	

	
	
	
	
	
	

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам  и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми ( в том числе и моральными)
	 ( 2-3 года)
	Дидактическая игра. Беседа. Наблюдение. Педагогическая ситуация.
	Народный фольклор. Потешки. Наблюдения.
	Игры с предметами.
	

	
	(3 – 4 года)
	Педагогические ситуации. Беседы. Рассматривание картинок. Сказкотерапия. Игровые ситуации.
	Поручения, задания, дежурства, навыки самообслуживания. 
	Совместные игры. Построение взаимоотношений.
	

	
	 (4 – 5 лет)
	Педагогическая ситуация - ситуация морального выбора. Игры с правилами. Театрализованная игра. Работа в парах, подгруппах.
	Ситуативный разговор с детьми. Педагогическая ситуация. Ситуация морального выбора. Беседа после чтения произведении социально-нравственного содержания. Игра.
	Сюжетно-ролевые игры. Совместная игра с воспитателем. Разрешение конфликта.
	

	
	 (5 – 6 лет)
	Экскурсия, проектная деятельность, интегративная деятельность. Побуждение детей к самооценке и оценке действий и поведения сверстников 
	Помощь взрослым - участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования). Ситуативные беседы.
	Воображаемая ситуация. Совместная игра со сверстниками. Театрализованные игры. Продуктивная деятельность. Праздники. Выставки. Создание коллекций. Развлечения.
	

	
	 (6 – 7 лет)
	Итоговые коллективные занятия. Совместная продуктивная деятельность.
	
	
	

	Формирование гендерной, семейной, гражданственной принадлежности, патриотических чувств, принадлежности к мировому сообществу.
	 ( 2-3 года)
	Рассматривание картинок. Наблюдение.
	Потешки. Приговорки. Показ действий.
	Рассматривание картинок.
	

	
	 (3 – 4 года)
	Беседа. Дидактическая игра. Экскурсия.
	Игровые упражнения. Поручения. Помощь взрослым. Дежурство. Помощь младшим.
	Ролевые игры.
	

	
	 (4 – 5 лет)
	Чтение художественной литературы. Экскурсия.
	
	Рассматривание альбомов, журналов. Игровая деятельность.
	

	
	 (5 – 6 лет)
	Просмотр и обсуждение видеофильмов, телепередач.
	Взаимодействие с детьми других возрастных групп. Помощь младшим детям. Взаимовыручка.
	Совместная познавательная деятельность. Рассматривание альбомов¸ иллюстраций, книг. Сюжетно-ролевые игры. Продуктивная деятельность.
	

	
	 (6 – 7 лет)
	Экспериментирование. Беседы. Составление рассказов. Рассматривание картин. Встречи с людьми разных профессий.
	
	
	


3.4.4. Интеграция содержания образовательной области «Социализация»

Задачи образовательной области «социализация»  реализуются через образовательные области «Физическая культура», «Труд»,  «Безопасность»,  «Познание, «Коммуникация».

	Задачи и содержание работы
	Средства организации образовательного процесса

	Физическая культура
	Развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами и других видов совместной

двигательной деятельности с детьми и  взрослыми.
	Использование подвижных игр и физических упражнений

	Труд
	Формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания  трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности.
	Совместный труд, поручения, разыгрывание коммуникативных ситуаций, беседы

	Безопасность
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира.
	Использование сюжетно-ролевых, режиссёрских игр и игр с правилами 

	Коммуникация
	Развитие свободного общения с взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений  о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения.
	Чтение художественных произведений,  коллективные разговоры, беседы, коммуникативные игры,  продуктивные виды деятельности, проведение совместных мероприятий, творческие задания.

	Познание
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире.
	Дидактические  игры, беседы, экскурсии, проблемные ситуации.


3.5. Образовательная область «Труд»

Содержание образовательной области «Труд» направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

развитие трудовой деятельности;

воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

3.5.1. Программы, используемые в педагогическом процессе для реализации образовательной области «Труд»

	Программы
	Методики, технологии, пособия

	1 Программа «Воспитания и обучения в детском саду» / Под ред. М.А. Васильевой. В.В.Гербовой. Т.С.Комаровой. М. Мозаика – Синтез. 2007г. 

2 Программа «От рождения до школы» /  Под ред. Н.Е.Вераксы,  Т.С.Комаровой. М.: Мозаика – Синтез, 2010, являющаяся переработанным в соответствии с  действующими ФГТ вариантом «Программы воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой..

3 Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет./ Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.
	Л.В. Куцакова «Творим и мастерим» Ручной труд в детском саду и дома. М.М-Синтез 2010,

Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в детском саду» М.М-Синтез 2010




3.5.2. Задачи по реализации образовательной области «Труд»

	Возрастная 

группа
	Виды трудовой деятельности

	
	Самообслуживание
	Хозяйственно-бытовой труд
	Труд в природе
	Ручной труд

	
	Задача: развитие трудовой деятельности

	2-3г
	-Обучать детей порядку одевания и раздевания; в определенном порядке складывать снятую одежду.

-Приучать к опрятности.
	-Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.

-Развивать умение совместно со взрослым и под его  контролем перед едой ставить хлебницы (без хлеба и салфетницы.)
	-В помещении и на участке учить наблюдать, как взрослый ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит).

-Учит узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и.т.д.)
	

	3-4г
	-Учить самостоятельно одевается и раздевается в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать  и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и.т.д.)

-Воспитывать  опрятность.

-Умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.
	-Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.

-Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада.

-Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.

-Начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (раскладывать ложки и вилки, расставлять хлебницы, тарелки, чашки и.т.п.)
	-Приучать с помощью взрослого  поливать комнатные растения, растения на грядках, расчищать дорожки от снега, счищать снег от скамеек и т.д.

-Воспитывать желание участвовать в уходе за комнатными растениями в  уголке природы и на участке.

-Учить замечать изменения, произошедшие со знакомыми растениями (зацвела сирень, появились плоды на яблоне и.т.д.).
	

	4-5л
	-Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться. -Учить выполнять индивидуальные и коллективные поручения.

-Формировать умение договариваться с помощью взрослого о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания. -Формировать начала ответственного отношения к порученному заданию. -Разъяснять детям значимость их труда.

	
	-Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться.

-Приучать аккуратно, складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок.

-Воспитывать стремление быть всегда аккуратными, опрятными.

-Приучать самостоятельно, готовить рабочее место к занятиям и убирать его после занятий (мыть баночки, кисточки, протирать стол и.т.д.).
	-Приучать самостоятельно, поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада.

-Приучать убирать на участке мусор, расчищать снег.

-Учить самостоятельно, выполнять обязанности дежурных по столовой (аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы).
	-С помощью взрослого продолжать учить поливать растения.

-Привлекать детей к подкормке зимующих птиц.

-Приучать к работе на огороде и в цветнике (поливка, сбор урожая).

-Приучать помогать взрослому, приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место).
	

	5-6л
	-Воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой деятельности. -Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. -Развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения.

-Учить детей доводить начатое дело до конца. -Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений.

-Учить наиболее экономным способам работы. -Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам.

	
	-Учить правильно умываться, по мере необходимости мыть руки.

-Закреплять умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, аккуратно складывать одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без напоминаний за своей обувью.

-Учить замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.

-Формировать привычку бережно относиться к личным вещам.

-Развивать желание помогать друг другу.
	-Продолжать учить помогать взрослым, поддерживать порядок в группе.

-Формировать умение наводить порядок на участке детского сада.

-Приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой.

-Учить самостоятельно раскладывать материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру.
	-Воспитывать любовь к растениям и животным.

-Учить выполнять различные поручения, связанные с уходом за растениями уголка природы.

-Приучать выполнять обязанности дежурных в уголке природы.

-Привлекать к уборке урожая на огороде, сбору семян.

-Учить сгребать снег к стволам

деревьев и кустарников, помогать делать фигуры и постройки из снега.

-Привлекать детей к поливке грядок и клумб.
	-Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в различных направлениях, работать по готовой выкройке(шапочка, домик, кошелек, лодочка).

-Учить  создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам.



	6-7л
	-Воспитывать потребность трудиться.

-Приучать старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы.
-Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезным окружающим, радоваться результатам труда.

-Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, делать несложные заготовки.

	
	-Учить  быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью.

-Приучать относить после еды и аккуратно складывать в раковину посуду.

-Учить замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в своем костюме.

-Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.

- Учить самостоятельно и
	-Продолжать учить поддерживать порядок в группе и на участке (протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать игрушки книги).

-Продолжать самостоятельно наводить порядок на участке детского сада; украшать участок к праздникам.

-Учить самостоятельно, быстро и красиво убирать постель после сна.

-Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой (полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол).
	-Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, бережное отношение к окружающей природе.

-Продолжать учить самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы.

-Привлекать детей к сбору семян.

-Учить сгребать снег к стволам деревьев и кустарникам, с помощью взрослого выращивать цветы к праздникам.

-Привлекать детей к участию в поливе грядок и клумб.
	Работа с бумагой и картоном. 

-Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка);использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки.

-Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. 

-Работа с тканью.

-Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры, наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.

	Возрастная 

группа
	Задача: воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

	2-3г
	

	3-4г
	-Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам труда

	4-5л
	-Разъяснять детям значимость их труда

	5-6л
	-Показывать результаты труда, его общественную значимость.

- Учить бережно относиться к тому, что сделано руками человека.

-Учит оценивать результат своей работы (с помощью взрослого)

	6-7л
	-Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезным окружающим, радоваться результатам коллективного труда

	Возрастная 

группа
	Задача: формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	2-3г
	-Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых.

-Обращать их внимание на то, что и как делает взрослый, зачем он выполняет те или иные действия.

	3-4г
	-Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель).

-Расширять и обогащать их представления о трудовых операциях, результатах труда.

-Продолжать воспитывать уважение к людям знакомых профессий

	4-5л
	-Продолжать расширять представления детей о труде взрослых, о разных профессиях.

-Продолжать знакомить с профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач).

-Формировать интерес к профессиям родителей.

	5-6л
	-Продолжать расширять представления детей о труде взрослых.

-Показывать результаты труда, его общественную значимость.

-Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли ит.д.

-Объяснить, что для облегчения труда используется разнообразная техника.

-Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства.

-показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства.

	6-7л
	-Расширять представления о труде взрослых, о людях разных профессий, о значении их труда для общества.

-Продолжать воспитывать интерес к различным профессиям, в частности, к профессиям родителей и месту их работы.

-Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города.

-Воспитывать уважение к людям труда.


3.5.3. Формы организации образовательной деятельности
	Разделы
	Возраст
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	
	

	Самообслуживание
	2-3г
	Первая половина дня

	
	
	Формируем культурно-гигиенические навыки, самообслуживание в процессе одевания и раздевания (одевание и раздевание в определенной последовательности).  Приучаем к опрятности, поддерживать порядок в игровой комнате.

	
	
	Показ, объяснение, обучение, наблюдение
	Напоминание, беседы, потешки
	Дидактическая игра
	Беседы, личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания

	
	
	Напоминание 
	Разыгрывание игровых ситуаций
	Дидактическая игра
	Личный пример

	
	3-5г
	Первая половина дня

	
	
	Совершенствовать умение  одевания и раздевания в определенной последовательности. Приучать самостоятельно готовить и убирать рабочее место для познавательной деятельности. Воспитывать бережное отношение к вещам. Формирование основ опрятности

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	Упражнение, беседа, объяснение, поручение
	Рассказ, потешки, напоминание
	Личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому. 

	
	
	Напоминание 
	Чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых, досуг
	Просмотр видеофильмов, диафильмов Дидактические игры
	Беседа, личный пример 

	
	5-7л
	Первая половина дня

	
	
	Учить правильно, чистить зубы. Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятиям, без напоминания убирать свое рабочее место. Закреплять умение одеваться и раздеваться, ухаживать за обувью. Формировать привычку бережно относиться к  личным вещам. Развивать желание помогать друг другу.

	
	
	Объяснение, обучение, напоминание
	Чтение художественной литературы
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций
	Личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры

	
	
	самообслуживание
	Поручения, игровые ситуации, досуг
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, чтение художественной литературы

	Личный пример, беседа

	Хозяйственно- бытовой
	2-3г
	Первая половина дня

	
	
	Привлекаем к выполнению простейших трудовых действий. Формирование навыков поддержания порядка в группе и на участке. Учим совместно со взрослым и под его контролем подготавливать материал к познавательной деятельности и осваивать дежурство по столовой. Побуждаем оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение  к результатам их труда. 

	
	
	Обучение, показ, объяснение, наблюдение
	Обучение, совместный труд, рассматривание иллюстраций. наблюдение
	Продуктивная деятельность, поручения, совместный труд детей 
	Беседа, показ, совместный труд детей и взрослых, личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий.

	
	
	напоминание
	Чтение художественной литературы, просмотр видеофильмов, диафильмов
	совместный труд детей
	Беседа, личный пример, совместный труд

	
	3-5лет
	Первая половина дня

	
	
	Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещениях и на участке. Учит детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность
	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей

	
	
	напоминание
	Чтение художественной литературы, просмотр видеофильмов, диафильмов
	совместный труд детей
	Беседа, личный пример, совместный труд

	
	5-7лет
	Первая половина дня

	
	
	Формирование трудолюбия (порядок на участке и в группе) и  первичных представлений о труде взрослых. Приучать сервировать стол, приводить его в порядок после еды. Учить самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их. Продолжать расширять представления детей о труде взрослых.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность, экскурсии
	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. Приучать убирать постель после сна.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, продуктивная деятельность
	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых


	Труд в природе
	2-3г
	Первая половина дня

	
	
	В помещении и на участке учить наблюдать, как взрослый ухаживает за растениями и животными. Воспитание заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными.

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых.

	
	
	Показ, объяснение, наблюдение
	совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание

	
	3-5лет
	Первая половина дня

	
	
	Продолжать воспитывать заботливое отношение к растениям, животным, птицам, рыбам и учить ухаживать за ними. Приобщать к работе по выращиванию зелени для корма птиц в зимнее время. Привлекать детей к подкормке птиц. Приучать к работе на огороде и цветнике. Формирование бережного отношения к оборудованию для трудовой деятельности.6

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями  и животными, уголка природы

	
	
	Показ, объяснение, напоминания
	Просмотр видеофильмов, диафильмов, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра
	Продуктивная деятельность, игра
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	5-7лет
	Первая половина дня

	
	
	Формирование заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам и уходу за ними. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными. Приучать самостоятельно, выполнять обязанности дежурного в уголке природы..

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Привлечение к совместной деятельности. Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы

	
	
	Показ, объяснение, напоминания
	Просмотр видеофильмов, диафильмов, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра, целевые прогулки
	Продуктивная деятельность, игра, поручения
	Личный пример, напоминание, объяснение


	Ручной труд
	5-7лет
	Первая половина дня

	
	
	Совершенствовать умение работать с природным материалом, бумагой, тканью. Продолжать учить делать  игры и игрушки своими руками, привлекать к изготовлению пособий для занятий. Учить экономно и рационально расходовать материалы. 

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг, изготовление пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы


3.5.4. Интеграция содержания и задач психолого-педагогической работы  образовательной области «Труд»
	Образовательные области
	Содержание

	«Здоровье»
	Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные  правила здорового образа жизни.

	«Музыка»
	Продолжать  развивать интерес к музыке.

	«Познание»
	Расширять и уточнять представления детей о природе. Закреплять умение наблюдать. Закрепление представления о растениях ближайшего окружения и комнатными растениями. Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости человека. Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовиться к зиме. Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках. Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон-растительность-труд людей). Показать взаимодействие живой и неживой природы. Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности физического совершенствования; игровое общение. Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношения к труду.

	«Социализация»
	Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошим поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия. Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.

	«Физическая культура»
	Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически, самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей, при кашле и чихании закрывать рот и нос платком. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу. Продолжать совершенствовать культуру еды, правильно пользоваться столовыми приборами, есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом, обращаться с просьбой, благодарить.

	«Безопасность»
	Закреплять умения  соблюдать правила участия в играх с природным материалом: беречь постройки, сделанные из песка другими детьми, не кидаться шишками, песком и другим твердым материалами. Формировать навыки культуры поведения в природе (не загрязнять окружающую природу, бережно относиться к растениям и животным т.т.д.). Расширение представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им вред; рассматривая животных, не беспокоя их и не нанося им вред; кормить животных только вместе со взрослыми; чужих животных не гладить, Дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано. Объяснять детям, что рвать растения и есть их нельзя - они могут ядовитыми. Формировать умение одеваться по погоде. Объяснять детям, что от переохлаждения человек может заболеть.

	«Художественная литература»
	Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения, запоминать считалки, скороговорки, загадки.

	«Художественное творчество»
	Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками.


3.6. Образовательная область «Познание»

Содержание образовательной области «Познание» направлено на достижение целей  развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

сенсорное развитие;

развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

формирование элементарных математических представлений;

формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

3.6.1. Программы, используемые в педагогическом процессе для реализации образовательной области «Познание»
	Программы
	Методики, технологии, пособия

	Программа воспитания и обучения в детском саду /  Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 6-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2008
	Веракса Н.Е. «Проектная деятельность дошкольников» М.М-Синтез 2010,

Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет (на экологической тропе) Учитель,2012г.

Куцакова Л.В. «Занятия по конструированию из строительного материала в средней, старшей группе» М.М-Синтез 2010,

Л.С.Метлина  «Математика в детском саду»  Просвещение,1984г.

Е.В.Колесникова «Математика для дошкольников» ТЦ «Сфера» 2002г.

В.П.Новикова «Математика в детском саду» Мозаика-Синтез 2003г. 3-4г,5-6л,6-7л.

И.А.Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию элементарных математических представлений во 2мл.гр.,старшей, средней группе»М. Мозаика-Синтез 2010,

Рабочие тетради:

Денисова Д. «Математика для малышей» младшая группа М.М-Синтез 2010,

Денисова Д. «Математика для малышей» средняя  группа М.М-Синтез 2010,

Денисова Д. «Математика для малышей» старшая  группа М.М-Синтез 2010,

Денисова Д. «Математика для малышей» подготовительная  группа М.М-Синтез 2010,

О.В. Дыбина  «Ребенок и окружающий мир» «Мозика-Синтез» 2006г

О.В. Дыбина  «Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе» «Мозика-Синтез» 2006г

О.В. Дыбина  «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе» «Мозика-Синтез» 2006г

О.В. Дыбина  «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей  группе» «Мозика-Синтез» 2006 

С.Н.Николаева «Любовь к природе воспитываем с детства»  «Мозаика-синтез» 2002г.

О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду» «Мозика-Синтез» 2006г

О.А. Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей  группе детского  сада» «Мозика-Синтез» 2006г

О.А. Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней группе детского  сада» «Мозика-Синтез» 2006г

О.А. Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических представлений в старшей группе детского  сада» «Мозика-Синтез» 2006г

С.Н. Николаева «Экологические занятия в детском саду» «Мозика-Синтез» 2006

«Комплексные занятия 1мл.гр., 2 мл.гр.» по  Программе воспитания и обучения  М.А. Васильевой ,Учитель,2012 ФГТ в ДОУ

Наглядно- дидактические пособия:

Плакаты: Цвет, форма, Цифры. М.М-Синтез 2010

Карточки: цвета 

Наглядно-дидактические пособия  (предметный мир)

«Тематический словарь в картинках «Посуда», «Одежда», «Обувь», Головные уборы», «Транспорт», «Продукты питания», «Профессии».  

«Пассажирский транспорт» (карточки для самых маленьких) 

Наглядно-дидактические пособия  (мир природы):

«Арктика и Антарктика», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», «Насекомые»,  «Овощи»,  «Фрукты», «Животные жарких стран», «Животные  средней полосы», «Животные севера», «Цветы», «Ягоды лесные», «Грибы»,

Карточки о насекомых

Лото: Птицы домашние

Лото: Животные

Плакаты: «Овощи», «Фрукты».  - М. Мозаика-Синтез 2010


3.6.2. Задачи по реализации образовательной области «Познание»
	Сенсорное развитие

	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности. Помогать им обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму.

Побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним: обводить руками части предмета, гладить их и т.д.

Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; большой красный мяч — маленький синий мяч).

Формировать умение называть свойства предметов.


	Продолжать развивать восприятие, создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (тёплый, холодный, твёрдый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи.

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету. Подсказывать детям название формы (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная).

Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать его в речи.

Совершенствовать восприятие детей, активно включая все органы чувств. Развивать образные представления.

Продолжать показывать разные способы обследования предметов, активно включать движения рук по предмету и его частям.
	Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки их обследования.

Совершенствовать восприятие детей путём активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи. Поддерживать попытки самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые новые способы; сравнивать, группировать и классифицировать предметы.

Продолжать формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности.

Развивать умение использовать эталоны как общественно обозначенные свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т.п.); подбирать предметы по 1-2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.).
	Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т.п.), включая разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус.

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различие (найди в группе предметы, игрушки такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.).

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, жёлтый, зелёный, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и чёрный (ахроматические). Продолжать формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их (светло -зелёный, светло-розовый). Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. Развивать умение группировать объекты по нескольким признакам.

Продолжать знакомить детей с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объёмные формы.

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. Совершенствовать глазомер.
	Продолжать развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус.

Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности.

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств.

Закреплять умение выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков.



	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности

	Развивать продуктивную (конструктивную) деятельность.

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трёхгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

Развивать умение детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно.

Способствовать пониманию пространственных соотношений.

Предлагать использовать дополнительные сюжетные игрушки, соразмерные масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.).

По окончании игры приучать убирать игрушки на место.

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.

Предлагать совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины.

Поддерживать желание детей строить самостоятельно. В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, жёлуди, камешки и т. п.).


	Поощрять исследовательский интерес, проведение простейших наблюдений. Учить способам обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвётся — не рвётся).

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения.

Закреплять умение различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трёхгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке.

Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырёхугольника), ставить их плотно друг к другу, на определённом расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трёхгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).

Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу.

Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать после игры аккуратно складывать детали в коробки.

Продуктивная деятельность. Развивать продуктивную деятельность, организовывать презентацию ее результатов. Формировать представление о связи результата деятельности и собственной целенаправленной активности, то есть об авторстве продукта.
	Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их ломов, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой большой части.

Продолжать развивать способность различать и называть строительные летали; учить использовать их с учётом конструктивных свойств. Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели.

Развивать умение анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т.д.).

Развивать умение самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»).

Предлагать сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разных цветов для создания и украшения достроек. Развивать представления об архитектурных формах.

Обучать приёмам конструирования из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку).

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и т.д.). Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.

Исследовательская деятельность. Развивать исследовательскую деятельность ребёнка, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создавать условия для ее презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельности ребёнка.
	Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.).

Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогать анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Закреплять умение заменять одни детали другими.

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта.

Закреплять умение строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять; помогать друг другу при необходимости.

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трёх типов: исследовательских, творческих и нормативных.

Продолжать развитие проектной деятельности исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. Способствовать формированию у детей представления об авторстве проекта.

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.

Способствовать формированию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность—это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.)


	Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям. Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности.

Развивать умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное назначение.

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений.

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.

Конструирование из строительного материала.

Развивать умение сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением.

Определять, какие детали больше всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки.

Закреплять умение сооружать постройки, объединённые общей темой (улица, машины, дома).

Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу.

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Закреплять умение создавать различные конструкции по рисунку и по словесной инструкции воспитателя.

Закреплять умение создавать конструкции, объединённые общей темой.

Закреплять умение разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах).

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, нормотворческую).

В исследовательской проектной деятельности учить ребёнка уделять внимание анализу эффективности источников информации. Инициировать обсуждения проекта в кругу сверстников.

Способствовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера.

В работе над нормотворческими проектами инициировать обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении установленных этими проектами норм. Помогать детям символически отображать ситуацию, проживать ее основные смыслы и выражать их в образной форме.

	Формирование элементарных математических представлений

	Количество и счёт

	Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Формировать умение различать количество предметов: много — один (один - много).
	Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи-круглые, эти –все красные, эти-все большие т.д.)

Формировать умение составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия много, один, по одному, ни одного; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «сколько?»; при ответе пользоваться словами много, один, ни одного.

Формировать умение сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приёмами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой.

Учить понимать  вопросы «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше»
	Дать детям представление о том, что множество может состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; развивать умение сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов. Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих—меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну».

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приёмами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4, 4-5, 5-5.

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета.

Формировать умение уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один предмет или убирая из большей группы один предмет .

Развивать умение отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определённое количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5.

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предмете в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве.
	Закреплять умение создавать множества из разных по качеству элементов; разбивать множества на части и воссоединять их: устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.

Закреплять умение считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах 5-10 (на наглядной основе).

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет .

Развивать умение отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Развивать умение считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Познакомить с цифрами от 0 до 9.

Познакомить с порядковым счётом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп.

Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета.

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, ещё один, ещё один, ещё один и ещё один.

Формировать понятие о том, что предмет можно разделить на несколько равных частей .

Закреплять умение называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, - часть меньше целого.
	Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются определёнными признаками.

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его частей. Закреплять умение устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения предметов стрелками.

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. Познакомить со счётом в пределах 20.

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10).

Закреплять умение называть числа в прямом и обратном порядке (устный счёт), последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число.

Познакомить с составом чисел от 0 до 10.

Формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе).

Познакомить с монетами достоинством 1,5, 10 копеек, 1,2, 5,10 рублей (различение, набор и размен монет).

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=).

	Величина

	Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрёшка — маленькая матрёшка, большие мячи — маленькие мячи и т.д.)
	Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приёмами наложения и приложения; обозначать результат сравнения слоями: длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий , одинаковые (равные) по ширине, высокий - низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине
	Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине. ширине, высоте), а также сравнивать два предмета по толщине путём непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные: длиннее — короче, лире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине.

Развивать умение детей сравнивать предметы по двум признакам величины.

Формировать умение устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в определённой последовательности — в порядке убывания или нарастания величины; вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения предметов («эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта (розовая) — ещё ниже, а эта (жёлтая) — самая низкая» и т. д.).
	Закреплять умение устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру; «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — ещё уже, но она шире жёлтой, а зелёная уже жёлтой и всех остальных лент» и т. д.

Развивать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте ) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже). шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.


	Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета.

Закреплять умение делить предмет на 2-8 и более равных частей путём сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырёх (две четвертых) и т.д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям.

Формировать первоначальные измерительные умения. Развивать умение измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку).

Закреплять умение детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры.

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Закреплять умение сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путём взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами.

Развивать представление  о том,  что результат  измерения  (длины,  веса, объёма предметов) зависит от величины условной меры.

	Форма

	Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар).
	Познакомить с геометрическими фигурами: круг, квадрат, треугольник. Обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.


	Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрата, треугольнике, а также шаре, кубе.

Формировать умение выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов.

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольником.

Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны.

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров.

Развивать умение соотносить форму предметов с известными детям геометрическими фигурами:

тарелка-круг, платок-квадрат, мяч-шар и т.д
	Познакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Дать представление о четырёхугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырёхугольника.

Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т.д.

Развивать представление о том, как из одной формы сделать другую.
	Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств.

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырёхугольника), о прямой линии, отрезке прямой. 

Закреплять умение распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам.

Закреплять умение моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырёх отрезков — четырёхугольник, из двух коротких отрезков—один длинный и т.д.; конструировать фигуры по словесному описанию

(определения не даются)

и перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу

Закреплять умение анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, представлению.

	Ориентировка в пространстве

	Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада).

Учить находить спальную, игровую, умывальную и другие комнаты.

Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).

Учить двигаться за воспитателем в определённом направлении.
	Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева; различать правую и левую руки
	Развивать умение определять пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки).

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а берёзка растёт далеко).
	Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: « Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина».

Формировать умение ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу).
	Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.).

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы.

Учить  «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы).

	
	Ориентировка во времени

	
	Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день-ночь, утро-вечер
	Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, последовательности (утро —день —вечер —ночь). Объяснить значение слов: вчера, сегодня, завтра.
	Дать представление о том, что утро, вечер, день, ночь составляют сутки.

Закреплять умение на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.
	Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, необратимости, последовательности дней недели, месяцев, времён года.

Закреплять умение пользоваться в речи словами-понятиями: сначала, потом, до, после, раньше, позже, в одно и то же время.

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). Формировать умение определять время по часам с точностью до 1 часа.

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

	Предметное и социальное окружение

	Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспорт.

Формировать представления о простейших связях между предметами ближайшего окружения.

Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны; сравнивать знакомые предметы; подбирать предметы по тождеству, группировать их по способу использования.
	Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением. Развивать умение определять цвет, величину, форму, вес (лёгкий, тяжёлый) предметов; расположение их по отношению к себе (далеко, близко, высоко).

Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твёрдость, мягкость).

Формировать умение группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы.

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы.

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская.

Знакомить с доступными пониманию ребёнка профессиями (врач, милиционер, продавец, воспитатель).
	Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире.

Продолжать знакомить с признаками предметов, совершенствовать умение определять их цвет, форму, величину, вес. Развивать умение сравнивать и группировать предметы по этим признакам. Рассказывать детям о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определённого материала.

Помогать устанавливать связь между назначением и строением, назначением и материалом предметов.

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолёт, теплоход).

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. Формировать первичные представления о школе.

Через проектную деятельность, экскурсии, игры, произведения литературы продолжать знакомство с культурными явлениями, их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения.

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности с опорой на опыт детей. Расширять представления о профессиях.

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования.

Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода.


	Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковёр и т. п.).

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Закреплять умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришёл» стол?», «Как получилась книжка?» и т. д

Расширять представления детей о профессиях.

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство).

Через проектную деятельность, экскурсии, игры, оформления группового и садовского помещения, организацию развивающей среды продолжить знакомство с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения.

Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями (средство для оплаты труда, расчётов при покупках), бюджетом и возможностями семьи.

Формировать элементарные представления об истории человечества (древний мир, средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времён (одежда, утварь, традиции и др.).
	Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве.

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов.

Закреплять умение применять разнообразные способы обследования предметов.

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный).

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями.

Продолжать углублять представления детей о дальнейшем обучении, дать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза.

Продолжать ориентировать детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), их значимости для жизни ребёнка, его семьи, детского сада и общества в целом.

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными).

Расширять представление об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность).

Познакомить с элементами эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), местом человека в природном и социальном мире, происхождением и биологической обоснованностью различных рас.

Продолжать формировать элементарные представления об истории человечества' через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности.

	Ознакомление с природой

	Знакомить детей с доступными явлениями природы.

Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных и их детёнышей и называть их; узнавать на картинках некоторых диких животных, называть их.

Наблюдать за птицами и насекомыми на участке, Приучать детей подкармливать птиц.

Учить различать по внешнему виду овощи.

Помогать детям, замечать красоту природы в разное время года.

Воспитывать бережное отношение к растениям и животным. Учить основам взаимодействия с природой.


	Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детёнышами, особенностями их поведения и питания.

Расширять представления о диких. Познакомить с лягушкой.

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой.

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза).

Развивать умение отличать и называть по внешнему виду, овощи, фрукты, ягоды.

Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха).

Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времён года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.

Дать представления о свойствах воды, песка, снега.

Формировать представления о простейших взаимосвязях, в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе.
	Расширять представления детей о природе.

Знакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами.

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка).

Продолжать знакомить с фруктами, овощами и ягодами, с грибами).

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях, их названиях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними.

Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (ёлка, сосна, берёза, клён и др.). Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня.

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой.

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных.

Развивать умение детей замечать изменения в природе.

Рассказывать детям об охране растений и животных.


	Расширять и уточнять представления детей о природе. Закреплять умение наблюдать. Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». Продолжать знакомить с комнатными растениями,

Закреплять умение ухаживать за растениями. Рассказать детям о способах вегетативного размножения растений.

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. Закреплять умение ухаживать за обитателями уголка природы.

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке. Познакомить с птицами (ласточка, скворец).

Познакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха).

Формировать представления о чередовании времён года, частей суток и их некоторых характеристиках.

Знакомить с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон.

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей).

Показать детям взаимодействие живой и неживой природы.

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 


	Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; растениях луга, сада, леса.

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. Знакомить с лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.).

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелётных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы.

Продолжать знакомить с дикими животными. Расширять представления об особенностях приспособления животных к окружающей среде,

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т.п.)

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях).

Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жужелица); сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают).

Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих).

Закреплять умение обобщать и систематизировать представления о временах года. Формировать представления о переходе веществ из твёрдого состояния в жидкое, и наоборот.

Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано.

Закреплять умение устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.).

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека.

Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кусты и ветви деревьев, не оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.).

Оформлять с детьми альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и рассказы.



	Сезонные изменения

	Осень. Формировать элементарные представления об осенних изменениях в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья; о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты.

Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идёт снег, лёд, скользко, можно упасть. Привлекать к участию в зимних забавах.

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки.

Лето. Наблюдать с детьми природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.
	Осень. Развивать умение замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают тёплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края.

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Развивать умение различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространённые овощи и фрукты и называть их.

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы.

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.

Побуждать участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек.

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки.

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили тёплую одежду на облегчённую.

Показать, как сажают семена цветочных растений и овощей на грядки.

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, появляются птенцы в гнёздах.

Дать детям элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.
	Осень. Развивать умение детей замечать и называть изменения в природе. Формировать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли : бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.).

Побуждать детей принимать участие в сборе семян растений.

Зима. Развивать умение замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи.

Наблюдать с детьми за поведением птиц на улице и в уголке природы. Побуждать детей рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их.

Расширять представления о том, что в мороз вода превращается в лёд, сосульки, лёд и снег в теплом помещении тают.

Привлекать к участию в зимних забавах: катании с горки на санках, ходьбе на лыжах, лепке поделок из снега.

Весна. Развивать умение узнавать и называть время года; выделять признаки весны (солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые).

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения.

Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде.

Учить наблюдать за посадкой и всходами семян.

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются.

В процессе различных видов деятельности расширять представления о свойствах песка, воды, камней и глины.

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают детёныши.
	Осень. Закреплять представления детей о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в тёплые края).

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман.

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон).

Лето. Расширять и обогащать представления детей о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детёнышей). Рассказать о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опёнок)
	Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твёрдой; заледенели лужи; листопад; иней на почве).

Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки.

Закреплять умение собирать природный материал (семена, шишки, жёлуди, листья) для изготовления поделок.

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололёд и т. д.).

Обращать внимание на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на рябине, ели и т.д.). Объяснить, что это корм для птиц.

Закреплять умение определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из влажного тяжёлого снега лучше делать постройки).

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идёт снег, на крышах домов появляются сосульки).

Рассказать детям, что 22 декабря — самый короткий день в году.

Привлекать детей к посадке семян овса для птиц.

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи).

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце).

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники.

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенкования. К Международному женскому дню выращивать с детьми цветы (тюльпаны).

Знакомить детей с народными приметами; «Длинные сосульки — к долгой весне», «Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п.

Лето. Уточнять представления об изменениях, происходящих в природе (самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга).

Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, цветут и плодоносят.

Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго—к ненастью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», «Появились опята — лето кончилось». Рассказать  о том, что 22 июня-день летнего солнцестояния (самый долгий день в году)


3.6.3. Формы организации образовательной деятельности 
	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Сюжетно-ролевая игра

· Рассматривание 

· Наблюдение

· Напоминание

· Обследование

· Чтение 

· Игра-экспериментирование

· Развивающая игра

· Ситуативный разговор с детьми

· Экскурсия 

· Интегративная деятельность

· Конструирование 

· Рассказ 

· Беседа 

· Создание коллекций

· Проектная деятельность
      -      Проблемная ситуация
	· Сюжетно-ролевая игра

· Рассматривание 

· Наблюдение

· Напоминание

· Обследование

· Чтение 

· Игра-экспериментирование

· Развивающая игра

· Ситуативный разговор с детьми

· Экскурсия 

· Интегративная деятельность

· Конструирование 

· Рассказ 

· Беседа 

· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Проблемная ситуация
	· Дидактические игры

· Настольно-печатные игры

· Самостоятельные игры по мотивам художественных произведений

· Самостоятельная работа в экспериментальном  уголке
·  Самостоятельные театрализованные игры 
· Сюжетно-ролевые игры
· Рассматривание книг и картинок
· Самостоятельные игры в строительном уголке
· Самостоятельное раскрашивание раскрасок



3.7. Образовательная область «Коммуникация»

Содержание образовательной области «Коммуникация» направлено на достижение целей  овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического стоя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

практическое овладение воспитанниками нормами речи.
3.7.1. Программы, используемые в педагогическом  процессе  для  реализации образовательной области «Коммуникация»

	Программы
	Методики, технологии, пособия

	Программа воспитания и обучения в детском саду /  Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 6-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2008.


	Г.А. Тумакова «Учите,играя» «Мозаика-Синтез» 2006г.

А.И. Максаков «Развитие правильной речи в семье», «Мозика-Синтез» 2006г

И. Максаков « Воспитание звуковой культуры речи», «Мозика-Синтез» 2006г

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» в 1,2, мл.гр. 2010г.

В.В.Гербова «Учусь говорить» 3-6л.Просвещение 2003г.

В.В.Гербова Индивидуальные пособия «Учусь говорить».

Г.И.Сорокина «Риторика для малышей» Просвещение 2001г.

А.И. Максаков «Развитие правильной речи в семье», «Мозика-Синтез» 2006г

.И. Максаков « Воспитание звуковой культуры речи», «Мозика-Синтез» 2006г

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» в 1,2, мл.гр. 2010г.

Рабочие тетради:

1. Младшая группа:  Денисова Д. «Развитие речи у малышей»,

Денисова Д. «Прописи для малышей», «Мозаика-Синтез» 2010г.

2. Средняя  группа: Денисова Д. «Развитие речи у малышей»,

Денисова Д. «Прописи для малышей»,  «Мозаика-Синтез» 2010г.

3. Старшая   группа: Денисова Д. «Развитие речи у дошкольников»,

Денисова Д. «Прописи для дошкольников», «Мозаика-Синтез» 2010г.

Серия наглядно-дидактических пособий «Рассказы по картинкам»: 

«Зима», «Весна», «Осень», «Лето», «Колобок», «Репка», «Теремок», «Курочка ряба», «Профессии», «Мой дом».


3.7.2. Задачи по реализации образовательной области «Коммуникация»

	2-3г
	3-4г
	4-5л
	5-6л
	6-7л

	Задача: развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми.

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книжки, игрушки

Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях.
	Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений

Подсказывать детям образцы обращения ко взрослым, зашедшим в группу

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни. 

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями. Поощрять желание задавать вопросы воспитателю и сверстникам.
	Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения.

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение.

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его.
	Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира.

Поощрять попытки делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т.д.).

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Учить строить высказывания.
	Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью получения новых знании.

Совершенствовать речь как средства общения.

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться; играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т.п.

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим их обсуждением с воспитателем и сверстниками

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.

Помогать осваивать формы речевого этикета.

Продолжать развивать умение содержательно, эмоционально рассказывать сверстникам об интересных фактах и событиях. Приучать детей к самостоятельности суждений.

	Задача: развитие всех компонентов устной речи

	Формирование словаря

	На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь

Обогащать словарь детей:

существительными,, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены, одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей, транспортных средств, овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей.

прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов;

наречиями. 
	На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. Развивать умение различать и называть существенные детали и части предметов(у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства(бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка - блюдце, стул - табурет, шуба - пальто - дубленка).

Развивать умение понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты
	Пополнять и активизировать словарь на основе углубления знаний детей о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в собственном опыте дошкольников.

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей материалов, из которых они изготовлены.

Развивать умение использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги.

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия.

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия.

Совершенствовать умение детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — темно).

Учить употреблять существительные с обобщающим значением
	Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно).

Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом.
	Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря.

Побуждать детей интересоваться смыслом слов.

Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания.

Помогать детям осваивать выразительные средства языка.

	Звуковая культура речи

	Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов).

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, вечевого дыхания, слухового внимания.

Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).
	Совершенствовать умение детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки (п — 6 — т — д — к — г; ф — в;т — с — з — ц).

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Формировать умение отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.
	Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат.

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний.

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук.

Совершенствовать интонационную выразительность речи.
	Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с— з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р.

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец).

Отрабатывать интонационную выразительность речи.


	Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: развивать умение внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями.

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове.

Отрабатывать интонационную выразительность речи.

	Грамматический строй речи

	Совершенствовать грамматическую структуру речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).

Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).
	Совершенствовать умение детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами. Помогать употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; форму множественного числа существительных в родительном падеже. Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова.

Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами
	Формировать умение согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи;, обозначающих детенышей животных употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах ; правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа существительных (вилок, туфель). Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов , несклоняемых существительных 

Поощрять характерное для детей пятого года жизни словотворчество, тактично подсказывать общепринятый образец слова,

Побуждать активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений.
	Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными  и прилагательные с существительными. Знакомить с разными способами образования слов. Упражнять в образовании однокоренных слов . Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные.

Формировать умение составлять по образцу простые и сложные предложения. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.
	Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении.

Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени.

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, , потому что, если, если бы и т.д.).

	Связная речь

	Помогать детям отвечать на простейшие («что?», «кто?», «что делает?») и более сложные вопросы («во что одет?», «что везет?», «кому?», «какой?», «где?», «когда?», «куда?»). Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта. Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. Формировать умение слушать небольшие рассказы.
	Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов. Формировать умение вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе. Развивать инициативную речь детей во взаимодействиях со взрослыми и другими детьми. В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов. Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе).
	Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. Развивать умение детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического материала. Закреплять умение пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.
	Развивать умение поддерживать беседу, совершенствовать диалогическую форму речи. Вызывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. Развивать монологическую форму речи. Формировать умение связно, последовательно и выразительно пересказать небольшие рассказы. Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем. Формировать умение (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием
	Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Формировать умение вести диалог с воспитателем, со сверстником; быть доброжелательным и корректным собеседником. Воспитывать культуру речевого общения.

Развивать умение содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизировать их, совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему. Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа.

	Подготовка к обучению грамоте (подготовительная группа):

Дать представления о предложении (без грамматического определения). Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. Формировать умение делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. Учить составлять слова из слогов (устно). Учить выделять последовательность звуков в простых словах.


3.7.3. Формы организации образовательной деятельности 

	Разделы (задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	Развитие  свободного общения со взрослыми и детьми
	 (2 – 3 года)
	1.Поддержание социального контакта

(индивидуальная беседа,). 2.Образцы коммуникативных

 кодов взрослого.

3. Тематические досуги.
	1.Индивидуальные беседы.

2. Чтение,  рассматривание иллюстраций беседа.)

3. Совместная продуктивная деятельность.

4.Игровое упражнение
	1.Игровое  упражнение

2.Игровая беседа .
	1.Игры парами.

2.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

3.Чтение, рассматривание иллюстраций

4.  Беседы

5. Досуги, праздники

	
	 (3 – 4 года)
	1.Поддержание социального контакта

(фактическая беседа,).

2.Образцы коммуникативных

 кодов взрослого.

3. Тематические досуги.

4. Гимнастики

 (мимическая ).
	Индивидуальные беседы.

2. Чтение,  рассматривание иллюстраций

(беседа.)

3. Совместная продуктивная деятельность.

4. Ситуативный разговор
	. Сюжетная  игра. 

2. Игра по мотивам сказок.

3. Театрализованные игры.

4. Игры парами (настольно-печатные) 

5. Совместная 

продуктивная деятельность детей
	1.Игры парами.

2.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

3.Чтение, рассматривание иллюстраций

4.  Беседы

5. Игры-драматизации

6. Досуги, праздники

	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	 (4 – 5 лет)
	1.Поддержание социального контакта

(фактическая беседа,).

2.Образцы коммуникативных

 кодов взрослого.

3. Тематические досуги.

4. Гимнастики

 (мимическая, артикуляционная, логоритмическая ). 
	1.Имитативные упражнения.

2. Чтение,  рассматривание иллюстраций

(беседа.)

3. Совместная продуктивная деятельность.

4. Работа в книжном уголке.

5.Сценарии по обогащению, уточнению, активизации словаря.

6.Экскурсии. 
	1. Сюжетно - ролевая  игра. 

2. Игра по мотивам сказок.

3. Театрализованные игры.

4. Игры с правилами.

5. Игры парами (настольно-печатные) 

6. Совместная 

продуктивная деятельность детей

7.Ситуации «чистого общения».
	1коллективные  игры .

2.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

3.Чтение, рассматривание иллюстраций

4.  Беседы

5. Игры-драматизации

6. Досуги, праздники

7.Экскурсии

	Развитие  свободного общения со взрослыми и детьми
	5-7л
	1.Поддержание социального контакта

(фактическая беседа, эвристическая беседа).

2.Образцы коммуникативных

 кодов взрослого.

3.Коммуникативные тренинги.

3. Тематические досуги.

4. Гимнастики

 (мимическая, логоритмическая).
	1.Имитативные упражнения, пластические этюды.

2. Сценарии активизирующего общения.

3. Чтение,  рассматривание иллюстраций

(беседа.)

4. Коммуникативные тренинги.

5. Совместная продуктивная деятельность.

6. Работа в книжном уголке

7. Экскурсии.

8. Проектная деятельность
	1.Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

3..Сюжетно-ролевая игра. 

4. Игра- импровизация по мотивам сказок.

5. Театрализованные игры.

6. Игры с правилами.

7. Игры парами (настольно-печатные) 

8. Совместная 

продуктивная деятельность детей
	1.Игры парами.

2.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

3.Чтение, рассматривание иллюстраций

4.  Беседы

5. Игры-драматизации

6. Досуги, праздники

7. Экскурсии

8.Совместные семейные проекты



	II. Развитие всех компонентов устной речи

	Формирование лексической стороны речи
	 (2 – 3 года)
	1.Чтение, разучивание

2. Беседа (с целью

обогащения и

активизации словаря)

3. Досуги
	1. Игровые упражнения

2.Ситуативный разговор
	1. Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей.
	1. Объяснение, повторение, исправление

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа

	
	 (3 – 4 года)
	1.Речевые дидактические

игры.

2.Чтение, разучивание

3. Беседа

4. Досуги
	1. Дидактические игры (с целью уточнения, расширения, активизации словарного запаса)

2. Игры-драматизации
	1.Игра-драматизация

2. Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей.

3. Рассматривание книг, картин (с целью развития инициативной речи).
	1. Объяснение, повторение, исправление

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа

4.Дидактичские игры.

	
	 (4 – 5 лет)
	1.Речевые дидактические

игры.

2.Чтение, разучивание

3. Беседа

4. Досуги
	1. Дидактические игры (с целью уточнения, расширения, активизации словарного запаса)
	1.Игра-драматизация

2. Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей.

3. Рассматривание книг, картин (с целью развития инициативной речи).
	1. Объяснение, повторение, исправление

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа

4.Дидактичские игры.

	
	5-7л
	1.Речевые дидактические

игры.

2.Чтение, разучивание

3. Беседа

4. Досуги
	2. Игры-драматизации

3. Сценарии активизирующие общение.

1.Сценарии активизирующего общения.

2. Дидактические игры

3. Игры-драматизации

4. Экспериментирование с природным материалом
	1.Игра-драматизация

2. Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей.

3. Самостоятельная художественно-речевая деятельность
	1. Объяснение, повторение, исправление

2.Дидактические игры

3. Чтение, разучивание стихов

4. Беседа

	Формирование грамматического строя речи
	 (2 – 3 года)
	1 Исправление, повторение

2.Дидактические упражнения

3.Беседа

4.Разучивание стихов
	1.Разучивание

2.Досуг

3.Дидактические упражнения.
	1.Ситуативный разговор.

 2. Сюжетная игра
	1.Дидактические упражнения.

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа

	
	 (3 – 4 года)
	1 Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов
	1.Разучивание

2.Досуг

3.Дидактические игры

4. Речевые упражнения
	1.Игра по мотивам сказок.

2. Театрализованная деятельность

3. Сюжетная игра
	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа

	
	 (4 – 5 лет)
	1 Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов
	1.Разучивание

2.Досуг

3.Дидактические игры

4. Речевые задания и упражнения
	1.Игра – импровизация по мотивам сказок.

2. Театрализованная деятельность

3. Сюжетно - ролевая игра
	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа

4. Экскурсии

	
	5-7л
	1 Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов
	1.Сценарии активизирующего общения.

2.Разучивание, пересказ

3.Досуг

4.Дидактические игры

5. Речевые задания и упражнения
	1.Игра- импровизация по мотивам сказок.

2. Театрализованная деятельность
	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа

4. Экскурсии

	Формирование произносительной стороны речи
	 (2 – 3 года)
	1.Речевые дидактические упражнения с целью развития артикуляционного, голосового аппарата.

2. Разучивание четверостиший.
	1.Речевые упражнения.

2. Имитационные упражнения

3. Досуг 
	1. Театрализованная деятельность
	1.Дидактические игры

2.Разучивание стихов

	
	 (3 – 4 года)
	1.Речевые дидактические игры.

2.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

3. Разучивание четверостиший.
	1.Речевые упражнения.

2. Дидактические игры.

3. Имитационные 

упражнения.

4. Досуг 

5.Инсценировка и драматизация небольших отрывков из сказок.
	1.Игра- импровизация по мотивам сказок.

2. Игра-драматизация

3. Театрализованная деятельность
	1.Дидактические игры

2.Разучивание стихов

3. Игра-драматизация

4. Консультации учителя-логопеда

	
	 (4 – 5 лет)
	1.Речевые дидактические игры.

2.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

3. Разучивание чистоговорок, четверостиший.
	1.Речевые упражнения, задания.

2. Дидактические игры.

3. Имитационные 

упражнения.

4. Сценарии активизирующего общения.

5. Досуг 

6.Инсценировка и драматизация небольших сказок.
	1.Игра- импровизация по мотивам сказок.

2. Игра-драматизация

3. Театрализованная деятельность
	1.Дидактические игры

2.Разучивание чистоговорок, стихов

3. Игра-драматизация

4. Консультации учителя-логопеда

	
	5-7л
	1.Артикуляционная гимнастика

2.Речевые дидактические игры.

3.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

4. Разучивание скороговорок, чистоговорок, четверостиший.
	1.Речевые упражнения, задания.

2. Дидактические игры.

3. Имитационные 

упражнения.

4. Сценарии активизирующего общения.

5. Досуг 
	1.Игра- импровизация по мотивам сказок.

2. Игра-драматизация

3. Театрализованная деятельность
	1.Дидактические игры

2.Разучивание скороговорок, чистоговорок, стихов

3. Игра-драматизация

4. Консультации учителя-логопеда

	Формирование связной речи
	 (2 – 3 года)
	1.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций
	1. Игры – инсценировки

2. Драматизация отрывков из хорошо знакомых сказок (старше 2,6 лет)

3. Досуги, праздники.
	   1.Рассматривание иллюстраций,

игрушек.
	1.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

2. Информационная поддержка родителей

	
	 (3 – 4 года)
	1.Образцы коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

  3.Наблюдение за объектами живой природы.
	 1.Поручения

 2.Образцы коммуникативных

 кодов взрослого.

3.Дидактические игры

4. Экскурсии

5.Досуги, праздники.

6.Драматизация.
	1.Игра – драматизация.

2.Рассматривание иллюстраций.
	1.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

2. Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми. 

4. Просмотр спектаклей, мультфильмов.

	
	 (4 – 5 лет)
	1. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

3. Дидактические игры
	1. Драматизация

2.Дидактические игры

3. Экскурсии

4. Досуги и праздники

5. Экспериментирование
	1.Игры-импровизации по мотивам сказок 
	1.Открытый показ занятий по обучению пересказыванию.

2. Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми 

4. Просмотр спектаклей, мультфильмов.

	
	5-7л
	1. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

3. Дидактические игры
	1.Творческие задания

2.Дидактические игры

3. Экскурсии

4. Проектная деятельность

5. Досуги и праздники

6. Экспериментирование
	1.Игры-импровизации по мотивам сказок 

2. Проектная деятельность
	1.Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.

2. Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми 

4. Участие в проектной деятельности

	III. Практическое овладение нормами речи 

	Речевой этикет
	 (2 – 3 года)
	1.Образцы коммуникативных

 кодов взрослого

2. Поручения
	1.Тематические досуги

2.Чтение художественной литературы
	1. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

2.Сюжетные  игры

3. Поручения
	1.Информационная 

поддержка родителей

	
	 (3 – 4 года)
	1.Образцы коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Беседы
	1.Интегрированные занятия 

2.Тематические досуги

3.Чтение художественной литературы
	2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

3.Ролевые игры
	1.Информационная 

поддержка родителей

	
	 (4 – 5 лет)
	1.Образцы коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Использование в повседневной жизни формул речевого этикета

3.Беседы
	1.Интегрированные занятия 

2.Тематические досуги

3.Чтение художественной литературы

4. Моделирование и обыгрывание проблемных ситуаций
	1. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

2.Сюжетно-ролевые игры
	1.Информационная 

поддержка родителей

2.Экскурсии с детьми

	
	5-7 лет
	1.Образцы коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Использование в повседневной жизни формул речевого этикета

3.Беседы


	1.Интегрированные занятия 

2.Тематические досуги

3.Чтение художественной литературы

4. Моделирование и обыгрывание проблемных ситуаций
	1.Самостоятельная художественно-речевая деятельность

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

3.Сюжетно-ролевые игры
	1.Информационная 

поддержка родителей

2.Экскурсии с детьми


3.7.4. Интеграция содержания образовательной области «Коммуникация»

	Примерные виды интеграции области «Коммуникация»

	Образовательная область
	Задачи, содержание и средства организации образовательного процесса

	«Здоровье»
	Развивать умения самообслуживания и самостоятельного осуществления полезных привычек, элементарных навыков личной гигиены (вымыть руки, умыться, почистить зубы, ополоснуть их после еды, обтираться (с помощью взрослого), вымыть уши, причесать волосы и т.д.) без напоминания взрослого. Совершенствовать представления об алгоритме процессов умывания, одевания, купания, еды, уборки помещения; атрибутах и основных действиях, сопровождающих эти процессы.

	«Физическая культура»
	Повышать уровень осознанного выполнения движений детьми, потребности в самостоятельной двигательной активности, совместных движениях со сверстниками. Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, продолжать обогащать представления о них, спортивных достижениях нашей страны, олимпийских победах.

	«Безопасность»
	Расширять и уточнять представления о некоторых видах опасных ситуаций (стандартных и нестандартных), причинах их возникновения в быту, социуме, природе. обучать способам обращения  за помощью к взрослому в стандартной и нестандартной опасной ситуации. Расширять и уточнять представления о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления - гроза, наводнение, сильный ветер).  

	«Социализация»
	Учить организовывать игры, самостоятельно предлагая несколько сюжетов  на выбор («Если не хочешь играть в «Золушку», давай играть в «Белоснежку»),  вариативно использовать соответствующие игре игрушки, атрибуты, предметы (например, если не хватает какой-то куклы – заменить ее похожим предметом и др.), распределять их между детьми в соответствии с ролями, делиться и обмениваться ими при необходимости с другими детьми.

	«Труд»
	Поощрять проявление готовности  помочь другому. Учить самостоятельно, устранять непорядок в своем внешнем виде, бережно относиться к личным вещам. Учить контролировать и оценивать качество полученного результата, мотивировать оценку.

	«Познание»
	Создавать условия для развития игровой воображаемой ситуации, включая принятие роли, сюжета, игровых действий, игровых предметов и предметов-заместителей; вводить нормы игровой деятельности (правила, по которым дети по очереди исполняют наиболее привлекательные роли); насыщать игровую деятельность игровыми смыслами, разнообразными сюжетами и ролями; развивать игровое пространство, проявляя в игре смысловой центр и периферии; насыщать игровыми действиями не только центр, но и периферию, так чтобы игровые действия детей были максимально разнообразны; вовлекать  в игровую деятельность всех детей. Продолжать развивать исследовательскую деятельность детей: выявлять и анализировать начало процесса, середину и окончание в процессе наблюдений за изменениями объектов живой и неживой природы с последующим их схематическим изображением. Развивать монологическую речь, используя в качестве наглядных моделей графические образы, создаваемые детьми, и специальные карточки; развивать смысловую сторону речи; разворачивать сюжет истории.

	«Художественное творчество»
	Поддерживать желание сотрудничать  со взрослыми. Проявлять интерес к результату изобразительной деятельности детей (регулярно вместе с детьми рассматривать их работы и побуждать к рассказу о том, что они на​рисовали, слепили, выполнили путем аппликации, сконструировали). Информировать родителей о том, как протекает художественно-эстетическое развитие  их ребенка и консультировать  относительно того, как организовать изобрази​тельную деятельность в домашних условиях.

	«Чтение художественной литературы»
	Формировать интерес к многообразию проявлений человеческих отношений в разных обстоятельствах в книгах и в жизни, способность «видеть» в содержании прочитанного коллизии и конфликты персонажей, способы их разрешения. Развивать способность самостоятельно устанавливать причинно-следственные связи событий, поступков героев, их эмоциональных состояний. Развивать способность к регулированию громкости голоса и темпа речи в зависимости от того, какого героя или ситуацию ребенок описывает. Способствовать развитию творческого потенциала: устного иллюстрирования отрывков из текста, додумывания эпизода, сочинения небольшого стихотворения. Развивать желание активного участия в процессе чтения, анализа, инсценировки прочитанных текстов, рассматривания книг и иллюстраций и др.

	«Музыка»
	Развивать эмоциональную отзывчивость на настроение и характер музыки, способность понимать настроение образа (болезнь куклы). Развивать любознательность, активность, интерес к музыке как средству познания эмоций, чувств, настроений.


3.8. Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Содержание образовательной области «Чтение художественной литературы» направлено на достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

развитие литературной речи;

приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
3.8.1. Программы, используемые в педагогическом  процессе  для  реализации образовательной области  «чтение художественной литературы»
	Программы
	Методики, технологии, пособия

	Программа воспитания и обучения в детском саду /  Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 6-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.
Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2008.


	В.В. Гербова  «Приобщение детей к художественной литературе», 
 «Мозаика-Синтез» 2006г

Книга для чтения  в детском саду и дома  Составители: В.В. Гербова, Н.П. Ильчук «Хрестоматия для дошкольников 3-4г; 5-6л; 6-7л.» 2005г.М.

З.Г. Сахипова «Читаем детям» Просвещение» 1999г.

О.И. Иванова «Учимся читать художественную литературу» М. Школьная пресса 2005

«Знакомим с литературой детей 5-7 лет», М. ТЦ Сфера 2010

Карточки: Герои русских сказок


3.8.2. Задачи по реализации образовательной области «Чтение художественной литературы»

	2-3г
	3-4г
	4-5л
	5-6л
	6-7л

	Формирование интереса и потребности в чтении

	Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».

Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах.

Читать детям художественные произведения, предусмотренные Программой для второй группы раннего возраста,

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения.

Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также формировать умение слушать художественное произведение без наглядного сопровождения.

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями.

Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений.

Поощрять попытки читать стихотворный текст целиком с помощью взрослого. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку
	Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные Программой для первой младшей группы.

Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков

с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.

Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.

Продолжать формировать интерес к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.


	Продолжать работу по формированию интереса к книге. Продолжать регулярно читать детям художественные и познавательные книги. Формировать понимание того, что из книг можно узнать много интересного.

Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации.

Познакомить с книгами, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым. Е. Чарушиным. Помогать им. используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям.

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении.


	Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам).

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям.

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения.

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению.
	Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе. Обращать их внимание на выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову.

Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками.

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем Развивать у детей чувство юмора.

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы).

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников;

Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.




3.8.3. Формы организации образовательной деятельности
	Задачи
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Совместная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формирование  целостной  картины мира, в том числе первичных ценностных представлений


	2-7лет
	Утро:

чтение и обсуждение художественных произведений; 

рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий

Прогулка:

Художественное слово

Вечер: 

Чтение художественных книг; просмотр видеофильмов, мультфильмов;

продуктивная деятельность; игровая деятельность
	Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров; чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий; экскурсии в библиотеку; литературные вечера, викторины.


	Рассматривание и обсуждение иллюстраций книг;

продуктивная деятельность: рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка, аппликация, художественный труд по замыслу на темы народных потешек, по мотивам сказок;

игровая деятельность
	Чтение художественных книг; просмотр видеофильмов, мультфильмов, телепередач; оформление выставок книг с иллюстрациями, тематических выставок

	Развитие литературной речи
	2-7лет
	Утро:

чтение и обсуждение художественных произведений; 

заучивание стихотворений

Прогулка:

Художественное слово

Вечер: 

Чтение художественных книг; просмотр видеофильмов, мультфильмов; игровая деятельность

Использование художественного слова во всех режимных моментах (умывание, прием пищи, сбор на прогулку, до и после дневного сна и тд.)
	Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров; чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;

викторины, сочинение загадок; инсценирование и драматизация отрывков из сказок


	Рассматривание и обсуждение иллюстраций книг

Игровая деятельность
	Чтение и обсуждение художественных книг; просмотр обсуждение видеофильмов, мультфильмов, телепередач

	Приобщение  к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	2-7лет
	Утро:

чтение и обсуждение художественных произведений; 

заучивание стихотворений

Прогулка:

Художественное слово

Вечер: 

Чтение художественных книг; просмотр видеофильмов, мультфильмов 

Использование художественного слова во всех режимных моментах

(умывание, прием пищи, сбор на прогулку, до и после дневного сна и тд.)
	Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров; чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;

викторины, сочинение загадок; инсценирование и драматизация отрывков из сказок, развитие артистических способностей; разучивание стихотворений.
	Слушание

Рассматривание и обсуждение иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам

Игровая деятельность
	Чтение и обсуждение художественных книг; просмотр обсуждение видеофильмов, мультфильмов, телепередач


3.8.4. Интеграция содержания образовательной области «Чтение художественной литературы»

	Образовательная область
	Задачи

	Физическая культура
	1.Побуждать детей к самостоятельному рассказыванию, заучиванию потешек, песенок. 

2.Обогащать литературными образами самостоятельную и организованную двигательную деятельность детей

3.Формировать интерес и любовь к спорту на основе художественных произведений.

4. Учить самостоятельно организовывать п/и, придумывать варианты игр, собственные игры

	Здоровье
	1.На примере произведений художественной литературы воспитывать у детей привычку следить за своим внешним видом, совершенствовать навыки самообслуживания

2.Воспитывать  у детей  умение противостоять стрессовым ситуациям, желание быть бодрыми, здоровыми, оптимистичными с помощью произведений художественной литературы

3.Формировать осознанное отношение к своему здоровью, осознания правил безопасного поведения.

	Социализация
	1.Привлечение детей к участию в совместном с воспитателем рассказывании знакомых произведений, к их полной или частичной драматизации

2.Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность детей, конструирование

3.Развивать у детей умение сочувствовать, сопереживать положительным героям художественных произведений

4. Воспитывать любовь к устному народному творчеству

5. Подводить к пониманию нравственного смысла произведения , к мотивированной оценке поступков и характера главных героев.

6. Участвовать в драматизации знакомых произведений

	Безопасность
	1.Учить ребенка  умению действовать в новых, необычных для него жизненных обстоятельствах.

2.Учить детей элементам спортивного ориентирования, обучать правилам безопасного движения по улицам  и паркам города.

3.Учить детей простейшим способам оказания первой помощи сверстникам в экстремальных ситуациях (солнечный удар и т.п.)

	Труд
	1.Формировать у детей представления о взаимопомощи, дружбе, вызывать желание оказывать посильную помощь тому, кто в этом нуждается.

2. Воспитывать заботливое отношение к  животным.

3.Воспитывать уважение к повседневному труду родителей, их жизненному опыту.

4. Знакомство с трудом взрослых (профессии)

	Познание
	1.Воспитывать интерес, любовь к художественной литературе. Развивать способность слушать литературные произведения различных жанров и тематики, эмоционально реагировать  на их содержание и следить за развитием сюжета

2.Знакомить как с многообразием отдельных произведений, так и с циклами, объединенными одними и теми же героями.

3.Систематизировать  и углублять знания о литературных произведениях

4.Формировать представления о характерной структуре, типичных персонажах и сюжетно-тематических единицах литературных произведений

5.Развивать способность к целостному восприятию сказки в единстве ее содержания и художественной формы, закреплять знания об особенностях сказочного жанра

	Коммуникация
	1.Формировать эмоционально-образное восприятие произведений различных жанров, развивать чуткость к выразительным средствам  художественной речи, словесном творчестве

2.Развивать умение естественно, выразительно пересказывать художественные произведения

3.Формировать  образность речи: чуткость к образному строю языка литературного произведения, умение  воспроизводить и осознавать образные выражения

4.Учить понимать красоту и силу русского языка, применять в речи образные выражения и говорить красиво.

5.Учить отвечать на вопросы по содержанию произведения, участвовать в беседе.

	Художественное творчество
	1.Вырабатывать отношение  к книге как к произведению эстетической культуры – бережное обращение, желание повторно прослушивать книгу

2.Создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, игровых  и юмористических  вариаций стихотворных текстов, в частности произведений поэтического фольклора

3. Развивать  чуткость к выразительным средствам художественной речи, умения воспроизводить эти средства в своем творчестве

4.Развивать  у детей индивидуальные  литературные предпочтения.

5.Воспитывать желание  выразить свои  впечатления и переживания после прочтения художественного произведения в слове, рисунке

6.Подведение детей к перенесению разнообразных средств художественной выразительности в самостоятельное словесное творчество, продуктивную деятельность

	Музыка
	1.Развитие  поэтического слуха, способности воспринимать музыкальность, поэтичность речи

2.Развитие образности речи

3. В играх-драматизациях формировать умение вносить элементы творчества в двигательные  и интонационно-речевые характеристики персонажа.

4.Развивать интерес к театрально-игровой деятельности




3.9. Образовательная область  «Художественное творчество»


Содержание образовательной области «Художественное творчество» направлено на достижение целей  формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении  через решение следующих задач:

развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

развитие детского творчества;

приобщение к изобразительному искусству.

Содержание данной области Программы включает в себя изобразительную деятельность (рисование, лепку, аппликацию и художественное конструирование — традиционные для российского дошкольного образования виды активности, объединённые общим понятием «продуктивная деятельность детей»).

Специфика реализации содержания области «Художественное творчество» заключается в следующем:

понятие «продуктивная деятельность детей» позволяет интегрировать изобразительную деятельность (рисование, лепку, аппликацию и художественное конструирование) в рамках одной образовательной области в качестве альтернативы предметного принципа построения раздела Программы «Художественно-эстетическое развитие»;

продуктивная деятельность - деятельность, в результате которой создаётся некий продукт, может быть не только репродуктивной (например, рисование предмета так, как научили), но и творческой (например, рисование по собственному замыслу), что позволяет в рамках данной области наиболее эффективно решать одну из основных задач образовательной работы с детьми дошкольного возраста - развитие детского творчества;

понятие «продуктивная (творческая) деятельность детей» позволяет интегрировать содержание области «Художественное творчество» с другими областями Программы по особому основанию - возможности развития воображения и творческих способностей ребёнка (например, с «Познанием» в части конструирования, «Чтением художественной литературы» и «Коммуникацией» в части элементарного словесного творчества);

общеразвивающая направленность содержания области (развитие высших психических функций, мелкой моторики руки, воображения) является первичной по отношению к формированию специальных способностей детей.

3.9.1. Программы, используемые в педагогическом  процессе для  реализации образовательной области «художественное творчество»
	Программы
	Методики, технологии, пособия

	Программа воспитания и обучения в детском саду /  Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 6-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.
Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2008.


	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» во второй младшей, средней, старшей группе», -  Мозаика – Синтез, 2008г.
Т.С, Комарова «Изобразительная деятельность во 2-ой младшей группе» Издательство Мозаика - Синтез2010г.
 «Декоративное рисование» Учитель,2010

Д.Н. Колдина «Рисование с детьми 3- лет»,

 «Аппликация с детьми 3-4 лет» М., Мозаика-Синтез,2008.

Геронимус «Я все умею делать» 2001г.

Д.Н.Колдина «Лепка» 3-6л Мозаика-Синтез 2007г.

И.А.Лыкова «Лепим, фантазируем, играем» ТЦ «Сфера»2005

Халезова Н.Б. Декоративная лепка в детском саду/Под ред. М.Б. Зацепиной.-М.: Сфера,2005.

Т. С. Комарова,  Изобразительная деятельность  в детском саду М., Мозаика-Синтез,2005.

Т.Г. Казакова  «Развивайте у дошкольников творчество» М.Просвещение 1985г

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая группы). – М.:  Владос, 2001.

Серия «Мир в картинках», Издательство Мозаика - Синтез, 2010
«Филимоновская народная игрушка», «Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Хохлома», «Гжель» 

Глиняные  дымковские игрушки:

Барышня, Индюк 


3.9.2. Интеграция образовательной области «Художественное творчество»

	Примерные виды интеграции области «Художественное творчество»

	Образовательная область
	Задачи, содержание и средства организации образовательного процесса

	«Познание»
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества

	«Безопасность»
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности

	«Труд»
	Формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности

	«Музыка»
	Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства Использование музыкальных и художественных произведений для обогащения содержания области «Художественное творчество»


3.9.3. Формы организации образовательной деятельности
	Возраст
	Совместная деятельность с педагогом
	Режимные моменты
	Самостоятельная
деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Задача: Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности в рисовании, лепке, аппликации, конструировании

	младшая
группа
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры.
Украшение предметов для личного пользования.

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства.

Игры, в процессе осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов


	Создание
соответствующей

предметно-развивающей

среды.

Рисование, лепка,

аппликация,

художественное

конструирование.

Рассматривание
	Организация тематических выставок, экскурсии в музеи и на выставки, чтение детской художественной литературы, рассматривание предметов

	средняя
группа
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров.
Украшение предметов для личного пользования.

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах

народных мастеров и произведениях декоративно-прикладного искусства, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики.

Игра.

Организация выставок работ народных мастеров и произведений декоративно-прикладного искусства
	Создание
соответствующей

предметно-развивающей

среды.

Рисование, лепка,

аппликация,

художественное

конструирование.

Рассматривание


	Организация тематических выставок, работ народных мастеров
и произведений

декоративно-прикладного

искусства, экскурсии в музеи и на выставки,  чтение детской художественной литературы, рассматривание предметов

	старшая группа
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности.
Создание макетов, коллекций и их оформление.

Украшение предметов для личного пользования.

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях декоративно-прикладного искусства, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики.

Игра.

Организация выставок работ народных мастеров и произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций произведений живописи и книжной графики, тематических выставок (по временам года, настроению и др.)
	Создание
соответствующей

предметно-развивающей

среды.

Рисование, лепка,

аппликация,

художественное конструирование.

Рассматривание


	 Организация тематических и персональных  выставок, работ народных мастеров
и произведений

декоративно-прикладного

искусства, экскурсии в музеи и на выставки,  чтение детской художественной литературы, рассматривание предметов, картин, иллюстраций

	Подг.
группа
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности.
Создание макетов, коллекций и их оформление.

Украшение предметов для личного пользования.

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях декоративно-прикладного искусства, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики.

Игра.

Организация выставок работ народных мастеров и произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций произведений живописи и книжной графики, тематических выставок (по временам года, настроению и др.).

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)
	Создание
соответствующей

предметно-развивающей

среды.

Рисование, лепка,

аппликация,

художественное

конструирование.

Рассматривание


	Организация тематических и персональных  выставок, работ народных мастеров
и произведений

декоративно-прикладного

искусства, экскурсии в музеи и на выставки,  чтение детской художественной литературы, рассматривание предметов, картин, иллюстраций


3.10. Образовательная область  «Музыка»

Содержание образовательной области "Музыка" направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

развитие музыкально-художественной деятельности;

приобщение к музыкальному искусству.

3.10.1. Программы, используемые в педагогическом  процессе для  реализации образовательной области «Музыка»

	Программы
	Методики, технологии, пособия

	Программа воспитания и обучения в детском саду /  Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 6-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.
Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2008.

«Музыкальное воспитание в детском саду» М.Б. Зацепина, Мозаика-Синтез,2008, Программа и методические рекомендации


	«Музыкальные занятия в первой  младшей группе», 
«Музыкальные занятия в средней  группе», 

«Музыкальные занятия в старшей  группе», 

«Музыкальные занятия в младшей группе», сост.Е.Н. Арсенина, Учитель,2012г. 

В. Каплунова «Ладушки»

Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность».- М.: Педагогическое общество России, 2004.

Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду».-М.: Мозаика-Синтез,2006.

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. «Народные праздники в детском саду». – М.: Мозаика-Синтез,2006.

Н. А. Метлов  «Музыка – детям», М. Просвещение 1985 г.

С. И. Бекина «Музыка и движение»,  М. Просвещение, 1984 г.

Н. В. Зарецкая «Календарные музыкальные праздники для детей», М. Айрис 2004 г. 

Карточки:

Музыкальные инструменты

Портреты

Композиторов 


3.10.2. Задачи по реализации образовательной области «Музыка»

	
	2-3г
	3-4г
	4-5л
	5-7л

	СЛУШАНИЕ МУЗЫКИ

	В.В.Гербова, М.А.Васильева, Т.С.Комарова.

	
	- учить слушать произведение до конца, понимать характер, узнавать и определять сколько частей в музыке;

- развивать способность различать звуки по высоте, в пределах октавы-септимы, замечать изменения (громко-тихо);

- совершенствовать умение различать звучание муз. инструментов(молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубун, металлофон и др.)
	- формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать до конца);

- учить чувствовать характер, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном;

- учить замечать выразительные средства: громко-тихо, быстро-медленно;

- развивать и способствовать различать звуки по высоте (высокие-низкие, в пределах  секст ы-септимы)
	- учить различать жанры(песня, марш, танец);

- совершенствовать музыкальную память через узнавание по отдельным фрагментам(вступление, заключение, муз. фраза);

- совершенствовать навык различия звуков по высоте, в пределах квинты, и звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные, струнные: ф-но, скрипка, виолончель, балалайка) 


	- продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте (квинта-терция)

- обогащать музыкальные впечатления, формировать музыкальный  вкус, развивать музыкальную память;

- способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха;

- знакомить с музыкальными понятиями(ритм, темп), жанрами( опера, концерт);

- познакомить с мелодией ГимнаРоссии.

	Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева

	
	-  приобщение к народной и классической музыке.
	- закрепление знаний о жанрах;

- обогащение музыкальных впечатлений, содействие развитию основ музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке.
	- развитие интереса и любви к музыке;

- формирование музыкальной культуры;

- знакомить с композиторами;

- воспитывать культуру при посещении концертных залов (не мешать другим)
	- приобщение к музыкальной культуре, воспитание художественно-эстетического вкуса;

- обогащение музыкальных впечатлений - знакомство с профессиями: пианист, певица, балерина

	ПЕНИЕ

	В.В.Гербова, М.А.Васильева, Т.С.Комарова.

	
	- способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения, в диапазоне ре-си, в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).
	- обучать выразительному пению;

- формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (ре-си);

- развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами;

- учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавать характер музыки;

- учить петь с инструментом и без него с помощью взрослых.
	- формировать певческие навыки, умение петь легким звуком (ре-до), брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, четко произносить слова, одновременно начинать и заканчивать песню;

- эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко, тихо;

- способствовать сольному пению с сопровождением и без него;

- способствовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера;

- развивать песенный музыкальный вкус.
	- совершенствовать  певческий голос и вокально-слуховую координацию;

- закреплять певческие навыки, выразительность исполнения песен в пределах до-ре, учить  брать дыхание и удерживать его до конца музыкальной фразы;

- обращать внимание на артикуляцию (дикцию);

- закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно с сопровождением и без него.

	Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева

	
	- формирование умения выразительно  петь.
	нет.
	нет.
	нет.

	ПЕСЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО

	В.В.Гербова, М.А.Васильева, Т.С.Комарова.

	
	- учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля».

- формировать навыки веселых и грустных мелодий по образцу.
	- учить самостоятельно сочинять мелодии колыбельных песен и отвечать на музыкальные вопросы: «как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»;

- формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.
	- учить импровизировать мелодию на заданный текст;

- учить сочинять мелодии различного характера: ласковые, колыбельные, задорные, бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.
	- учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца р.н.м.;

- самостоятельно импровизировать  мелодии на заданную тему, по образцу и без него, используя знакомые песни, пьесы, танцы.

	Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева

	МУЗЫКАЛЬНО–РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ

	В.В.Гербова, М.А.Васильева, Т.С.Комарова.

	
	- учить двигаться в соответствии с 2-х частной формой музыки и силой звучания (громко-тихо), реагировать на начало и окончание музыки;

- совершенствовать навыки ходьбы и бега. Учить маршировать со всеми и индивидуально, бегать легко в умеренном и быстром темпе под музыку;

- улучшать качество танцевальных движений: притопывать попеременно 2 ногами и1 ногой, кружиться в парах, выполнять прямой галоп;

- двигаться ритмично согласно темпу и характеру музыки с предметами и без них;

- развитие навыков эмоциональной и выразительной передачи игровых и сказочных образов (медведь, зайка, птичка, цыплята).
	- формирование навыков ритмичного движения  в соответствии  с характером музыки;

- учить самостоятельно менять движения в соответствии с 2-3 частной формой музыки;

-  совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах;

- учить детей двигаться в парах по кругу, танцах, хороводах, ногу на носок-пятку, ритмично хлопать в ладоши, строиться врассыпную и в круг, выполнять  подскоки;

- совершенствовать ходьбу: торжественная, спокойная, таинственная;

- бег легкий, стремительный.
	- развитие чувства ритма, умение передавать через движение характер музыки, ее эмоционально-образное содержание;

2. Свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу. Менять движение с музыкальными фразами;

-формировать навыки танцевальных движений: выбрасывание ног в прыжке, приставной шаг с приседанием с продвижением вперед, кружение, приседание с выставлением ноги;

-познакомить с р.н.хороводом, пляской и другими народными танцами, их движениями;

- развивать навыки инсценирования песен: изобразить сказочных героев и птиц, и животных в разных игровых ситуациях.
	- способствовать дальнейшему развитию танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки и передавая в танце эмоционально-образное содержание;

- знакомить с национальными плясками (белорусскими, украинскими, русскими и т.д.);

- развивать танцевально-игровое творчество;

- формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.

	МУЗЫКАЛЬНО – ИГРОВОЕ И ТАНЦЕВАЛЬНОЕ ТВОРЧЕСТВО

	В.В.Гербова, М.А.Васильева, Т.С.Комарова.

	
	- стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии;

- учить более точно выполнять движение передающее характер изображаемых животных.
	- способствовать развитию эмоционально-образного  исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки), и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый, хитрая лиса, сердитый волк);

- обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.
	- развивать танцевальное творчество;

- учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявлять самостоятельность в творчестве;

- учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песен;

- побуждать к инсценированию содержания песен и хороводов.


	- Способствовать развитию творческой активности в доступных видах исполнительской деятельности (в оркестре, пении, танцевальных движениях и т.д.);

- учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, лукавый котик, сердитый козлик);

3. учить придумывать движения, отражающие содержание песен, выразительно действовать с воображаемым предметом;

- учить, самостоятельно искать способ  передачи в движении музыкальных образов


3.10.3. Формы организации образовательной деятельности
	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные
Подгрупповые

групповые
	Групповые
Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
подгрупповые

	· Слушание музыки
· Экспериментирование со звуками

· Музыкально-дидакт. игра

· Шумовой оркестр

· Разучивание музыкальных игр и танцев

· Совместное пение

· Импровизация 

· Беседа интегративного характера

· Интегративная деятельность

· Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

· Музыкальное упражнение

· Попевка

· Распевка

· Двигательный пластический танцевальный этюд

· Творческое задание

· Концерт-импровизация

· Танец музыкальная сюжетная игра 
	· Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов
· Музыкальная подвижная игра на прогулке

· Интегративная деятельность

· Концерт-импровизация на прогулке
	·  Создание соответствующей предметно-развивающей среды



3.10.4. Интеграция содержания образовательной области «Музыка»

	«Физическая культура»
	Развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности 

	«Здоровье»
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация.

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

	«Познание»
	Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества

	«Социализация»
	Формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	«Труд»
	Формирование трудовых умений  и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание  ценностного отношения к собственному труду, труду  других людей и его результатам

	«Художественное творчество»
	Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, использование художественных произведений для обогащения содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности; развитие детского творчества. 

	«Чтение художественной литературы»
	Использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального восприятия художественных произведений



	«Безопасность»
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах музыкальной деятельности


4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Образовательный процесс в ОУ направлен:

на формирование общей культуры ребенка

на формирование предпосылок УУД

на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств ребенка.

Качество -  это системное (интегративное) образование, формирующееся у воспитанника в процессе освоения основной общеобразовательной программы, являющиеся показателем его развития в личностном, интеллектуальном, физическом планах и способствующее самостоятельному решению ребенком жизненных задач, адекватных возрасту

Личностные качества характеризуют развитие личностной сферы воспитанника (мотивации, произвольности, воли, эмоций, сомооценки), в том числе и морально-нравственное развитие.
Физические качества характеризуют физическое развитие воспитанника (силу, выносливость, гибкость, координацию, ловкость, скорость).

Интеллектуальные качества характеризуют развитие интеллектуальной сферы воспитанника (формирование высших психических функций, накопление социального опыта).

Классификация на физические, личностные и интеллектуальные качества достаточна условна, так как для формирования любого из них требуется системное развитие ребенка: физическое и психическое (личностное и интеллектуальное).
Планируемые результаты - это 9 интегративных качеств ребенка. Сформированные интегративные качества – итоговый результат освоения ООП ДО. Но, каждое качество, являя собой совокупность признаков, свойств позволяет на протяжении всего периода освоения Программы (от 3 до 7 лет) формировать его составляющие – промежуточные результаты (их задает Примерная программа). 
Для определения как промежуточных, так и итоговых результатов освоения Программы большое значение имеет социальный портрет ребенка 6-7 лет, освоившего ООП ДО. Указанный социальный портрет ребенка отражает согласованные интересы и потребности семьи, общества и государства в области образования детей дошкольного возраста.
4.1. Социальный портрет ребенка 6-7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования
	Интегративное качество
	Достижения ребенка

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Ребенок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с учетом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

	Любознательный, активный
	Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (предметов, вещей, отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, различных видах детской деятельности). В случае затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое заинтересованное участие в образовательном процессе.

	Эмоционально отзывчивый
	Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо» (нельзя драться, обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, уважать взрослых и т.д.). способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике).

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Имеет представления о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных взаимоотношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях и своем в нем; государстве ( в том числе его символах, малой и большой Родине, ее природе) и принадлежности к нему; мире (планете Земля, многообразии стран и государств, населения, природы планеты).

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности 
	Умеет работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту
	Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовать способы решения задач (проблем) способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе.

	Овладевший необходимыми умениями и навыками
	Сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.


4.2. Динамика формирования интегративных качеств личности дошкольника

	Интегративные качества
	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-7 лет

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика.

Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

Проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями.

Самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания.

Имеет первичные представления о себе, как о человеке, знает названия основных частей тела, их функции.
	Сформирована потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической активности, в самостоятельной двигательной деятельности.

Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры.

Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни.
	Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

Знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь».

Имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены.

Знает о пользе утренней зарядки и физических упражнений.
	Антропометрические показатели в норме.

Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

Сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности.

Проявляет интерес  к участию в подвижных играх и физических упражнениях.

Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах.

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий в (свободное время).

Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры.

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни.

Знает о пользе утренней зарядки и физических упражнений.

Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, зависимости здоровья от правильного питания.

Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.

	Любознательный, активный
	Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников.

Проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях.

Принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование).

С интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки и иллюстрации.

Проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений.
	Проявляет интерес к различным видам игр, участию в совместных играх. Интересуется собой («Кто я?»), сведениями о себе, своем прошлом, происходящих с ним изменениях. Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами.

Проявляет интерес к животным и растениям, их особенностям, простейшим взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях.

Задает вопросы взрослому, ребенку старшего возраста, слушает рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.

Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи; участвует в обсуждениях.

Участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций, наблюдений за живыми объектами, после просмотра спектаклей, мультфильмов. 

Активен при создании индивидуальных и коллективных композиций в рисунках, лепке, аппликации; с удовольствием участвует в выставках детских работ. Пытается петь, подпевать, двигаться под музыку.

Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, совместных досугах и развлечениях.
	Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения.

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.

Проявляет любознательность, интерес к исследовательской  деятельности, экспериментированию.
	Использует различные источники информации, обогащающие игры (кино, литература, экскурсии и др.)

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности конструированию, изобразительной деятельности, игре.

Проявляет любознательность, интерес к исследовательской, проектной деятельности, экспериментированию.

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (предметов и вещей), мире отношений и своем внутреннем мире.

Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, различных видах детской деятельности).

В случае затруднения обращается за помощью  к взрослому.

Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.  

	Эмоционально-отзывчивый
	Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной  деятельности.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения (потешки, песенки,  сказки, стихотворения).

Эмоционально заинтересованно следит за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых  и старших детей.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, красоту окружающих предметов и объектов природы.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии.
	Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к окружающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Делает попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь.

Эмоционально заинтересованно следит за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых  и старших детей. Слушая новые сказки, рассказы, стихи, следит за развитием действия, сопереживает персонажам сказок, рассказов, историй, пытается с выражением читать наизусть потешки и небольшие стихи.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, красоту окружающих предметов, объектов природы, испытывает чувство радости; пытается в рисовании, лепке, аппликации  изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать игровые сказочные образы.

Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности
	Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, красивый).
	Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа.

Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения.

Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста.

Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус и восприятие, интерес к искусству.

Эмоционально реагирует на произведения музыкального и изобразительного искусства, мир природы. 

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.

Может по просьбе взрослого или по собственной инициативе рассказать об изображенном на картинке, игрушке, о событии из личного опыта.

Речь становится полноценным средством общения с детьми.
	Умеет в быту, самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты. Взаимодействовать со сверстниками.

Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу из 2-3 человек на основе симпатий, выбирать роль в сюжетно-ролевой игре; проявляет умение взаимодействовать и ладить со сверстниками в непродолжительной совместной игре.

Умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.

Может в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому, адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого.

Обращается к воспитателю по имени-отчеству.
	Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли. Поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр.

При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. Умеет считаться с интересами товарищей. Речь при взаимодействии со сверстниками носит преимущественно ситуативных характер. Содержание общения со взрослым выходит за пределы конкретной ситуации, речь при общении со взрослым становится внеситуативной.

В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных  персонажей.

Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм.


	Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей по содержанию и интонационно взятой роли.

Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.

Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым.

Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы.

Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепередача. Рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т.д.)

Проявляет умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.

Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми.

Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации.

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
	Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. 

Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, ан улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте». «до свидания», «спокойной ночи».

Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
	Имеет положительный настрой на соблюдение элементарных правил поведения в детском саду и на улице, правильное взаимодействие с растениями и животными; отрицательно реагирует на явные нарушения усвоенных им правил.

Умеет действовать совместно в подвижных играх и физических упражнениях, согласовывать движения.

Готов соблюдать элементарные правила в совместных играх.

Может общаться спокойно, без крика. Ситуативно проявляет доброжелательное  отношение к окружающим, умение делиться с товарищем; имеет опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Понимает, что надо жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.

Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте». «до свидания», «спокойной ночи».

Умеет замечать непорядок в одежде  и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Знает, что надо соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада, после игры убирать на место игрушки, строительный материал.

После объяснения понимает поступки персонажей (произведений, спектаклей) и последствия этих поступков.
	Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать последовательность действий.

В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры.

Проявляет личные отношения к соблюдению (и нарушению) моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках).

Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого использует в общении со взрослым вежливые слова, обращается к сотрудникам детского сада по имени-отчеству.

Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых.
	Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять.

Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет.

Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее.

Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Соблюдает элементарные и общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице.

В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взрослого, пользуется вежливыми словами.

Поведение преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, что такое хорошо и что такое плохо.

Способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели.

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы0, адекватные возрасту.
	Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.

Сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание строить самостоятельно.

Ориентируется в помещении группы и на участке детского сада.
	Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения, проявляет желание участвовать в уходе за растениями, животными в уголке природы и на участке. Способен самостоятельно выполнять элементарное поручение (убрать игрушки, разложить материалы к занятиям).

Может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли, дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.

Использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты.

Способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Проявляет желание сооружать постройки по собственному замыслу.

Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью.
	Владеет элементарными навыками самообслуживания.

Ориентируется в пространстве детского сада.

Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры.

Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой детей.

Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения в театрализованных играх.

Предпринимает попытки самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы, при этом активно применяет все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсорно-моторные действия).

Способен конструировать по собственному замыслу.

Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

Начинает появляться образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.
	Владеет элементарными навыками самообслуживания. Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (вверху – внизу, впереди – сзади, слева – справа, между, рядом с, около и пр.).

Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Способен конструировать по собственному замыслу.

Способен использовать простые схематичные изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта.

Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем).

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, пол, имена членов своей семьи.
	Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол, имена членов своей семьи.

Имеет первичные гендерные представления (мужчины сильные, смелые; женщины нежные, заботливые).

Знает название родного города.

Знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, строитель).
	Знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи.

Может рассказать о своем одном городе, назвать его.

Знает некоторые государственные праздники.

Имеет представление о Российской армии, о ее роли в защите Родины. Знает некоторые военные профессии.
	Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей, имеет представления о своей семье, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей. Знает, где работают родители, как важен для общества их труд.

Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому.

Может рассказать о своем родном городе, назвать улицу, на которой живет. Знает, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна, что Москва – столица нашей Родины. Имеет представления о флаге, гербе, гимне. Имеет представления о российской армии, годах войны, Дне Победы

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру.

Отвечает на простейшие вопросы (кто? что? что делает?).

Выполняет простейшие поручения взрослого.

Проявляет интерес к книгам и рассматриванию иллюстраций.
	Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.

Способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать небольшие трудности.

В случае проблемной ситуации обращается за помощью.

Испытывает положительные эмоции от правильно решенных познавательных задач, познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности. 

В диалоге с педагогом умеет услышать и понять заданный вопрос, не перебивает говорящего взрослого.

Проявляет интерес к книгам и рассматриванию иллюстраций.
	Выполняет индивидуальные и коллективные поручения.

Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится выполнить его хорошо.

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложные условия.

Способен принять задачу на запоминание, помнит поручения взрослого; может выучить небольшое стихотворение. Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, пересказать наиболее выразительный и динамичный отрывок из сказки. Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 мин.
	Умеет работать по правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.

Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение. Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложные условия.

Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 мин. Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений.

Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.

	Овладевший необходимыми умениями и навыками
	Сформированы умения и навыки, необходимые детям этого возраста для осуществления различных видов детской деятельности
	Сформированы умения и навыки, необходимые детям этого возраста для осуществления различных видов детской деятельности
	Сформированы умения и навыки, необходимые детям этого возраста для осуществления различных видов детской деятельности
	Сформированы умения и навыки, необходимые детям этого возраста для осуществления различных видов детской деятельности


5. СИСТЕМА МОНИТОРИНГА ДОСТИЖЕНИЯ ДЕТЬМИ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ
Педагогический мониторинг в ОУ - это система организации сбора, хранения, обработки, анализа и распространения информации о развитии  ребенка, об освоении им ООП ДО, обеспечивающая прогнозирование его  развития.

В условиях 0У педагогический мониторинг осуществляется в группе дошкольного возраста.

Направлением мониторинга является отслеживание развития интегративных качеств детей.

Объектом мониторинга является образовательный процесс.

Предметом мониторинга являются интегративные качества воспитанников.

Цель мониторинга – получить информацию о развитии интегративных качеств ребенка.

Задачи мониторинга:

Сбор информации о развитии интегративных качеств ребенка;
Проведение анализа изменений в развитии интегративных качеств ребенка;
Определение корректирующих мероприятий образовательного процесса;

Дополнение и изменение системы показателей педагогического мониторинга.

Обязательным требованием системы мониторинга является использование только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные сроки.
В работе по проведению мониторинга развития интегративных качеств воспитанников используются:

низкоформализованные методы: наблюдение; беседа; анализ продуктов детской деятельности.

высокоформализованные методы: тесты для оценки развития физических качеств. (Общероссийская система мониторинга физического развития детей, подростков и  молодежи; утверждено Постановлением Правительства РФ 29 декабря 2001 г. № 916)
Требования к собираемой информации: полнота, конкретность, объективность, своевременность.

Данные наблюдений, анализ продуктов детской деятельности, выполнение детьми диагностических задач лежат в основе заполнения карт развития каждого ребенка. Средством фиксации динамики развития интегративных качеств ребенка служат листы наблюдений. Оценка развития интегративных качеств производится по дихотономической шкале: «демонстрирует», «не демонстрирует».
Периодичность мониторинга устанавливается образовательным учреждением на основе циклограммы и включает три этапа:

Подготовительный: 

разработка циклограммы, разработка карт развития (форматы наблюдений), листов наблюдений, сводных листов; 

Основной (практический):

непосредственное наблюдение 

фиксация и сбор результатов наблюдений.

Заключительный (аналитический)

Обработка результатов.

Составление аналитических справок и отчетов.
5.1. Карты развития интегративных качеств  ребенка
	Карта № 1 Физически развитый

	Образовательная область
	Промежуточные планируемые результаты
	Итоговые планируемые результаты

	
	4 года
	5 лет
	6 лет
	7 лет

	Физическая культура и Здоровье
	Владеет основами гигиенической культуры.
	Выполняет основные гигиенические процедуры.
	Выполняет основные гигиенические процедуры.
	Выполняет основные гигиенические процедуры.

	
	
	Демонстрирует некоторые навыки ЗОЖ.
	Демонстрирует правила ЗОЖ (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде; оберегать глаза от травм, яркого солнца, попадания пыли, песка и др.)
	Соблюдает правила ЗОЖ (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде; оберегать глаза от травм, яркого солнца, попадания пыли, песка и др.)

	
	Координирует движения и мелкую моторику 
	Применяет  двигательный опыт и навыки ЗОЖ в различных видах деятельности
	Применяет  двигательный опыт и навыки ЗОЖ в различных видах деятельности

	
	Выполняет основные физические действия (см. Приложение)
	Выполняет основные физические действия (см. Приложение)
	Выполняет основные физические действия (см. Приложение)
	Выполняет основные физические действия (см. Приложение)

	Карта № 2 Любознательный, активный

	Социализация
	Задает вопросы  в условиях наглядно представленной ситуации общения (кто это? как его зовут? и т.п.).
	Задает вопросы поискового характера (почему?  зачем?). 
	Задает вопросы поискового характера (почему?  зачем? для чего).
	Задает вопросы взрослому различного вида и типа.

	
	Участвует в совместных играх со взрослыми и детьми.
	Предлагает несложные сюжеты для игр
	Организует сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры.
	Организует сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры.

	Познание
	Проявляет интерес к новому, неизвестному в окружающем мире.
	Активно познает  и  называет свойства и качества предметов, выполняя обследовательские действия (погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать и т.д.). 
	Активно познает  и  называет свойства и качества предметов, выполняя обследовательские действия (погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать и т.д.). 
	Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (рассматривает энциклопедии, предлагает провести опыт и т.п.)

	
	Принимает участие в образовательном процессе.
	Активно включается в образовательную деятельность
	Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе
	Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе

	Карта № 3 Эмоционально отзывчивый

	Социализация
	Проявляет сочувствие к близким людям
	Эмоционально откликается на отрицательные эмоции  сверстника.
	Эмоционально откликается на непосредственно наблюдаемые эмоциональные состояния людей
	Откликается на эмоциональное остояние партнера. (грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится и т.д.)

	Чтение художественной литературы
	Радуется «хорошему» концу сказки, рассказа.
	Проявляет разную степень выражения эмоций по мере развертывания сюжета.
	Испытывает удовольствие от процесса чтения книги
	Эмоционально реагирует на произведения искусства ;

	Художественное творчество
	Проявляет эмоциональную отзывчивость к  произведениям изобразительного искусства, в которых переданы понятные ему чувства и отношения (мать и дитя). 
	Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения искусства, в которых переданы разные эмоциональные состояния людей, животных (радуется, сердится). 
	Проявляет эмоциональную отзывчивость на  произведения искусства, в которых  освещены проблемы, связанные с его социальным опытом.
	

	Музыка
	Проявляет эмоциональную отзывчивость на простые музыкальные образы, выраженные контрастными средствами выразительности.
	Эмоционально отзывается на яркие «изобразительные» образы (понимает «значение» образа /это – лошадка/).
	Эмоционально реагирует на настроение и характер музыки (понимает настроение образа /"Болезнь куклы"/).
	

	Карта № 4 Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками

	Социализация


	Устанавливает  контакты со взрослыми и детьми в игровой деятельности. 
	Устанавливает  контакты со взрослыми и детьми в  художественно-эстетической деятельности. 
	Устанавливает  контакты со взрослыми и детьми в экспериментальной деятельности. 
	Устанавливает   контакты со взрослыми и детьми в различных видах деятельности. 

	
	Использует вежливые формы общения (здоровается, прощается, благодарит, извиняется, обращаетья с просьбой).
	Использует элементы объяснения и убеждения 
	Вступает в  деловой диалог (при совместном выполнении поручения, в  совместном обсуждении правил игры, в случаях возникновения конфликтов).
	Использует конструктивные формы общения

	
	Участвует в коллективных играх.
	Участвует в создании совместного продукта под руководством взрослого
	Распределяет роли и договаривается о совместных действиях.
	Демонстрирует умение работать в коллективе (договаривается, распределяет обязанности, справедливо организовавает коллективный труд, контролирует себя и других детей).

	Карта № 5 Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

	Социализация
	Соблюдает простые правила поведения при контроле со стороны взрослых
	Соблюдает элементарные моральные нормы и правила поведения (не мешать друг другу, при необходимости – помогать, считаться с интересами и желаниями партнеров и др.)
	Объясняет необходимость выполнения моральных норм и правил поведения
	Соблюдает морально-этические нормы и правила поведения принятые в обществе. 

	Труд
	Ситуативно проявляет  направленность на результат. 
	Проявляет  настойчивость, стремление к получению результата, преодолению препятствий
	 
	Планирует свои действия, направленные на достижение цели

	
	Бережно относится к работе сверстника (не портит/не разрушает рисунок, лепку, конструкцию); 
	Не использует  работу сверстника без его разрешения
	Относится уважительно к результатам собственного труда и  труда  других



	Безопасность
	Выполняет некоторые правила безопасного поведения при напоминании взрослого .
	Объясняет правила поведения в общественных местах (поликлиннике, магазине)
	Объясняет правила безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле).
	Соблюдает элементарные правила   поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах.

	Карта № 6 Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту

	Социализация
	Выполняет несколько взаимосвязанных игровых действий (умыл и одел куклу, накормил ее, уложил спать и др.), 
	Выполняет разнообразные роли (папы, ребенка, врача, больного, парикмахера, клиента и др.) в рамках одной темы. 
	Предлагает несколько сюжетов  на выбор («Если не хочешь играть в «Магазин», давай играть в «Дочки-матери»). 
	Комбинирует тематические сюжеты в один сюжет (например, в «Город», приехал «Цирк» и др.).   

	Чтение художественной литературы
	Узнает знакомое произведение, его героев при повторном прочтении. 
	Выстраивает свои версии сюжетных ходов
	 
	Сравнивает одинаковые темы, сюжеты в разных произведениях

	 
	 
	Использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности
	Переносит сюжет, образ в самостоятельную деятельность.
	Соотносит содержание прочитанного с личным опытом. 

	Познание 
	 
	Выявляет  начало, середину и окончание  процесса. Соотносит действие и результат.
	 
	Устанавливает причинные зависимости. 

	 
	Классифицирует предметы по цвету, размеру.
	Классифицирует предметы по цвету, форме.
	Классифицирует предметы по заданному признаку.
	Классифицирует предметы по разным основаниям

	 
	Упорядочивает объекты по одному основанию (по длине; по ширине)
	 
	Упорядочивает объекты по какому-либо основанию (например, сначала по высоте, а потом по ширине)
	Упорядочивает обьекы по разным признакам

	 
	 
	Использует простейшие наглядные схемы в самостоятельной экспериментальной деятельности
	 
	Используют графические образы для фиксирования результатов экспериментирования

	Карта № 7 Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе

	Социализация
	Называет имя, возраст.
	Называет имя, фамилию, возраст.
	Называет имя, отчество, фамилию, возраст.
	Называет имя, отчество, фамилию, полный возраст, полный адрес. 

	
	Называет близких родственников (папу, маму, бабушку, дедушку, братьев, сестер),
	Рассказывает об обязанностях и деятельности членов своей семьи, о произошедших семейных событиях, праздниках, о любимой игрушке, о домашнем животном
	Называет состав семьи, некоторые родственные связи и зависимости внутри нее («Для мамы я сын, а для бабушки – внук»), 
	Определяет свое место в ближайшем социуме (родственные отношения, взаимосвязи, распределение семейных обязанностей, традиции)

	
	Называет город (село), в котором живет.
	Называет  страну, улицу, на которой живет, столицу России, президента
	Различает главные символы  государства (флаг, герб).
	Рассказывает о простейшей структуре государства, его символах, о «малой» и «большой» Родине (культурные ценности, традиции)

	Коммуникация
	 
	Выражает просьбу, жалобу, высказывает желания
	Рассуждает о  перспективе развития своей социальной роли: своей будущей профессии, взрослой жизни
	Высказывает собственное суждение, мнение, предположение.

	Карта № 8 Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности

	Чтение художественной литературы
	Читает наизусть короткое стихотворение, произведение малых форм
	 
	Читает наизусть 2-3 стихотворения
	Читает наизусть 3-4 стихотворения

	Познание
	Воспроизводит несложные конструкции по образцу.
	Конструирует по алгоритму, предложенному взрослым.
	Конструирует  по собственному плану.
	Конструирует из строительного материала по схеме

	Коммуникация
	Выполняет пошагово инструкцию взрослого. 
	Действует по простому правилу или образцу при постоянном контроле со стороны взрослых
	Действует по простому правилу или образцу, заданному взрослым
	Выполняет словесные инструкции взрослого.

	Карта № 9 Овладевший необходимыми умениями и навыками

	Коммуникация
	Составляет рассказ по картинке из 3-4 предложений (с помощью взрослого) 
	Составляет описательный рассказ о знакомой игрушке, предмете
	Составляет повествовательные рассказы по картине, схеме, серии сюжетных картин, по тематическому комплекту игрушек
	Составляет рассказы различного вида.

	 
	 
	Додумывает сюжет сказки, предложенный взрослым
	Додумывает эпизод. Сочиняет описательные загадки и загадки со сравнением
	Сочиняет загадки, сказки, небылицы. 

	Музыка
	Исполняет элементарные  музыкальные произведения (попевки
	Исполнять песни в хоре, простейшие танцы, элементарные партии для детских музыкальных инструментов;
	Исполняет музыкальные произведения (песни, танцы, инструментальные пьесы в оркестре) адекватно характеру музыки ;
	Исполняет музыкальные произведения (песни, танцы, инструментальные пьесы в оркестре);

	 
	Различает свойства музыкального звука (высоко-низко, громко-тихо), простейшие средства музыкальной выразительности (медведь - низкий регистр), простейший характер музыки (веселая-грустная);
	 
	Различает разную по настроению музыку;
	Различает музыкальные формы, разную по жанрам и стилям музыку

	Художественное творчество
	Передает образ предмета в штрихах, мазках, форме.
	Передает характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет
	Создает изображения, передавая настроение, состояние;
	Создает изображения, передавая характерные особенности, настроение, состояние, собствеенное отношение к изображенному

	 
	Создает простейшие постройки (размещая по горизонтали кирпичики, пластины, накладывая 4-6 кубиков друг на друга, замыкая пространство)
	Создает варианты конструкций с учетом особенностей материала и новых условий.
	Сооружает различные конструкции одного и того же объекта с учетом их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта);
	Создает различные конструкции одного и того же предмета с учетом определенных условий. 

	 
	 
	Нззывает детали конструктора (кубик, кирпичик, пластина, призма);
	 
	Называет детали строительного материала;

	 
	Правильно пользуется карандашом, кистью, фломастерами, восковыми мелками
	 
	Правильно пользуется ножницами.
	Правильно пользуется изообразительными материалами, ножницами.

	Познание
	 
	Оперирует числами и цифрами в пределах 5
	Оперирует числами и цифрами в пределах 1-го десятка
	 

	 
	Определяет равенство-неравенство групп предметов
	Устанавливает количественное отношение в пределах известных чисел.
	Устанавливает количественное отношение в пределах известных чисел.
	Устанавливает количественное отношение в пределах 10.

	 
	Называет круг, квадрат, треугольник
	Называет свойства геометрических фигур (углы, стороны)
	Называет особенности  и общие свойства геометрических фигур.
	Называет геометрические фигуры и их свойства.

	 
	Определяет расположение предметов относительно своего тела
	Определяет расположение предметов относительно друг друга и направления движения от себя или заданной точки.
	Определяет относительность пространственных характеристик, расположение предметов. Описывает маршрут движения.
	Определяет относительность пространственных характеристик, расположение предметов.

	 
	Показывает углы и середину листа.
	Показывает стороны листа.
	Показывает углы, стороны и середину листа.
	Ориентируется на листе бумаги.

	 
	Ориентируется в частях суток и временах года
	Определяет последовательность частей суток, дней недели, времен года.
	Определяет относительность временных характеристик.
	Ориентируется во времени.


5.2. Лист наблюдений развития интегративных качеств детей
	
	Интегративное качество
	ФИЗИЧЕСКИ РАЗВИТЫЙ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	№
	Фамилия, имя детей
	Возраст

	
	
	4 года
	5 лет 
	6 лет
	7 лет

	
	
	Выполняет основные гигиенические процедуры.
	Координирует движения и мелкую моторику 
	Примечание
	Выполняет основные гигиенические процедуры.
	Демонстрирует некоторые навыки ЗОЖ.
	Координирует движения и мелкую моторику 
	Примечание
	Выполняет основные гигиенические процедуры.
	Демонстрирует правила ЗОЖ 
	Применяет  двигательный опыт и навыки ЗОЖ в различных видах деятельности
	Примечание
	Выполняет основные гигиенические процедуры.
	Соблюдает правила ЗОЖ 
	Применяет  двигательный опыт и навыки ЗОЖ в различных видах деятельности
	Примечание

	
	
	Даты наблюдений
	
	Даты наблюдений 
	
	Даты наблюдений 
	
	Даты наблюдений 
	

	
	
	02.окт
	 
	
	 
	 
	 
	
	 
	 
	 
	
	 
	 
	 
	

	1
	Болин Иван
	0
	1
	 
	1
	0
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	2
	Лаптукова Камилла
	1
	0
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	3
	 
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	4
	 
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	5
	 
	0
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	6
	 
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	7
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	8
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	9
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	10
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	11
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	ИТОГО по группе
	4
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	1
	демонстрирует
	
	
	
	
	0
	не демонстрирует
	
	
	
	


II. ЧАСТЬ,  ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
Приоритетное направление деятельности ОУ -  национально–региональный компонент
ОУ находится на территории Таймырского муниципального Долгано-Ненецкого района, и для подрастающих северян очень важно правильное отношение к своей «малой» Родине и к другим национальностям, проживающим вместе на одной территории. Поэтому основной акцент в воспитательно-образовательной работе делается на воспитании любви к родному дому, природе, культуре «малой» Родины и чувства сопричастности, привязанности к ним.
Работа по внедрению национально-регионального компонента в образовательный процесс  ведется по пропедевтическому курсу «Истоки» (под ред. В.И.Трухиной, Л.А.Лалетиной, Е.А.Вовченко, Г.С. Чуприной). В него входят Программа, книга для воспитателя, хрестоматия и рабочая тетрадь для детей старшей и подготовительной групп. 
Цель программы: выработка у детей мировоззренческих предпосылок для понимания как своей, так и иных культур, осознание себя субъектом культурного творчества.
Программа курса состоит из трех разделов. В программе курса особое место отводится живой природе, выработке навыков бережного отношения человека к растительному и животному миру, рациональному использованию природных ресурсов на примере традиций, веками создававшихся мудрыми северными народами. Семья, взаимоотношение детей и взрослых, игры и игрушки, знакомство с устным народным творчеством и т.д. – все эти темы позволили не только расширить кругозор детей, но и сформировать у них определённые этнические нормы и правила, особенности поведения в жилище, в тундре, в общественных местах, свойственных для нашего северного района.

Национально-региональный компонент используется при планировании следующих видов непосредственно образовательной деятельности:

познание и чтение художественной литературы;

продуктивная деятельность;

музыка, праздники, досуговая деятельность.

1.1. План непосредственно образовательной деятельности с использованием НРК
	Виды непосредственно образовательной деятельности
	Группы, возраст

	
	 (3 - 4 г.)
	 (4 -5 л.)
	 (5 – 7 л.)

	
	Длительность НОД

	
	15 мин.
	20 мин.
	25-30 мин.

	
	Количество  в неделю/месяц

	
	в месяц
	в год
	в месяц
	в год
	в месяц
	в год

	Формирование целостной картины мира
	2
	14
	2
	14
	2
	14

	Чтение художественной литературы.
	2
	14
	2
	14
	2
	14

	Художественное творчество


	Рисование 
	1
	7
	1
	7
	1
	7

	
	Лепка 
	1
	7
	1
	7
	1
	7

	
	Аппликация 
	1
	7
	1
	7
	1
	7

	Музыка
	
	4
	
	4
	
	4

	Итого:
	9
	67
	9
	67
	9
	67


1.2. Программы, используемые в педагогическом  процессе для  реализации национально - регионального компонента
	Методики, технологии, пособия

	М.И.Попова «Уроки предков» Дрофа 2003-2005г.

В.С.Момде «Уроки предков» рабочая тетрадь Дрофа 2001г. 2002г.

В.И.Трухина «Истоки» книга для воспитателя Дрофа 2003г.

Хрестоматия «Истоки» Дрофа 2003г.

А.А.Барболина «Давай поговорим» Просвещение 2005г.

В.В.Бетту «Кустук» Дрофа 2005


1.3. Формы организации работы
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно обр. деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Беседа после чтения

· Рассматривание 

· Игровая ситуация

· Дидактическая игра

· Интегративная деятельность

· Чтение

· Беседа о прочитанном

· Игра-драматизация

· Показ настольного театра

· Разучивание стихотворений

· Театрализованная игра

· Режиссерская игра

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность

· Решение проблемных ситуаций

· Разговор с детьми

· Создание коллекций

· Игра 
	· Ситуация общения в процессе режимных моментов

· Дидактическая игра

· Чтение (в том числе на прогулке)

· Словесная игра на прогулке

· Наблюдение на прогулке

· Труд 

· Игра на прогулке

· Ситуативный разговор

· Беседа 

· Беседа после чтения

· экскурсия

· Интегративная деятельность

· Разговор с детьми

· Разучивание стихов, потешек

· Сочинение загадок

· Проектная деятельность 

· Разновозрастное общение

· Создание коллекций
	· Сюжетно-ролевая игра

· Подвижная игра с текстом

· Игровое общение

· Все виды самостоятельной  детской деятельности предполагающие общение со сверстниками

· Хороводная игра с пением

· Игра-драматизация

· Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного уголка

· Дидактическая игра




III. УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  
Федеральные государственные требования к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования (далее - Требования) представляют собой совокупность требований, обеспечивающих реализацию основной общеобразовательной программы дошкольного образования, направленных на достижение планируемых результатов дошкольного образования.

1. Управление реализацией программы

Руководство ОУ осуществляется в соответствии с Уставом образовательного учреждения и законодательством Российской Федерации.
Директор ОУ выполняет свои функции в соответствии с должностной инструкцией.
В ОУ соблюдается исполнительская и финансовая дисциплина:

имеется номенклатура дел;

регистрируется входящая и исходящая документация;

осуществляется работа по изучению и реализации нормативных документов (приказов, инструкций);

обеспечивается целевое расходование средств, предусмотренных сметой;

имеются данные о последней инвентаризации материальных ценностей.

В ОУ имеется нормативно-правовая документация, регулирующая деятельность учреждения:

Устав ОУ ( с указанием дошкольной группы);
Договор с учредителем;

Договоры между родителями (законными представителями) и ОУ.
Документация ведется в соответствии с Номенклатурой дел ОУ.

           Осуществляется перспективное планирование;

Осуществляется оперативное планирование;

воспитатели имеют тематические планы по обучению и воспитанию детей;

тематические планы воспитателей и специалистов скоординированы по содержанию;

ОУ на 100% укомплектованность педагогическими кадрами;
2. Построение развивающей среды в ОУ

Среда, окружающая детей в дошкольной группе, должна обеспечивать безопасность их жизни, способствовать укреплению здоровья и закаливанию организма каждого их них. Непременным условием построения развивающей среды в детском саду является опора на личностно-ориентированную модель взаимодействия между детьми и взрослыми.

Стратегия и тактика построения среды определяется особенностями личностно-ориентированной модели воспитания. Её основные черты таковы:

Взрослый в общении с детьми придерживается положения: «Не рядом, не над, а вместе!» 

Его цель – содействовать становлению ребёнка как личности 

Это предполагает решение следующих задач: 

Обеспечить чувство психологической защищённости – доверие ребёнка к миру 

Радости существования (психологическое здоровье) 

Формирование начал личности (базис личностной культуры) 

Развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности) 

Знания, умения, навыки рассматриваются не как цель, как средство полноценного развития личности. 

Способы общения – понимание, признание, принятие личности ребёнка, основные на формирующейся у взрослых способности стать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции. 

Тактика общения – сотрудничество. Позиция взрослого – исходить из интересов ребёнка и перспектив его дальнейшего развития как полноценного члена общества. 

Исключительное значение в воспитательном процессе придаётся игре, позволяющей ребёнку проявить полную активность, наиболее полно реализовать себя. Игровое пространство должно иметь свободно определяемые элементы в рамках игровой площади, которые давали бы простор изобретательству, открытиям.
Эти положения личностно-ориентированной модели обнаруживают себя в следующих принципах построения развивающей среды в дошкольных учреждениях:

принцип дистанции, позиции при взаимодействии 

принцип активности, самостоятельности, творчества 

принцип стабильности, динамичности 

принцип комплексирования и гибкого зонирования 

принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого 

принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды 

принцип открытости – закрытости 

принцип учёта половых и возрастных различий детей. 

2.1. Варианты построения развивающей среды

Зонирование пространства осуществляется мобильными средствами – расстановкой мебели и оборудования. 

Использование помещений спальни и раздевалки. 

Один из основных факторов, определяющих возможность реализации принципа активности – создание игровой среды, обеспечивающей ребёнку возможность двигаться. 

Динамичность реализуется с помощью раздвижных перегородок, ширм. Элемент стабильности – «домашняя зона» с мягкой мебелью, журнальным столиком и т. д. 

Принцип эмоциогенности среды реализуется созданием в группе определённых «семейных традиций»: 

Достраивание определённых деталей интерьера детьми 

Включение в интерьер крупных игрушек-символов 

Места, где размещаются репродукции картин, фотографии детей, их родителей, братьев, сестёр. 

Принцип открытости обществу – это функциональная интеграция дошкольного учреждения с другими учреждениями социально-культурного назначения: детским театром-студией, музыкальными и этническими коллективами, которые выступают непосредственно в детском саду. 

2.2. Создание и обновление предметно-развивающей среды

	Направления развития
	Помещения и их оснащения

	Физическое развитие. Охрана жизни и укрепление здоровья
	1. Игровая комната. 
2. Физкультурный уголок в группе.  

	Познавательное развитие
	1.  Образовательная зона 
2.Библиотека  детской литературы 
3. Уголок природы. 

	Художественно-эстетическое развитие
	1. Игровой зал .
2.Изобразительный уголок.
3.Театрализованная (костюмерная) зона. 


3. Сотрудничество с семьей

В современных условиях образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.
В основу совместной деятельности семьи и ОУ  заложены следующие принципы:

единый подход к процессу воспитания ребёнка;

открытость ОУ для родителей;

взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

уважение и доброжелательность друг к другу;

дифференцированный подход к каждой семье;

равно ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в ОУ осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников с семьями воспитанников.
Основной целью взаимодействия с родителями мы считаем: возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс 

Задачи:

формирование психолого-педагогических знаний родителей;

приобщение родителей к участию  в жизни ОУ;
оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Работа начинается с изучения контингента родителей (возраст, образование, профессия, настроенность на взаимодействие с педколлективом ОУ); образовательные запросы родителей, что дает возможность осуществления индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку, а также повышение эффективности воспитательно-образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с родителями.

Система работы с родителями  включает:

Ознакомление родителей с результатами работы ОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ОУ.
Ознакомление родителей с содержанием работы  ОУ, направленной на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка;

Участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета; 

Целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

Обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях, открытых занятиях, нетрадиционных родительских собраниях. При проведении консультаций для родителей педагоги  активно используют такие методы общения как: ролевое проигрывание проблем воспитания, игровое взаимодействие родителей и детей в разной деятельности (познавательной, художественной, театрализованной, игровой, спортивной), моделирование способов родительского поведения, обмен опытом воспитания. Они применяются, чтобы предоставить родителям возможность из «зрителей» и «наблюдателей» стать активными исследователями собственного поведения, получить опыт нового видения привычных способов воздействия на ребенка. В противовес сугубо вербальной информации, традиционно составляющей основную тематику встреч, важным компонентом игрового моделирования используемого воспитателями, становится практическое действие с игровым заданием, игровым предметом или образом, выполнением тематического рисунка.
Включение родителей в образовательный процесс через Дни открытых дверей, демонстрацию личностных достижений воспитанников. Широкое распространение среди родителей ТМК ОУ получили семейные праздники и фестивали: День матери, День отца, игровые семейные конкурсы: «Спортивная семья», «Весенняя капель». Подобные мероприятия помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников педагогического процесса. Родители проявляют смекалку и фантазию в различных конкурсах. Использование данных форм способствует тому, что благодаря установлению позитивной эмоциональной атмосферы родители становятся более открытыми для общения.
Привлечение родителей к руководству ОУ через их участие в работе Управляющего Совета. В состав Управляющего Совета входят: директор ОУ, два педагога, один родитель от школы, один родитель от дошкольной группы, один представитель учредителя, один кооптированный член. В Управляющем Совете выделено три комиссии:

педагогическая;

общественного контроля;

хозяйственная. 

Каждая комиссия выполняет функцию, одноименную с названием комиссии. В обязанности Управляющего Совета входит:

определение стратегии развития  ОУ;
создание лекторских групп на базе родителей – специалистов;

проведение межгрупповых конкурсов родителей;

наблюдение за выполнением режимных моментов в группе
инициатива накопления и систематизации положительного педагогического опыта семей;

организация для родителей общественных мероприятий, не касающихся педагогической работы (экскурсия на природу, развлекательные мероприятия)
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