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 НОМИНАЦИЯ:

Программы первичной профилактической работы по формированию ценности здорового образа жизни 

Кем принята Программа


ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

	Наименование программы:
	ПРОГРАММА «Новое поколение выбирает жизнь»

	Срок реализации программы
	2011-2012гг.

	Место программы в воспитательной системе образовательного учреждения
	   Реализуя личностно ориентированный подход в образовании, школа ставит целью развить познавательные способности ребенка, исходя из условий,  имеющихся в школе, и заложить в нем необходимые для становления личностного образа,  безопасного взаимодействия с людьми,  цивилизацией.  Главным итогом такой работы школы призвана стать адаптация детей  к быстро меняющейся жизни, сохранение здоровья и развитие личности ученика  в весьма непростых обстоятельствах жизни.

	Концептуальные основы программы
	· концепция исходит из предположения о том, что учащийся является полноценным субъектом учебно-воспитательного процесса, он не только готовиться к будущей жизни, к наиболее полной самореализации своих способностей, он уже живет в том микросоциуме, которым является школа; поэтому главная задача педагогического коллектива состоит не только в совершенствовании собственно образовательного процесса, но прежде всего - в организации полноценной, продуманной в деталях жизнедеятельности своих воспитанников;

· концепция отражает целостность, единство и преемственность педагогического процесса на всех ступенях обучения (дошкольное, начальное образование, основное  образование), ориентирована на гармонизацию общеобразовательной  подготовки учащихся, закладывает основы совершенствования профориентационной  и самовоспитывающей работы;

	Авторский коллектив
	 Поротова М.И., зам. директора по УВР,

  Киртаев А.П., учитель физкультуры и ОБЖ

	Участники программы
	Учащиеся ТМКОУ Хантайская ОШ № 10, педколлектив ТМКОУ Хантайская ОШ № 10, родители учащихся

	Кадры 
	Ппедколлектив ТМКОУ Хантайская ОШ № 10,

	Методическое обеспечение
	«Методическая копилка классного руководителя» , журналы «Классный руководитель», «Справочник классного руководителя», «Классные часы» (1-9 кл.), ресурсы школьной библиотеки, Интернет.


Анализ ситуации, связанный с употреблением и распространением наркотиков и алкоголя.
     На здоровье подростков оказывают влияние многочисленные факторы внешней среды. Еще в 1984 г. в докладе ВОЗ были названы актуальными многочисленные проблемы здоровья подростков, в том числе злоупотребление алкоголем и зависимость от него, наркомания, курение. И на сегодняшний день чрезвычайно актуальна проблема отношения молодых людей к своему здоровью, высокий уровень распространенности употребления ими психоактивных веществ.

Наш поселок   также является территорией повышенного риска: сказывается высокий уровень безработицы среди молодежи. Муниципальное  казённое общеобразовательное учреждение Хантайская основная школа № 10 расположена на территории администрации посёлка Хантайское Озеро и обучает детей:  – 53 человек.  Градообразующие организации на территории администрации посёлка Хантайское Озеро – ОАО «Хантайское» (с/х предприятие, предоставляющее примерно 30 рабочих мест), школа (28 рабочих мест), дошкольная группа при школе (6 рабочих мест). Школа  является местом, способным организовать досуг и летнюю занятость детей. По данным анонимного анкетирования в нашей школе 13 человек пробовали курить и 24 курят . Из 10 старшеклассников (8-9 классы), участвовавших в анкетировании,  5 человек проявили отрицательное отношение к ПАВ, 3 – нейтральное, 2 – положительное  только из интереса. 

       В процессе работы над Программой   мы использовали  следующие методы исследования:  

- изучение аддитивного поведения подростков группы риска, исследование их личностной структуры с использованием психодиагностических методов (наблюдение, собеседование, анкетирование, тестирование);

 - педагогическое моделирование профилактической работы в школе. 

Цель Программы «Новое поколение выбирает жизнь»

  - создание  социальной и культурно – досуговой  защиты учащихся от распространения наркомании, токсикомании и алкоголизма, повышение эффективности деятельности ученического самоуправления и организации дополнительного образования детей в школе.

                                                     Задачи:

- формирование у несовершеннолетних  навыков здорового образа жизни, отрицательного отношения к потреблению ПАВ;

- распространение знаний об опасности наркомании, токсикомании и алкоголизма для жизни и здоровья;

- оказание педагогической помощи родителям, лицам, их заменяющим, имеющим трудности в воспитании детей, консультирование по способам бесконфликтного общения с детьми, употребляющими наркотические, токсические средства, алкоголь;

- организация летнего отдыха и оздоровления детей;

- выявление и учет несовершеннолетних, относящихся к группе риска.

Программа состоит из 4 блоков
 - Информационный; 

 - Работа с родителями;
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- Работа с учащимися группы риска;

 - Летний отдых и оздоровление учащихся.

Механизм реализации программы

Информационный блок

направлен на распространение знаний  среди учащихся и их родителей об опасности наркомании, токсикомании и алкоголизма для жизни и здоровья детей.

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки реализации
	Участники
	Ответственные

	1
	Организация классных часов для учащихся 8-9 классов «Скажем нет курению и наркотикам»., «Алкоголизм – повод, причина и последствия», «Наркотики – полет или падение».


	По планам воспитательной работы классных руководителей
	Учащиеся 8-9 классов, родители 
	Зам. директора по ВР

Кл. руководители



	2
	Организация классных часов для учащихся 1-7 классов «Табак – твой враг».


	По планам воспитательной работы классных руководителей
	Учащиеся 8-9 классов, родители
	Зам. директора по ВР

Кл. руководители



	3
	Оформление выставки и проведение беседы «Безвредного табака не бывает», «Наркомания – что о ней нужно знать?», «Скажем нет алкоголю»


	По планам воспитательной работы классных руководителей
	Учащиеся 1-9 классов,
	Зам. директора по ВР

Библиотекарь



	4
	Оформление  и обновление информационных стендов 

«Права ребенка», «Информация для родителей»
	По плану воспитательной работы школы
	Учащиеся 1-9 классов, родители, педагоги
	Зам. директора по ВР



	5
	Организация совместной работы со специалистами ОВД, СБ
	По плану воспитательной работы школы
	Учащиеся 1-9 классов, родители, узкие специалисты
	Зам. директора по ВР

	6
	Анкетирование учащихся 
	
	Учащиеся 8-9 классов,
	Зам. директора по ВР

	7
	Проведение родительских собраний

«Профилактика вредных привычек»

«Пока беда не вошла в дом».

«Подросток и наркотики»

«Влияние семьи на становление личности ребенка»


	По плану воспитательной работы школы
	
	Зам. директора по ВР

Кл. руководители



	8
	Проведение «Дня здоровья» 


	По плану воспитательной работы школы
	Учащиеся 1-9 классов,
	Организаторы



	9
	Обследование условий жизни детей «группы риска»


	По плану воспитательной работы школы
	
	Кл. руководители



	10
	Индивидуально-профилактические беседы с несовершеннолетними от ответственности за нарушение законодательства, за применение, хранение, распространение наркотических, алкогольных, токсических средств


	
	
	Кл. руководители, участковый инспектор поселка

	11
	Составление карты лета по занятости несовершеннолетних; состоящих на учете в ОДН, инвалидов из неблагополучных семей, малообеспеченных семей и многодетных семей


	
	
	Кл. руководители



	12
	Выявление несовершеннолетних, употребляющих ПАВ, пропускающих уроки без уважительной причины.


	
	
	Кл. руководители



	13
	Оказание необходимой помощи несовершеннолетним, выявленным в ходе рейдов, и их семьям.


	
	
	Педагог доп. образования

	14
	Проведение бесед с учащимися 5-9 классов «Знаешь ли ты закон»»


	По плану воспитательной работы школы
	
	Кл. руководители



	15
	Обобщение, анализ результатов проведения акции в школе.


	
	
	Заместитель директора по ВР, ст. вожатая


Работа с родителями-
        направлена на распространение знаний об опасности наркомании, токсикомании и алкоголизма для жизни и здоровья детей;  на оказание психолого-педагогической помощи родителям, лицам, их заменяющим, имеющим трудности в воспитании детей, на консультирование по способам бесконфликтного общения с детьми, употребляющими наркотические, токсические средства, алкоголь.

       Совместно со специалистом  ОВД, Хантайской СБ, администрацией посёлка Хантайское  озеро в школе организуется  профилактическая работа с учащимися, находящимися в СОП, состоящими на учете во ВШК,  их родителями: 

•
Разработан план совместных действий школы женсоветом посёлка (рейды, профилактические беседы);

Схема взаимодействия с местными организациями

	
	
	ТМКОУ
Хантайская ОШ № 10
	
	

	


	Специалист ОВД
	
	Женсовет посёлка
	
	территориальный отдел посёлка Хантайское Озеро

	

	
	семейный клуб

Поселка

«ХЭГЛЭН»


     Работа с учащимися группы риска -
        направлена на выявление и учет несовершеннолетних, относящихся к группе риска, на организацию их занятости в классных и внеклассных мероприятиях,  занятости во внеурочное время, на контроль посещения учебных занятий и занятий дополнительным образованием.

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки реализации
	Участники
	Ответственные

	1
	Анкетирование

Общее анкетирование
	По планам классных руководителей
	Учащиеся 1-9 классов, родители 
	зам. директора по ВР,

	6
	Контроль посещения учебных занятий и занятий дополнительным образованием.
	По плану воспитательной работы школы
	Учащиеся 1-9 классов, классные руководители
	Зам. директора по ВР

	7
	Оформление документации на учащихся, состоящих на учете в СОП и в ВШК
	По мере выявления 
	Учащиеся 1-9 классов,

Классные руководители, старший вожатый, 
	Зам. директора по ВР


Летний отдых и оздоровление учащихся

     Блок направлен на организацию летнего отдыха и оздоровления детей. Организованный отдых – это, прежде всего, возможность формирования у детей разносторонних интересов и увлечений в сфере досуговой деятельности для творческого развития  и роста детей,  обогащения их духовного мира и интеллекта. Организованный отдых является  одной из форм социальной защиты и  воспитания социально полезной личности.  

       Сочетание видов досуга с различными формами образовательной и трудовой деятельности позволяет решить проблемы занятости детей в свободное время и уменьшить степень возникновения и проявления дивиантного поведения детей.
Система  организации летних оздоровительных кампаний

	№ п/п
	 

	1
	Летняя школа  на базе  ТМКОУ «ХОШ №10»

	2
	Оздоровление учащихся в загородных лагерях и санаториях

	3
	Выпускные вечера, мероприятия в Дни защиты детей


Результаты и социальные эффекты программы:
· Увеличилось количество учащихся, занятых во внеурочное время;
· Снизилось количество учащихся, состоящих на учете в ВШК (2010- 12чел.; 2011г-6 чел.)
· Учащихся, состоящих на учете в ОВД отсутствует;

· Увеличилось количество учащихся, осознающих преимущества здорового образа жизни, заботящихся о своём психофизическом здоровье;

· Учащиеся  в процессе работы нашей программы получили определенно положительные навыки и приобретут опыт в социально – значимой и  полезной деятельности, научаться жить в большом городе.
Наши проблемы:

 Педагогический коллектив не может полностью пока решить проблему преодоления вредных привычек среди учащихся школы.       


  В организации спортивно – массовой работы в школе осуществляется дифференцированный подход, с учётом физической подготовки учащихся и их состояния здоровья. К сожалению, школа не располагает достаточной материальной базой (тренажёры, лыжная база) для обеспечения спортивно-массовой работы. В школе, несмотря на отсутствие спортивных секций , проходят спортивные соревнования, веселые старты, дни здоровья, лыжные походы, учащиеся школы принимают участие и в поселковых соревнованиях. 
Программа принята  решением педагогического совета


ТМКОУ «Хантайская основная  школа №10»  №3 от 30.10.2011г.


(протокол № __  от ________2007 г.)

















